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La Féte au Parc

Une ambiance festive et conviviale propice
pour débuter I'année.

Ce rendez-vous devenu une tradition du mois
de septembre a Castanet-Tolosan, est I'occasion
pour les particuliers, les associations, et les
élu.e.s de se retrouver ou de se découvrir.
Durant tout le week-end, des animations, des

spectacles et un bal ravissent petits et grands.

f & o
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/ COURRIER DES ELU<E«S

PATRICK MIGNON, CONSEILLER
MUNICIPAL DELEGUE A LECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE ET AUX
BATIMENTS COMMUNAUX

» Fin juin, Patrick MIGNON nous a quittés. Un dernier
hommage lui a été rendu par I'ensemble des élu.e.s
lors du conseil municipal du 5 juillet dernier.

La Municipalité tient a saluer son implication pour
Castanet-Tolosan et pour le Sicoval.

« A la mairie, il avait choisi des délégations qui allaient
avec son envie d'étre sur le terrain et toujours dans

le champ de la solidarité. Il était trés proche des
services techniques, dans une relation de coopération
exemplaire. Patrick MIGNON travaillait en binbme avec
Luc EVANS, dans une belle exemplarité. »

précise Xavier NORMAND.

Avec son bindme, ils ont su établir une relation
durable avec les commercants. Il @ notamment
travaillé a I'évolution des marchés de plein de vent,
qui sont des institutions sur la commune. Il a ceuvré
pour le développement de I'économie sociale et
solidaire sur le territoire. Une thématique qui lui
tenait a cceur. Il a su aussi établir un contact apaisé
avec les gens du voyage. Il avait pour ambition la
rénovation énergétique des batiments municipaux,
et nous continuons la dynamique qu'il a impulsée.
Nous le remercions pour son investissement au
service de la Ville, aupres des citoyennes et citoyens.
L'ensemble du Conseil Municipal a une pensée
particuliére pour ses proches.
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PATRIMOINE

J'ai entendu parler d'une application

mobile pour découvrir le patrimoine.
Pourriez-vous m'en dire plus?

PASCAL CLERC // Adjoint au Maire délégué aux instances

de participation citoyenne, au patrimoine culturel, artistique
et historique de la Ville

La Ville de Castanet-Tolosan en partenariat avec le Sicoval
vous propose effectivement de découvrir le patrimoine
castanéen en lien avec le théme de I'eau a I'aide d'une
application ludique, « E-scapades ».

Sur cette application, la promenade « A la source » réalisée
en collaboration avec la Commission Extra-Municipale (CEM)
dédiée au Patrimoine vous emmeéne a la découverte des
sources, ruisseaux, puits et autres points d'eau de Castanet-
Tolosan. A partir de la place de la Halle vous pourrez choisir
entre deux boucles, faisables I'une a la suite de 'autre

ou séparément. Chacune de ces balades est estimée

a une heure et demie.

La Balade « A la Source » est une des trois premiéres
expériences digitales et ludiques lancée sur le territoire

du SICOVAL. Elle a été inaugurée au cours des Journées
Européennes du Patrimoine 2022.

Pour télécharger I'application « E-scapades », rendez-vous
sur le Playstore / Appstore de vos smartphones.

STATIONNEMENT

J'ai lu que la zone bleue allait évoluer.

Pourriez-vous me dire a quelle date?

ROMAN TEISSERENC // Conseiller municipal délégué

aux transports, a la sécurité civile et au suivi des travaux
de I'espace public

En effet, comme annoncé dans le précédent numéro du
Castanet Lien, la zone bleue a été repensée pour faciliter
I'accés aux commerces et aux services.

A compter du 1 octobre, le stationnement en zone

bleue devient limité a une heure et non plus a deux.

Des places pour un stationnement de plus courte durée
ont également été créées. Pour cela, quatre nouvelles
bornes automatiques limitent désormais sur huit places le
stationnement a 20 minutes. Trois de ces bornes ont été
réparties stratégiquement sur la Route Départementale
813, et une le sera prochainement devant les commerces
de la Verte Prairie. Nous espérons que ces « arréts

minute », les emplacements en zone bleue sur la RD813, le
développement des voies douces et les plus de 1550 places
de parking présentes dans tout le centre-ville permettront
de répondre aux besoins de chacun et chacune tout en
apaisant la circulation.
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/ EDITO

LY ,
Chénres Castanéennes,
»
chers Castanéens,

Depuis notre élection c’est la premiére rentrée qui a
lieu sans que le Covid soit la star. C'est un soulagement, pour
nous toutes et tous et particulierement pour les enfants qui
ont pu se retrouver sans gestes barrieres et profiter de leurs
écoles et des aménagements réalisés par les services durant

I'été: nouvelle aire de jeux, isolation des classes, rafraichisse-
ment de la peinture..

Nous espérons vraiment que cette année pourra se dérouler
sans trop de contraintes et de stress supplémentaire, pour
les associations, pour toutes et tous les bénévoles, pour nos
ancien.ne.s, pour les agents de la collectivité, pour celles et
ceux qui sont au service de notre santé, de notre confort, de
nos droits, de I'élargissement de tous nos horizons.

Cette rentrée s'accompagne également de prises de conscience
fortes sur le monde qui nous entoure et les déréglements qu'il
subit: guerre en Ukraine, tensions sur I'énergie, sécheresse,
canicule et incendies. En 2022, enfin et a quel prix, le gouverne-
ment et les médias réalisent que le changement climatique n'est
plus une théorie mais une réalité sensible. En tant qu'élu.e.s
nous avons le devoir de prendre en compte ces bouleverse-
ments et de travailler collectivement a préparer I'avenir.

L'utilisation rationnelle de I'énergie est au coeur de la transi-
tion écologique, et I'adhésion de la commune a I'agence locale
Soleval en 2021 nous assure un accompagnement technique
de haut niveau. L'amélioration des batiments et de leurs regles
d'usage a déja permis de gagner 13 % sur la consommation de
gaz, avec encore des marges importantes, notamment grace a
la géothermie qui sera installée prochainement a la mairie et
dans deux écoles.

La précarité énergétique est une réalité pour certaines familles,
qui sont touchées de plein fouet par I'augmentation des prix.
Nous sommes a leurs cétés pour les aider a passer les caps
difficiles et favoriser des solutions pérennes, en lien avec les
bailleurs.

Il 'y a une autre énergie qui nous est chére, 100 % renouve-
lable si on veut bien en prendre soin, c'est I'énergie citoyenne,
I'énergie de la solidarité et de la convivialité. Cette belle énergie
collective qui a particulierement éclairé la Féte au Parc cette
année, nous la défendons et nous souhaitons qu’elle s'accom-
pagne d’'une participation démocratique de chacun.e a la vie de
la cité et aux différentes instances qui y sont consacrées.

Tant d'autres sujets sont également traités au sein de la collec-
tivité, nous aurons l'occasion de vous les présenter prochai-
nement.

En attendant nous restons disponibles et a votre écoute.

Xavier Normand
Maire de Castanet-Tolosan
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/ ACTUS EN BREVES

AU service de la biodiversité

La pollution lumineuse, en constante augmentation, due

a I'éclairage nocturne public ou privé, engendre une
importante altération de notre environnement nocturne.
En janvier 2022, un premier acte avait été posé par la Ville
en faveur de la protection de la faune et de |a flore, par
I'extinction de I'éclairage public dans certaines rues et ce
jusqu’au 15 juillet. Cette premiere phase d'expérimentation
a connu un bilan tres positif puisque de nombreuses
demandes de généralisation du dispositif ont été adressées
a la Mairie. L'expérimentation s'étend donc a I'ensemble de
la Ville jusgu'a la fin de I'année 2022. Entre 1h et 5h30

du matin, seuls les grands axes, essentiellement les routes
départementales, et les quartiers attenants branchés

sur la méme armoire électrique, restent éclairés. Cette
période permettra de prendre en compte les remarques et
propositions des usagers, qui peuvent se manifester par
courrier ou courriel, mais aussi de réaliser des réglages
techniques qui permettront d'améliorer le projet. #

Une mutuelle santé
regroupée et négociée

Les élu.e.s et le CCAS de Castanet-Tolosan se mobilisent
pour améliorer I'accés aux soins de tous leurs citoyen.ne.s
avec « Ma Commune Ma Santé ».

Partant du constat des inégalités sociales dans la prise

en charge des dépenses de santé, les élu.e.s et le CCAS de
Castanet-Tolosan se mobilisent et proposent une mutuelle
santé négociée. Grace a la mise en place du dispositif

« Ma Commune Ma Santé » en partenariat avec I'Association
ACTIOM, notre commune peut désormais faire bénéficier
a toutes et tous d'une complémentaire santé négociée et
mutualisée, a moindre co0t, sans questionnaire de santé,
sans condition de revenu et personnalisable. #

> Des permanences sont prévues au service social
de la Mairie, entre le 13 septembre et le 22 décembre,
sur rendez-vous au 05 64 10 00 48.
Pour toutes informations, vous pouvez contacter
ce méme numéro ou des conseillers spécialisés sont a
votre écoute du lundi au vendredi de 9h a 18 h, ou vous
rendre sur www.associationactiom.org. Le service social
se tient également a votre disposition pour de plus amples
informations au 05 34 66 73 10.

DEMARCHES ADMINISTRATIVES

URBANISME

Révision du Plan Local
d’Urbanisme (PLU)

Pour une urbanisation plus respectueuse de I'environne-
ment, la Ville a prescrit la révision du PLU par délibération
en décembre 2021. Le lancement des études a eu lieu
en mai 2022 avec le bureau d'études CITTANOVA qui ac-
compagne la commune dans cette procédure. Vous avez
des suggestions ou des préoccupations? Une période de
concertation vous permettra de vous exprimer au sujet
des regles d'urbanisme. Pour suivre I'avancement de la
procédure et les modalités de la concertation, rendez-vous
sur la page PLU du site de la Ville. #

Engageée,
la Ville se met au rose

Chaque année en octobre la Ville de Castanet-
Tolosan s’associe a la campagne de lutte contre le
cancer du sein, organisée par I'association Ruban
Rose.

Cette année une installation de l'artiste Sandrine
Marino-Pinpin prendra place devant I'Hbtel de
Ville, dont la fagade s'illuminera de rose pour
soutenir de maniere forte et symbolique la 29¢
campagne d'Octobre Rose. Des animations mettant
les femmes a I’'hnonneur margueront le mois:
expositions, projection au cing 113, défilé “Fashion
Boob” par le collectif éphémeére Les Bonnets Givrés.
Les fonds collectés lors de cette opération seront
reverses a une association locale qui ceuvre pour
les femmes touchées par cette maladie. #

» Retrouvez le détail du programme dans 1’agenda.

Un nouveau service facilitateur ouvrira ses portes

Les démarches administratives se sont largement dématérialisées depuis dix ans. En 2021, 67 % des majeur.e.s résidant

en France métropolitaine ont effectué au moins une démarche administrative en ligne au cours des 12 derniers mois.

lls n'étaient que 33 % en 2011. Mais beaucoup ont du mal a mener a terme ces démarches ou y renoncent.

Pour faciliter I'accés au numeérique et accompagner les citoyen.ne.s dans les principales démarches administratives du
quotidien, un nouveau service de proximité voit le jour. Santé, famille, retraite, droit, impot, recherche d’emploi, entre autres.
Vous trouverez de l'aide, de I'information ou la mise a disposition de matériel informatique pour accomplir ces formalités.

La Ville espére rejoindre le réseau national Maison France Services. Un lieu a d'ores et déja été identifié: le local vitré
donnant sur I'avenue de Toulouse dans I'aile droite de I'HOtel de Ville. Des travaux seront engagés durant le dernier trimestre

de I'année 2022. #
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CADRE DE VIE ]

Reglement Local
de Publicité (RLP)

Ce document permet de concilier la liberté d'affichage avec

la protection du cadre de vie et notamment du paysage,

en posant des regles relatives a la publicité, aux enseignes

et pré-enseignes. La Municipalité poursuit son élaboration

en concertation avec les citoyen.ne.s et les acteurs.trices
economiques de la ville. Une exposition publique est visible a
I'accueil de la mairie. En parallele, chacun.e a la possibilité de
consulter le projet sur le site internet de la Ville et d'apporter ses
observations dans le registre d'observation du public disponible
a I'accueil de la mairie ou par mail a
service.urbanisme@castanet-tolosan.fr en indiguant RLP

dans 'objet du mail.

» Les prochaines étapes:
Octobre 2022 : arrét du projet de RLP.
Fin 2022 - début 2023 : enquéte publique et approbation du RLP

Dématérialisation
de Paffichage 1égal

Le 1¢ juillet 2022 est entré en vigueur la réforme des actes
administratifs (délibérations, décisions municipales
et arrétés) des communes.

Dans les communes de plus de 3500 habitants, les délibérations

ne sont plus affichées a 'extérieur de la Mairie mais publiées sur le
site Internet de la Ville. Seule une liste des délibérations examinées
en séance du Conseil municipal est affichée a la porte de la Mairie
dans la semaine suivant le Conseil municipal. Il en est de méme pour
les délibérations du Conseil d'administration du Centre Communal

d'Actions Sociales (CCAS). Seront également publiés sur le site Internet

de la Ville, tous les actes adoptés par la Ville et le CCAS qui ont un
caractere réglementaire C'est-a-dire qui ont une portée générale et
impersonnelle. La publicité de ces actes conditionne leur entrée en
vigueur et fait courir le délai de recours contentieux a leur encontre.

La Ville et le CCAS remettront a tout citoyen ou toute citoyenne qui en
fait la demande, une version papier d'un acte publié sur le site Internet

de la Ville sauf en cas de demande abusive. #

Le local qui accueillera
la Maison France Services

/ ACTUS EN BREVES

Le Café Mémoire
démeénage

L'année derniére, la Ville s’est engagée aux cotés
de I'association France Alzheimer en signant la
charte « Villes Aidantes Alzheimer ».

Le partenariat ainsi concrétisé a permis de
développer plusieurs actions favorisant
I'inclusion des citoyen.ne.s concerné.e.s par
cette maladie. Un Café mémoire a été organisé
des septembre 2021. Ces temps d’échanges
informels entre professionnel.le.s et familles
sont organisés les 3¢ jeudis de chague mois.
Animeés par une psychologue de I'association
France Alzheimer 31, ces temps de rencontres
reprendront a compter du mois de septembre
au restaurant I'Entre Pote.

L'association propose également des formations
a I'attention des aidant.e.s a Castanet-Tolosan
entre le mois de septembre et de décembre
(voir p. 27). #

» Pour de plus amples informations:
09 60 01 58 21 / alzheimer31@orange fr

Faites-vous
connaitre

Chaque année la municipalité organise un
temps convivial a destination des ainé.e.s
dans le cadre des festivités de fin d’année.
Si vous n'y avez jamais participé et que
VvOoUus avez plus de 68 ans, il est temps de
vous faire connaitre aupres du service
Accueil de la Mairie au 05 62 71 70 40.
Un courrier sera adressé ultérieurement

a tous les ainé.e.s recencé.e.s pour leur
expliguer les modalités d'inscription et de
participation a ces festivités. #

La Municipalité se réserve le droit de modifier
le format de cet événement si les conditions
sanitaires ne permettent pas sa tenue.
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LE TERRAIN D'HONNEUR DE
FOOTBALL FAIT PEAU NEUVE
Le terrain d'honneur de foot-
ball situé sur le complexe sportif
de Lautard, chemin d'Augustin, a
été totalement rénové. Le temps et
I'usure avaient détérioré le systeme
de drainage du sol ne permettant
plus d'assurer correctement I'éva-
cuation des surplus d'eau de pluie.
L'eau stagnante avait pour conseé-
guence la fragilisation du gazon,
provoguant des arrachements de
plague de gazon lors des matchs.
Les six mois d'immobilisation ont
permis d'améliorer le systéme d'ar-
rosage, de changer les filets puis de
regarnir la pelouse.

La compétition pourra reprendre
dans des conditions optimales des
le mois d'octobre.

Budget de la rénovation

141000 €

/ SPORT

UNE EXTENSION DU GYMNASE JEAN JAURES

L'extension représente 308 m? L'espace créé accueillera des fosses de récep-
tion en mousse, et de nouveaux éguipements (notamment un Fastrack: une
longue piste rebondissante permettant d’'enchainer des figures). Le club Le Go
Elan Gym, principal utilisateur de ces équipements a Castanet-Tolosan, comp-
tabilise plus de 250 licenciés qui évoluent jusqu'au niveau national. Ces agres
vont permettre aux gymnastes de parfaire leurs acrobaties de maniére plus
sécure et avec le matériel adéquat. Le club espéere ainsi pouvoir ouvrir ses
entrainements a un plus grand nombre.

Les travaux ont démarré début septembre et se poursuivront pendant dix
mois.

Le budget global du projet est de

708 000 €TTC

Subventions

« Contrat de territoire DETR 76 500 €

« Prévision Région 15 % des travaux HT

« Prévision Département 30 % des travaux HT

LE FRONTON DE LA PELOTE BASQUE FETE SES 31 ANS

Le terrain de jeu a Iui aussi recu des aménagements. L'ancien revétement
dégradé et fissuré qui empéchait la pratique de la pelote en match officiel a
été retiré. Un nouveau revétement sur un plus grand espace a été posé avant
d'accueillir les tracages officiels. Les tribunes ont fini d'étre restaurées.

Les jeunes de I'association Parenthése ont joué du pinceau. Un chantier s'est
organisé pendant les vacances scolaires pour repeindre I'abri des joueurs et
les bancs des gradins. Cet espace ouvert a toutes et a tous, accueille amateurs
et compétiteurs.

Budget des travaux

99000 € TTC

Le Billard Club de Castanet-Tolosan
(BCCT) compte parmi ses quarante-
deux licencié.e.s la championne
Ophélie LAVAL. Originaire de I'Aude,
cette trentenaire est une habituée
des podiums. « Elle a débuté la
pratique il y a une dizaine d’années.
Cela fait maintenant quatre ans
qu’elle exerce a Castanet, et nous sommes heureux de la compter parmi nous. > Précise Patrick LEMARIE, président du
club. La Saison sportive 2021-2022 a permis a Ophélie de remporter trois nouveaux titres. Championne de France
dans la catégorie féminine de Blackball (billard anglais) et également de snooker au mois de mai, elle ne s'est pas
arrétée la. Elle a été sacrée championne d’Europe de snooker en double en juin 2022. Dans la méme dynamique, elle
participera, tout comme Patrick LEMARIE, au championnat du Monde de Snooker organisés a Albi du 8 au 15 octobre
2022. Si vous souhaitez appreécier I'adresse de ces joueurs et soutenir notre championne, I'évenement est ouvert
au public. L'assemblée générale du BCCT aura lieu le 16 septembre. L'occasion pour les amateurs du billard de venir
découvrir la salle du club située au 6 rue Jean-Marie Arnaud.

Ophélie Laval (a droite)

avec sa partenaire Angélique
Vialard lors du championnat
d’Europe.

© Fédération francaise de billard
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/ RENTREE SCOLAIRE

Des projets
plein la téte

Une politique pour I'Enfance

et la Jeunesse

Pour faire sens et harmoniser les
actions proposées en direction de
I'enfance et de la jeunesse, le Projet
Educatif de Territoire (PEAT) a été ré-
visé. Arrivant a terme cette année,
son élaboration fait suite a la consul-
tation des familles par la voie de
guestionnaires et de rencontres et en
concertation avec les partenaires du
réseau éducatif local.

Qu’'est-ce que le PEAT?

Le Projet Educatif de Territoire (PEAT)
est un outil de collaboration locale fé-
dérant I'ensemble de la communauté
éducative de Castanet-Tolosan autour
de valeurs, d'objectifs et d'actions, en
matiére d'éducation, au service des
enfants et des jeunes de 0 a 25 ans.

Mis en ceuvre a l'occasion de la ré-
forme des rythmes scolaires, le PEAT
permet de proposer a chague enfant
et chaque jeune un parcours éducatif
cohérent et de qualité avant, pendant
et apres l'école.

Il est élaboré en concertation avec
'ensemble des partenaires éduca-
tifs locaux: enseignant-e-s, parent-e-s
d'éleves, professionnel-le-s du sec-
teur de I'Enfance et de la Jeunesse.
Piloté par la commune, le PEdT est co-
signé pour une durée de 3 ans par la
Caisse d'Allocations Familiale (CAF), la
Direction Régionale de la Jeunesse et
des Sports et de la Cohésion Sociale, et
le Ministére de I'Education Nationale.
Un comité de pilotage composé des
partenaires institutionnels et éduca-
tifs locaux se réunit régulierement
pour coordonner et évaluer les actions

010 CASTANET LIEN #124 OCTOBRE > DECEMBRE 2022

mises en place dans le cadre du PEdT.
Ce comité de pilotage a ainsi défini les
axes du nouveau projet éducatif de
territoire:

« Une place dans le Monde pour chaque

enfant et chaque jeune

« Un role pour chacun des partenaires
» Des espaces a penser et a partager

Dés septembre, des groupes de travail
organiserons les actions a mener pour
les trois années a venir.

Nous souhaitons également la bien-
venue a Suzanne BOSQUI, nouvelle
directrice de I'école élémentaire
Damase Auba et a Pierre CORDIER,
nouveau directeur de I'école élémen-
taire des Fontanelles. #

4

groupes scolaires publics

1151

enfants scolarisés

46

classes dans les
établissements publics



/ RENTREE SCOLAIRE

LE CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES (CMJ)

Afin d’accueillir confortablement

les jeunes Castanéen.e.s, les

grandes vacances d'éte sont Le CMJ est une instance d'apprentissage de la citoyenneté. Les jeunes
pour les services municipaux Castanéen.nes élu.es se regroupent pour débattre, mener des réflexions
I'occasion d'effectuer des travaux et organiser des projets liés a leurs préoccupations. Faire partie du CMJ,
d’amélioration energetique et c'est le moyen de s'exprimer et d'étre le relais de sa génération aupres
d’ameénagement dans les différents de I'équipe municipale. Depuis deux ans, I'épidémie de Covid n'a pas permis
groupes scolaires: de I'organiser. Créé en 2004, le CMJ va bient6t se renouveler.
rafraichissement des peintures Les jeunes du CM1 a la 62 domiciliés et scolarisés a Castanet-Tolosan vont
des batiments, changement de étre invités a fournir leur programme électoral. Les candidatures seront
menuiseries en double-vitrage ensuite soumises au vote de I'ensemble des éléves des classes concernées.
et de gouttieres, rénovation des Pour ce faire, des élections seront organisées entre le 17 et le 21 octobre.

plafonds, pose de stores extérieurs,
ajout de portails et d’'accés
sécurisés, création d’'une terrasse
en bois dans le patio de I'école . .
Damase Auba, réaménagement Une nouvelle animatrice

du hall d’entrée de I'école des Ursula .DeJean passera
Fontanelles. prochainement dans les

établissements scolaires,

Cependant, suite a des problémes accompagnee des €lu.e.s, pour
d’approvisionnement de matériel presenter le CMJ aux enfants.
causé par I'actualité internationale, cmj@castanet-tolosan.fr
certains de ces travaux ont été
reportés aux vacances d’automne.

Emilie DESMONS, Benjamin DOUALLE,
Adjointe au Maire Conseiller municipal
déléguée a I’enfance, délégué a I’éducation
a la jeunesse, et a la prospective

et aux sports scolaire

Cette rentrée scolaire s’est faite avec le nouveau Projet
Educatif de Territoire (PEAT) qui s'étendra jusquen 2025.
Nous souhaitons que cet outil fasse foisonner de nombreux
et beaux projets pour I'épanouissement de nos enfants,

qui est au centre de nos préoccupations. Nous avons d
ceeur de favoriser cette émulation par la poursuite et le
renforcement des liens entre les différents acteurs éducatifs.
Je salue leur dévouement au quotidien pour faire de I'école,
des infrastructures sportives et culturelles mais aussi de la
nature qui nous entoure, des lieux d'éveil et d’'apprentissage.
Chaque enfant posséde en lui un potentiel illimité a révéler
aux autres, au monde mais d lui-méme avant tout.
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/ DOSSIER

DEVELOPPEMENT DURABLE

Le défi d’une

alimentation

saine et
durable

L'actualité nous rappelle tous les
jours les enjeux environnementaux
auxquels nous devons faire face
aussi bien en tant qu’individus
qu’en tant que collectivité.

Les rapports successifs du Groupe
d'Experts Intergouvernemental sur
I'Evolution du Climat (GIEC) nous
alertent sur I'augmentation des
gaz a effets de serre et de leurs

PROJET
POLITIQUE

4+

La Communauté
d’Agglomération
du Sicoval coordonne
le Projet Alimentaire de

Territoire (PAT) a I'échelle

de son territoire.

A\ 4

PLAN DE RELANCE:
Financemgnt
partiel de I'Etat.

conséquences néfastes sur notre
environnement, en particulier sur le
réchauffement climatique. Au centre
de ces enjeux il y a I'alimentation
pour tous et toutes.

Elle provient d'une agriculture
intensive et d'une logistique
composée du ballet incessant de
camions sur notre territoire et a
I'international qui contribuent a la
production de gaz a effets de serre.
L'équipe municipale a souhaité agir
pour développer une alimentation
saine, durable, accessible a tous et
a toutes, et produite localement.

LES OBJECTIFS
DU PROJET

\ N +

2 - o
. UNE DEMOCRATIE
:  ALIMENTAIRE
Vv
> "]
Le Projet W& o-\/-
alimentaire . .
a Castanet- §J UNE VILLE
Tolosan A NOURRICIERE

EDUCATION ET
ALIMENTATION

J

QU’EST-CE QUE LE PLAN DE RELANCE?

Le Plan de Relance, édité par I'Etat suite de la crise sanitaire
liée a la COVID-19, vise a accélérer la transition vers
un modele de développement agro écologique, social
et résilient. Il se décline dans de nombreuses thématiques
dont I'écologie et I'alimentation, auxquelles
des financements sont attribués.

L'émergence du projet alimentaire de territoire (PAT)
a donc été engagée avec le Sicoval permettant a la commune
de Castanet-Tolosan de candidater a des financements
d'actions locales par I'Etat.

Si@

val

Le Sud-Est
Toulousain

QU’EST-CE QUE LE PAT?

Par définition, le Projet alimentaire Territorial
(PAT) est une déclinaison du Programme National
pour I'’Alimentation (PNA) et a pour objectif
d’aider a la structuration de filiéres locales en
favorisant une alimentation saine, locale, durable
et accessible a tous, tout en accompagnant la
filiére agricole dans une transition vers des
pratiques agro-écologiques qui préservent
le foncier et maintiennent I'activité.




Le Conseil Castanéen pour une Alimentation Durable (CCAD):

une instance de participation citoyenne dédiée au développement
du projet « Alimentation durable » permettra de co-construire

la mise en ceuvre du PAT. A cette fin, il interviendra sur I'ensemble
des objectifs cités ci-apres.

Pour assurer une sécurité alimentaire, la Ville souhaite favoriser
la transparence quant a la provenance des aliments vendus lors
des marchés de plein vent grace au Label « Ici.C.Local »

Des ateliers de cuisine de rue menés par I'association Cocagne
Alimen'Terre sont organisés pour que chacun.ne puisse s'essayer
a une autre facon de consommer.

Pour favoriser le développement de production maraichére,
un travail a été engagé avec la Cité des sciences vertes d’Auzeville
et la Société Coopérative d'Intérét Collective Le 100¢ Singe.

La Ville souhaite développer les jardins nourriciers, comme le Jardin
Partagé qui a poussé dan/s le quartier des Fontanelles.

Une réflexion est engagée a propos de la revalorisation des déchets,
en lien avec le Sicoval.

Des études sont actuellement menées afin de relocaliser la production
des repas de la restauration scolaire.

Une semaine dédiée a I'alimentation a pris place dans les écoles.
Lors de cette derniére, une action de sensibilisation au gaspillage
alimentaire a été menée. -

La Ville souhaite engager d’autres actions pour sensibiliser les enfants
a l'alimentation durable, notamment en travaillant avec I'association
Pro’portion sur le gaspillage alimentaire.

Le projet alimentaire territorial (PAT) représente
une opportunité d’accélérer la transition agricole
et alimentaire sur notre territoire. Lobjectif est
de définir un programme d’actions partagées dans
le but de relocaliser I'agriculture et I'alimentation

dans nos communes.

Pascal CHICOT, Conseiller municipal et vice-président du Sicoval
en charge de |la biodiversité, de la transition énergétique
et du projet alimentaire du territoire.

/ DOSSIER

EXPRESSION DES ELU.E.S

Pascale MARTINEZ
Adjointe au Maire a I’agriculture périurbaine

« Notre commune est pro-active, elle contribue et
participe au PAT du SICOVAL et souhaite étre un

« creuset de reterritorialisation et de transition des
modeles agricoles et alimentaires ». Dans notre
quéte, nous comptons mobiliser les actions mises
en place par le PAT dans le plan « France 2030 »
promu par notre gouvernement dans son objectif
d'investir dans une alimentation saine, durable et
tracable. »

Thierry GIDENNE

Conseiller municipal délégué aux espaces
verts, aux espaces naturels, et aux jardins
partagés

« Les jardins partagés et-familiaux, et les vergers
communaux sont des outils de sensibilisation a une
alimentation saine, de qualité, durable et accessible
pour tous. Ce sont des lieux d’échanges et de
convivialité. Notre commune encourage aussi une
production maraichére locale en relation avec les
cuisines des écoles. »

Luc EVANS

Adjoint au Maire délégué aux relations

avec les entreprises, a I’emploi et a la gestion
des marchés de plein vent

« Nous avons choisi ICI.C.LOCAL (marque déposée
INRAE) pour permettre une transition alimentaire de
nos 3 marchés de plein vent, offrir la transparence
des origines des produits, promouvoir une économie
locale, permettre la participation des citoyen.ne.s
dans le comité de suivi local de ce label. »

Philippe SERARD

Conseiller municipal délégué aux cantines,
aux circuits courts et a la transition
alimentaire des marchés de plein vent

« L'enjeu pour notre collectivité est de cuisiner
localement les repas des 1000 enfants des 4 écoles
de Castanet-Tolosan pour offrir des repas bons,
sains, variés, de saison a tous avec des produits
locaux et si possible bio, pour un co0t maitrisé et a
des prix accessibles a tous en fonction du quotient
familial. > #
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ALIMENTATION DURABLE

Une nouvelle instance

de participation citoyenne

Dans la perspective de contribuer a la souveraineté alimentaire de la ville,
un Conseil castanéen pour une Alimentation Durable (CCAD) permettra
a des citoyen.nes d’intervenir dans I'élaboration des actions menées.

son réle

Cette nouvelle instance de participation
permettra a un panel de citoyen.ne.s
de proposer des orientations pour la
restauration scolaire, la production
maraichere sur le territoire communal
et la démocratie alimentaire.

Son fonctionnement
« Le Conseil castanéen pour une Ali-
mentation Durable (CCAD) sera créé
pour toute la durée du mandat. Il sera
présidé par un membre du Conseil
municipal de Castanet-Tolosan, et se
réunira dés I'automne. L'animation de
cedernier sera assurée par des agents
communaux et les élu.e.s délégué.es
a l'alimentation durable.
Les travaux du Conseil castanéen pour
une Alimentation Durable feront re-
gulierement I'objet de rapport d'étape
auprés du Conseil municipal et ses
avancées vous seront communiqueées.
- Ces rapports auront pour objectifs
d'éclairer le choix de la stratégie po-
litique des élu.es municipaux.

Ses membres

- A parité égale, 12 citoyen.ne.s titu-
laires et 12 citoyen.ne.s suppléant.e.s
volontaires résidant a Castanet-Tolo-
san, et ayant fait acte de candidature.
Un tirage au sort déterminera les
membres parmi les candidatures.

« 4 représentant.e.s d'associations lo-
cales ou de partenaires locaux en lien
avec la thématique, ‘

« 3 conseiller.e.s municipaux.les du
groupe majoritaire délégué.e.s a I'ali-
mentation durable,

« 1 conseiller.e municipal.e de chaque
groupe minoritaire,

« 1 conseiller.e communautaire en
charge du PAT pour le Sicoval,

« Les agent.e.scommunaux.les dont I'ex-
pertise est en lien avec la thématique,

« 1 agent.e du Sicoval dont I'expertise
est en lien avec la thématique,

- Pourront étre également invité.e.s
des intervenant.e.s extérieur.e.s a
titre d'expert afin de recueillir des
informations sur des points précis.
Ainsi que des élu.e;s de la majorité,
au titre de leur délégation.

Retrouvez le reglement sur le site de la

Ville www.castanet-tolosan.fr

_Comment
proposer votre
candidature?

Vous avez jusqu’au

10 novembre pour

Vvous manifester.

Pour cela, écrivez-nous

a education.jeunesse@

castanet-tolosan.fr

0U par courrier a la Mairie,

en précisant:

« Candidature pour participer
au CCAD

¢ Prénom, NOM, adresse,
coordonnées de contact

« Votre intérét pour les sujets
par ordre de priorité:
- La restauration scolaire

- La production maraichére
sur le territoire communal

- La démocratie alimentaire.

Envie d’en savoir plus?

Nous vous convions a une
réunion publique le jeudi
20 octobre a 18h 30
alasalle de Lac.




PARTICIPATION CITOYENNE

Depuis le début de notre
mandat, nous avons
proposé un nouveau cadre
déemocratique avec la
création d’instances de
participation citoyenne
dans lesquelles les citoyens
et citoyennes - volontaires
et tiré.e.s au sort sur les
listes électorales - ont pu
prendre une part active
au cé6té des élu.e.s et des
services municipaux. La
combinaison de I'expertise
d’usage des citoyen.ne.s,
de lI'expertise technique des
services et de I'expertise
politique des élu.e.s ont
permis de nombreuses
avancées et de prises de
décisions communes.

Pascal CLERC, Adjoint au Maire
délégué aux instances de
participation citoyenne, patrimoine
culturel, artistique et historique
de la Ville.

La Municipalité a intégré les Citoyen.
ne.s dans la construction de la ville de
demain.

Un groupe projet a été lancé pour la
création d'un lieu hybride, a vocation
culturelle et sociale. Aprés avoir défini
le contenu de ce projet phare et son
fonctionnement, il a également propo-
sé aux Castanéen.ne.s de voter pour
'emplacement du batiment. Le travail
Se poursuivra en coopération avec un
cabinet d'expertise qui aura vocation a
une assistance a maitrise d'usage.

/ LA DEMOCRATIE PARTICIPATIVE

En juin 2021, trois Commissions
Extra-Municipales, composées de ci-
toyens volontaires, d'élu.e.s et d'agents
municipaux ont été organisées autour
des sujets définis.

La CEM Mobilités douces a effectué un
diagnostic complet de la sécurité devant
et vers les établissements publics de la
Ville et fait des propositions d'aména-
gement permettant une amélioration
nette de la sécurité de chacun et un
partage des voies favorisant 'utilisation
de mobilités douces a Castanet-Tolosan.
Aprés un inventaire du patrimoine
existant, la CEM Patrimoine a proposé
de nouvelles balades pédestres per-
mettant de découvrir le patrimoine
historigue de Castanet-Tolosan. Elle
propose désormais une découverte de
Castanet « A la Source » (une balade
animée grace a une application mo-
bile), et contribue a I'organisation des
Journées Européennes du Patrimoine a
Castanet-Tolosan. Un travail sur la va-
lorisation du musée du vieux Castanet
va débuter.

La CEM Habitat collectif et cadre de
vie, aprés un audit quantitatif et qua-
litatif sur I'habitat collectif dans notre
ville, a pu donner des préconisations
essentielles sur les futures construc-
tions. Elles alimenteront le processus
en cours de révision du Plan Local
d'Urbanisme et seront centrales dans
les concertations citoyennes sur les
projets immobiliers d’habitat collectif.

Leur mission s'achéve. Cependant, des
sujets abordeés lors des échanges ont
provoqué pour certains I'envie de re-
nouveler leur implication, notamment
a propos de I'amélioration du cadre
de vie. Il n'est donc pas exclu gu'elles
poursuivent leur intervention avec des
nouvelles missions.

Vous avez voté!
Au printemps dernier, la Municipalité a
lancé un nouveau mode de démocratie

participative en vous demandant de
proposer des projets pour améliorer
votre cadre de vie a Castanet-Tolosan.
Le principe? Un budget global de
100000 euros est consacré a la réa-
lisation de projets émanant des Cas-
tanéen.nes.

Parallelement, pour maintenir une ho-
mogeéneéité sur le territoire communal,
et un lien de proximité avec la Mu-
nicipalité, quatre agoras de quartier
ont vu le jour. Animées par un bureau
compose d'élus référents et de citoyens
volontaires, les agoras doivent devenir
le lieu de I'échange et de la réflexion
sur la vie du quartier.

Dans le cadre des budgets participatifs
chaque agora se voit donc affecter un
guart de la somme totale soit un budget
de 25000 euros pour les propositions
citoyennes. Ainsi, chaque quartier dis-
pose d'un financement équivalent pour
I'amélioration de son cadre de vie.

Un espace du site internet a permis aux
volontaires de présenter leurs projets.
52 projets ont été déposés.

Avant de les soumettre aux votes des
castanéen.nes, les services municipaux
et les élu.es ont procédé a leur ins-
truction. Ont été uniquement retenus
les projets correspondant aux criteres
préalablement établis.

En septembre, 26 projets ont donc été
soumis aux votes des Castanéen-nes.
En 2023, une nouvelle campagne de
budgets participatifs vous sera propo-
sée et les agoras de quartier entame-
ront leur premiére année de vie.
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RENCONTRE AVEC...

Yvan Lazard,

de retour de

Pexpédition Kahuna

Yvan, Castanéen de 23 ans, est rentré fin juillet d’'un périple de 5 mois qui I'a
condvit de Lorient au Svalbard, archipel norvégien. C’est en compagnie de

3 amis, éléves ingénieurs a CentraleSupélec comme lui, qu’il a mené Kahuna,
le bateau et I'expédition du méme nom, a bon port. Projet d’'une année de
césure, la réalisation de cette expédition reléve de prouesses aussi bien
administratives que physiques et humaines, pour ces 4 jeunes hommes qui
avaient a cceur de prouver a tous que cette aventure n'était pas des vacances...

Une expédition
a but scientifique et sportif

Dans le cursus de l'école, I'année de
césure consiste souvent en deux stages
de 6 mois. Avec Baptistin on voulait
faire quelque chose de différent, l'idée
de l'expédition est née de I'envie d'allier
deux disciplines: la voile et la montagne.
En juillet 2021 l'équipe était complete:
Quentin, skieur chevuronné motivé pour
réaliser le film du voyage, et Robin
qui est celui qui sait un peu tout faire,
nous ont rejoints. Définir [itinéraire,
trouver des sponsors, lister le matériel,
s’entrainer en montagne, et deux mois
avant le départ travail a temps plein
sur le projet, c’était tres intense!

Partir a bord d’'un voilier tous les quatre,
direction le nord pour faire du ski de
randonnée et expérimenter une vie en
bateau électrique avec sobriété, de facon
plus responsable: réticente au début,
I'école au fur et a mesure de I'évolution
du projet, de notre implication et notre
sérieux, a finalement dit oui.

Une destination qui se mérite

Nous sommes tous les quatre des
montagnards mais jétais le seul a
naviguer. C'était une responsabilité et
un challenge, les premieres semaines de
navigation ont été tres physiques, mes
3 coéquipiers ont beaucoup appris sur
le tas. J'ai enseigné 5 ans la voile en
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Bretagne et pour conforter la sécurité
du voyage jai passé un diplome de
skipper I'an dernier.

Les trois mois de voyage en Noruvege
avant de partir pour le Svalbard ont
permis de tester, valider ou remplacer
du matériel en panne sur le bateau.
Heureusement, car une fois sur place il
faut étre en capacité de se débrouiller
tout seuls.

Le Svalbard cest une région hostile ou
il 'y a plus d’ours blancs que d’humains.
Nous avons d0 passer le permis de
chasse car il faut s’y déplacer en étant
armeé. Tout géle en permanence et il y a
peu d'infrastructures.

Des embiiches a surmonter...

Il'y a eu quelques peurs en mer et en
montagne, mais aussi beaucoup de
frayeurs administratives! A chaque fois
c'était le jour du départ que les choses
se debloquaient, comme [‘autorisation
pour louer les armes. Au fil du voyage,
on ne savait plus ou on allait étre
surpris mais on savait quon allait
[étre! Le bateau s'est arrété une fois,
pris dans un casier de péche, au sud
des iles Lofoten. Il a fallu plonger dans
de l'eau a 4° pour se libérer car cela
devenait critique...

En mer les quarts ¢a déphase, les nuits
sont de 3h; en montagne il faut étre
tous au méme rythme avec de tres



66

Gagner en patience,
en maitrise de soi...
en solidarité et
entraide...

1 4

longues journées, parfois 15h. Ce sont
des rythmes completement différents, il
est souvent arrivé que l'un des quatre
soit fatigué, un peu a la traine. Il faut
étre solidaire et s'aider. Une équipe de 4
super soudeée!

... Et des rencontres
en récompense

Une multitude d'especes doiseaux,
baleines, orques, dauphins, ours blancs...
La rencontre avec les morses a été pour
nous une découverte exceptionnelle!

Un emploi du temps dicté
par la météo

Le concept de journée est tres particulier.
Dés la moitié de I'expédition le jour était
permanent et au Svalbard il n’y avait

méme plus de différence de luminosité
entre le jour et la nuit. On a vécu au
rythme de la météo, s'il faisait beau
entre minuit et 5h du matin, on allait
skier! Et parfois on dormait pendant
15h; on a aussi passé des journées
entieres sur ordinateur pour travailler
et rendre compte de l'expédition. Nos
organismes étaient tres impactes,
les cycles a rallonge et le quotidien
completement déstructuré.

Gagner en maturité

Tous les 4 on se connait bien, on a
fait beaucoup de montagne ensemble.
Il fallait bien s'entendre, dans moins
de 20 m? avec lencombrement du
matériel, linconfort.. Il faut se faire
violence parfois pour rester vivable! Ca
nous a permis de gagner en patience, en
maitrise de soi, en calme face a la peur
ou a l'impréuvu, en solidarité et entraide.
Oui cest une vraie évolution. Cétait
aussi le but de gagner en maturité! Tout
le monde savait quon allait prendre
des risques mais que normalement
on en reviendrait grandis! Quand on
est parti une question se posait pour
tous, y compris pour nous, d savoir
< est-ce qu'on va y arriver ou rentrer
au bout d'un mois en avion, le bateau
cassé en deux.. ». A larrivée le 23 juillet
toute la pression s'est reldchée et plus
personne ne doutait de la faisabilité de
'expédition!

Un film a ’automne

Quentin est le spécialiste vidéo, mais on
a tous filmé, il nous a guidés et donné
des conseils dexpert. Actuellement on
met toute notre énergie d la promotion
de ce film. On est en train de le monter,
difficile de faire rentrer ces 5 mois dans
un scénario! On aimerait pouvoir le
diffuser en cinéma a partir de novemobre,
notamment au ciné113 de la MJC, sous
forme de soirée projection/échanges
avec peut-étre ['acces a des festivals
de films d'aventures. On veut que
I'expédition continue de vivre a travers
ce film et partager notre expérience
et notre ressenti avec le plus grand
nombre! C'est notre prochain objectif!

Le rapport scientifique
de ’expédition

Combien de jours par an faut-il utiliser
le bateau électrique pour que toute
['addition de systemes qu'on y empile
soit économiquement et écologiquement

/ PORTRAIT

rentable? Lanalyse de nos données est
en cours. Mais une partie des résultats
est déja connue: en travaillant sur la
sobriété notamment sur la température
de chauffage dans le bateau (cétait
la guerre pour savoir qui craquerait
le premier.) et sur les vitesses de
navigation sur la totalité de I'expédition
la consommation de fuel est de 590
litres, c'est la consommation d’'un voilier
commercial sur le méme trajet pour
deux semaines... La navigation moteur a
représente seulement 12 % sur le voyage.
Cela a demandé des efforts, sortir les
voiles méme quand on est fatigués..
Etre contraint par peu d'autonomie et
avoir envie d'étre le plus responsable
possible va amener a la sobriété. On
a essayé pendant ces 5 mois de faire
que notre vie soit la plus <« vertueuse >
possible. Kahuna c'est le seul bateau
de ce type qui soit électrique, ce n'est
pas optimisé industriellement, il faut
mettre beaucoup de sa personne pour
que ce soit rentable écologiquement. Le
rapport va faire état également de tout
cet aspect mental.

Le laboratoire industriel de l'école a
supervisé cette partie scientifique. Le
but cest de faire de la vulgarisation
le plus possible, de l'aide a la décision
pour quelqu'un qui voudrait avoir un
vollier. Ces informations ne valent pas
pour donner des bons ou des mauvais
points, il faut pouvoir continuer a vivre
et voyager. Le pire c’est de ne pas avoir
les informations.

Et apres?

Les cours reprennent. On est quand
méme content de retourner nous
asseoir sur un banc et écouter un
professeur! 8 mois décole, 6 mois
de stage, le diplome et puis l'entrée
dans la vie professionnelle. Je suis
spécialisé en énergie et construction,
c'est-a-dire toutes les applications a
la transition énergétique, panneaux
solaires, éoliennes, géothermie...

Mais nous allons continuer voile et
montagne bien sOr. On a envie de
repartir tous les quatre. Certains
sponsors ont déja lancé lidée sans
qu’il y ait encore de destination. Le
plus difficile sera de trouver le moment
pour le faire.. #

https://kahuna-adventure. fr
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/ EXPRESSION DES GROUPES POLITIQUES

Ensemble, relevons les défis
qui nous attendent

La vie n'est pas un long fleuve tranquille et nous nous at-
tachons a trouver avec vous les réponses aux incertitudes
qui nous entourent et elles sont nombreuses ces derniers
temps.

Cest dans ce climat que nous essayons a travers différentes
actions d'accompagner les changements auxquels nous de-
vons faire face.

'action sociale individuelle et collective va poursuivre son
développement sur ce dernier trimestre de I'année avec la
réalisation de travaux pour 'ouverture de la Maison France
Services et la définition du projet de I'Espace de Vie Sociale
qui permettra dans un futur proche des temps d'échanges
et de rencontres réguliers.

Des moments collectifs et partagés sont a I'agenda: Ia sai-
son culturelle avec les Concerts en Liberté!, les spectacles
a I'espace Jacques Brel, Octobre rose, et les expositions
salle Dauriac.

Du participatif encore et toujours avec la mise en place du
Conseil castanéen de l'alimentation durable oU nous vous
attendons nombreuses et nombreux le 20 octobre prochain.

Le travail sur le Plan Local d'Urbanisme va nous permettre
de penser collectivement une ville responsable, durable
et accueillante ou tout un chacun pourra trouver sa place.

Apres deux ans de mandat nous souhaitons poursuivre
cette dynamigue qui nous est fondamentale, le faire en-
semble au service de I'innovation sociale de notre territoire,
pour un gquotidien serein et apaisé.

Le Groupe des élu-es de la majorité municipale
Castanet en Commun
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GROUPE ENSEMBLE, CASTANET VIVANT

Une rentrée sous le signe d’'un
nouveau Plan Local d’'Urbanisme (PLU)

Oui mais cela va donner quoi?!

Le 14 décembre 2021, le Conseil Municipal votait la révi-
sion du Plan Local d'Urbanisme de la commune, processus
long... Ce nouveau document va traduire les choix politiques
de la nouvelle municipalité sur 'aménagement urbain.

Voila 2 ans gue nous constatons des constructions anar-
chigues dans tous les sens, jusque dans des endroits
difficilement accessibles, entrainant encore plus de diffi-
cultés de circulation, voire d'équilibre de vie. Et I'histoire
n'est pas finie, car, si nos comptes sont bons, il nous mangue
encore une dizaine de nouveaux projets qui devraient sor-
tir de terre et achever de défigurer notre Castanet-Tolosan.

Souvenez-vous de notre campagne en porte a porte, il v a
2 ans: nous vous avions clairement annonceé, et nous étions
les seuls, a vouloir stopper toutes constructions qui allaient
sceller définitivement l'identité de notre commune. Notre
position est inchangée par rapport a notre campagne élec-
torale. Nous souhaitons la révision du PLU pour le bien-étre
de toutes et de tous et de Castanet-Tolosan. Nous avons
pris position pour la suppression du projet de la ZAC dite
du “Quartier Durable du Lauragais-Tolosan”, le soi-disant
“éco-quartier”. Le maintenir ou simplement I'amender, c'est
amener de nouvelles tensions sur nos infrastructures, sur
nos services publics locaux et sur la sécurité publique.

Autant de questions qui mériteraient des réponses précises
par la majorité et non plus des réunions de concertation
pour savoir a quoi vont ressembler les nouvelles construc-
tions, parce que maintenant elles sont bel et bien la.. Et Ia
majorité doit pouvoir nous expliquer quel est son projet
urbain, désormais plus que jamais.

Groupe « Ensemble, Castanet vivant »
Virginie Fabre, Christine Berty, David Mechin
v.fabre@castanet-tolosan.fr

facebook: @EnsembleCastanetVivant
twitter: @CastanetVivant



Castanet « Attention danger »

- L'insécurité nous touche de plein fouet au quotidien: cam-
briolages, vols, agressions, etc.

Les forces de gendarmerie sont dépassées a cause de la
surpopulation.

En effet les effectifs ne peuvent pas suivre la folle aug-
mentation du nombre d’habitants.

Tout comme ceux de la poste, du ramassage des ordures
meénageres dont les dépo6ts sont souvent sauvages, des
infrastructures et équipements publics, notamment les
écoles, les creches, les gymnases etc.

Et pourtant, alors gu'il en mangue malgré le fait que ce
soient des priorités, la municipalité souhaite un nouvel
équipement appelé lieu hybride?

La circulation est de plus en plus dangereuse. Depuis deux
ans, il n'y a plus de radar sur la commune, notamment
ceux qui étaient Rue de la République ou encore Route
d'Escalguens etc.? De ce fait les voitures roulent de plus
en plus vite augmentant le risque d'accident.

- Les deux roues utilisent les trottoirs mettant les piétons en
danger, comme sur I'axe principal ou un tracage ne tient
pas compte de leur sécurité. Le pire c'est qu'ils empruntent
les trottoirs en toute impunité et prennent pour certains
des libertés autres, non conformes au Code de la route
comme les sens interdits par exemple.

- Des sens de la circulation sont imposés au grand dam
des utilisateurs, malgré des centaines de contestations.
Certains automobilistes sont « tombés dans le panneau »
et empruntent les sens interdits ce qui rend ces routes
dangereuses bien sar.

Le Stop a I'urbanisation est devenu tres urgent, mais ca
ne semble pas la priorité de cette équipe municipale, de
nouveaux projets fleurissent encore et encore comme sur
la Route d'Escalguens ou trois barres d'immeubles sont
prévues a la place d'un parc arboré de 4500 m?! (Et ca
continue encore et encore..)

Groupe « Pour Castanet »

Bernard Garrafouillet et Patrice Tournon
Permanence le samedi de 10h a midi

a la mairie annexe.

Mail: pourcastanet@gmail.com

/ EXPRESSION DES GROUPES POLITIQUES

GROUPE ENGAGE (ES) POUR CASTANET

La voie sans issue d’'une majorité
a sens unique

Le dynamisme castanéen est-il au point mort? La ville s'en-
dort et la majorité n'écoute plus personne.

La majorité est une adepte du sens unigue. Le sens unique,
c'est son sens a elle. C'est aussi celui de la rue du Docteur
Delherm et d'autres rues qui viendront bientdt entraver la
circulation des automobilistes. Tout est fait pour repousser
ceux qui sont vus comme des pollueurs et dont on oublie
qu'ils sont aussi, trop souvent, des travailleurs précaires et
des citoyens débordés..

Le sens unique porté par la majorité est une voie sans
issue... laissant au bord de la route de nombreux castanéens.

La majorité faconne sa ville sur mesure en faisant de I'éco-
logie un combat punitif et élitiste, la oU nous pensons que
ce combat devrait étre partagé par tous.

Le sens unique de la majorité se transforme souvent
en escroquerie économique, notamment en matiére de
subventions aux associations. C'est le cas lorsque ces « as-
sociations », amies de la majorité, entrent en concurrence
avec nos entreprises, sans devoir respecter les mémes obli-
gations fiscales et sociales.

La démocratie participative vue au travers de la loupe
de I'équipe actuelle ne prend pas en compte l'intérét geé-
néral, c'est une démocratie de I'entre-soi. Des mesurettes
sont prises pour satisfaire quelques-uns: aucune grande
proposition a visée sociale ou économiqgue pour aider les
Castanéens dans ces temps difficiles.

La politiqgue étriguée de la majorité municipale conduira
notre commune dans une voie sans issue. Un nouveau coup
de frein que subiront une fois de plus les Castanéens! Hélas.

Groupe Engagé(e) s Pour Castanet
Véronique Maumy, Jordan Puissant,
Marie-Laure Sicot
https://engages-pour-castanet.fr
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LA FETE LOCALE
Manéges et autres attractions
ont su ravir les amateurs

LE JARDIN PARTAGE
du quartier des Fontanelles a été
inauguré le 4 septembre
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LE REPAS PARTAGE
précédent le bal-concert

lors de la Féte au Parc fut
un moment convivial de
retrouvailles

CINEMA EN PLEIN AIR

organisé par la MJC, le 28 aoUt
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ALIMENTATION DURABLE

Une semaine dédiée a I'alimentation
durable dans les écoles.

Ici, ils appréhendent la culture
potagere et prennent conscience du
gaspillage alimentaire.

EXPOSITION
Vernissage de I'exposition
de Chloé Serveau, le 29 juin

SEMAINE DE LA MOBILITE

du 16 au 22 septembre

JOURNEES DU PATRIMOINE

les 18 et 19 septembre

LES VIDE-GRENIER

DU 3 JUILLET ET DU

4 SEPTEMBRE ont
remporté un vif succés
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Castanet-Tolosan
vibre pour
la création

Les résidences d’'artistes participent au dynamisme culturel de la Ville
et a la diversité de I'offre proposé. Elles permettent de créer des liens
privilégiés avec les compagnies accueillies. L'accompagnement fourni
dans leur travail de création peut donner suite a la programmation de
leur spectacle lors d’événements locaux.

« Le projet culturel que nous portons se
nourrit des initiatives locales, et d’expeé-
riences. Il laisse les portes ouvertes a de
nouveaux projets, a de nouvelles aven-
tures. C'est dans cet esprit que nous
donnons aux résidences d'artistes a la
Ferme du Cavalié toute leur ampleur. »
explique Catherine LABROUE.

Située dans un quartier résidentiel,
prés de I'Ecluse de Vic, la Ferme du
Cavalié offre aux artistes un bel es-
pace de travail dans une atmosphere
paisible et calme. Elle est composée
d'une grande salle de répétitions de
100 m?, d'atelier de confection de
décors et de costumes, de bureaux,
et d'espaces de vie permettant aux
résidents d'y travailler dans des condi-
tions idéales.

< Que le projet soit modeste comme la
répeétition d’'un spectacle ou plus impor-
tant comme une création, avec toutes
les étapes de I'écriture a la création des
décors, ce qui compte c'est que le lieu
vive du souffle des artistes. Nous sou-
haitons que la voix des artistes, sous
toutes leurs formes, puisse s'‘entendre
dans les murs, comme hors les murs >
compléte Catherine LABROUE.

Qu’'est-ce que les résidences
d’artistes?

La possibilité pour des artistes d'étre
accueillis dans un lieu propice a la
création, pour y faire des recherches,
des essais, des répétitions. Les rési-
dences d'artistes concernent tous les
arts du spectacle vivant. En contre-
partie a la mise a disposition d'espaces

022 CASTANET LIEN #124 OCTOBRE > DECEMBRE 2022

de travail, les artistes contribuent a
I'animation culturelle de la Ville en
proposant des répétitions ouvertes au
public, des bords de scene, des ren-
contres, des activités pédagogiques
aupres des scolaires, des ateliers ou
des spectacles.

Une proximité permettant les échanges
«< Au-dela de I'aide a la création,
'idée est de développer les rencontres
avec les habitants, et les enfants des
écoles. » explique Lucia VIDAL CHECA,
Conseillere municipale déléguée a
I'animation de la ville et a I'égalité
femmes - hommes.

Nous soutenons les
acteurs culturels qui
ceuvrent pour une vie
culturelle et artistique
ouverte sur le monde,
sur les autres, vectrice de
rencontres et de partages

introduit Catherine LABROUE,
Adjointe au Maire déléguée
a la Culture.

Les publics ayant assisté a des re-
présentations apprécient de pouvoir
questionner les artistes sur leur mé-
tier et le processus de création d'un
spectacle. Ces échanges permettent
d’appréhender ce qui n'est habituel-
lement pas donné a voir, I'envers du
deécor.

Ces rencontres sont également tres
appréciées du coté des artistes. En tes-
tant le fruit de leurs recherches devant
un public, les artistes peuvent parfaire
leurs spectacles. Les réactions et les
commentaires du public permettent
de réajuster une scene, ou d'alimen-
ter l'inspiration. Certaines rencontres
peuvent se transformer en partenariat.
« On parle ici de projets de co-création,
de médiation culturelle, de créer des
passerelles entre les acteurs locaux: as-
sociations, artistes, éducation nationale,
partenaires institutionnels » conclut
Lucia VIDAL CHECA. #
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compagnies accueillies
en résidence durant
la saison culturelle

7

sorties de résidence:
concerts, répétitions ouvertes
au public, ateliers...

Les Concerts en Liberté!

un soutien a la nouvelle génération

Encore une belle réussite pour cette seconde édition des
Concerts en Liberté! A I'approche des beaux jours, ce n'est
pas moins de dix concerts qui se sont tenus dans des lieux
intimistes castanéens. Ces scénes musicales a ciel ouvert ou
sont programmeés des artistes amateurs.trice.s, remportent
un Vif succes.

Les Concerts en Liberté offrent non-seulement une visibili-
té aux artistes, mais également la possibilité d'exercer dans
des conditions professionnelles. En effet, la Ville met a leur
disposition un soutien technique lors de leur représentation
et sa mise en lumiéere par une large communication.

En vue de préparer la saison prochaine, un appel a candi-
dature a I'attention de ces nouveaux artistes sera lancé au
début de I'année 2023. Le jury, présidé cette année par le
rappeur castanéen Denfima, parrain de la saison derniere,
sélectionnera dix nouveaux lauréats. Une semaine en rési-
dence a la Ferme du Cavalié leur sera proposeée.

INTERVIEW

Entretien avec Amélie Angebault, musicienne
en résidence a la Ferme du Cavalié en juin puis
en septembre 2022. A I'affiche du « Concert en
Liberté! » le 22 septembre dernier.

Qu’avez-vous fait pendant votre résidence
a la Ferme du Cavalié ?

Avec les musiciens nous avons travaillé sur de nouvelles
compositions et la mise en scene du répertoire de chan-
sons pour les concerts. Nous avons pu aussi profiter de
la Ferme du Cavalié pour réaliser quelques prises de vues
pour un clip en préparation pour “Opportune”, titre issu
de mon nouvel EP sorti en mai. Un instant ou les idées
fusent et donnent lieu a de nouvelles pistes pour faire
évoluer le projet dans son ensemble.

Qu’est-ce qu’un lieu d’accueil de ce type
vous a apporté ?

Avec un lieu comme la Ferme du Cavalié, il y a tout d'abord
un espace de travail scénique vraiment tres agréable et
bien pensé pour les artistes. Doté de beaux volumes, et
d'une bonne acoustique, cet espace nous a permis de se
projeter comme si nous étions sur scene. Le cadre extérieur
et les salles annexes du lieu nous ont permis de profiter
du calme pour étre centrés au maximum sur nos objectifs.

En quoi un lieu de résidence d’artistes est un plus
pour votre travail de création ?

En tant qu'artiste, les moments de résidence sont primor-
diaux pour dérouler un projet artistique quel qu'il soit.
Cest la que nous pouvons nous plonger a 100 % dans
notre art, en créant une bulle créative et introspective
dans laquelle tout peut s‘exprimer et se travailler dans
de bonnes conditions. On peut réellement se plonger dans
notre travail, explorer, créer, tester, construire, affirmer
notre démarche dans un lieu dédié et inspirant.

Un projet de spectacle? Une résidence a la Ferme du
Cavalié vous intéresse? Ecrivez-nous en présentant
votre compagnie, votre projet et les dates souhaitées:
Service.culture@castanet-tolosan.fr

CULTURES DU CCEUR

Des places au profit de I'association
Cultures du Coeur

Pour chaque spectacle de la saison culturelle,
la Ville met a disposition des places au profit
des bénéficiaires de I'association « Cultures
du Coeur ». Cela permet ainsi a des personnes
éloignées de la culture de bénéficier de la
richesse de I'offre culturelle castanéenne.
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I
OCTOBRE ROSE
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17 < 15#10

Le Grenier

EXPOSITION PHOTOS
Vernissage samedi 1¢ 3 19h

1 au 31410

Hétel de Ville

INSTALLATION ARTISTIQUE
De Sandrine Marino-Pinpin
AMENES TON SOUTIF
Collecte de soutiens-gorges

au profit d'une association

ECLAIRAGE DE 'HOTEL
DE VILLE

03#10 - 20h 30
CINE 113

« DE PLUS BELLE »
Tarif: 4 €

07410 - 20h
Salle Ginette Forgues
FASHION BOOB

Défilé en soutiens-gorge
customiseés!

08#10 - 20h
CONCERT LES YEUX

DE LA VOISINE

Programme complet dans les
lieux publics de la ville et sur
www.castanet-tolosan.fr

2 01#10 - 17h30
INAUGURATION DE

LA PLACE ARGYROUPOLI

En présence du Comité de Jumelage
et des représentants des villes
jumelées avec Castanet-Tolosan

Jusqu'au 07#10

Salle Dauriac - Hétel de ville

ESTELLE SO

Peinture, art numérique, art NFT
Estelle So travaille en s'inspirant
d’histoires telles que les contes

de fées, les mythes et les contes
populaires de diverses cultures.

Le Hangeul (alphabet coréen) et les
peintures folklorigues traditionnelles
coréennes exercent également une
grande influence sur son art.
Entrée libre

Place Guillaume Apollinaire

CONCERTS EN LIBERTE!
ET INAUGURATION
DE LA PLACE APOLLINAIRE

Purple Vibes - pop rock

LGDF - rap

Buvette sur place

En cas d'intempéries, repli sous la
halle ou a I'espace Brel

Entrée libre

» Plus d’infos : www.castanet-tolosan.fr

Salle du Lac

MANIFESTATION LEGO
Organisée par le Secours Populaire
Francais

7 08#10-9h30 2 17h
Salle de I'Odalisque

TEINTURE VEGETALE SUR LAINE
Atelier organisé

par Couleurs en herbe

Apprendre a reconnaitre les plantes
dites « tinctoriales » locales et celles
qui s'installeront facilement au
jardin, et comment les utiliser afin de
teindre durablement la laine.

Tarif: 65 €

» Renseignements et inscriptions:
www.helloasso.com/associations/
couleurs-en-herbe

2 08#10

20 ANS DU CQF
Salle Parc des Fontanelles

08#10 - 20h 30

Salle Jacques-Brel

IRRESISTIBLE

Grenier de Toulouse

Elle est éditrice. Lui est avocat.

Les mots, c'est leur fonds de
commerce. Leur ligne de flottaison.
Et pourtant.. Un soir d'été, aprés une
séance de travail avec un écrivain
gu'elle admire, elle rentre chez elle.
L’homme qui partage sa vie va alors
s'acharner a savoir si cet auteur a
éveillé en elle un désir.. irrésistible.
Et il ne sera pas décu par la réponse..
« Avec brio, cruauté et drdlerie,
Céline Bernat et Pierre Matras
jouent sur le fil des sentiments
inavouables. »

Durée: 1h30

Tarifs: 15 €/ 12 €

» Réservations : castanet.festik .net
05627170 44
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© Claire Gontaud

11410 - 19n
Le Grenier

CAFE CITOYEN
Comprendre et réagir
au (pré) burn-out!

13410 > 18#11

Salle Dauriac - Hétel de Ville
MICHEL SAJONAS
BERTON-PROIX

Peinture

Michel, artiste libre, est
reconnu pour son étonnante
maturité, alliée a I'énergie

de sa jeunesse. Il nous offre
des ceuvres surprenantes
d'inspiration et de spontanéité,
évoguant la puissance brute des
peintures aborigéenes avec tout
["humour haut en couleur qui le
caractérise.

Vernissage jeudi 13 octobre

a 18h30

Entrée libre

Salle Ginette Forgues

EXPOSITION DE CHAMPIGNONS
Organisé par Séve de Cocagne

14410 - 20h

Le Grenier

CONFERENCE
La forét dans tous ses états..




TANT BIEN QUE MAL

» Réservations : castanet.festik.net
0562 71 70 44

Y 15#10-8h a 13h

3¢ EDITIQN MARCHES
CASTANEENNES

Rendez-vous salle des Fontanelles
Tarif: 5€

» Contact:
nordicwalk.asso31@gmail.com

AUPRES DE MON ARBRE

Balade dans les rues de Castanet
pour apprendre a reconnaitre
plusieurs essences d'arbres, par
I'observation des feuilles, des
bourgeons, des fleurs ou des troncs.
Organisé par Couleurs en herbe
Gratuit

» Renseignements et inscriptions :
www.helloasso.com/associations/
couleurs-en-herbe

1 16#10 - 14h 30

Salle du Lac

LOTO DE L'USC
AN

18#10 - 19h
Le Grenier

ATELIER FRESQUE DU CLIMAT

Halle

VOS RENDEZ-VOUS MUSICAUX
DU MARCHE DU VENDREDI

Ecole de musique de la MJC

Venez partager un moment convivial
en musique et découvrir les produits
d'automne de vos commercant.es

Le Grenier

SPECTACLE DE CLOWN
Eric Séban

Salle Jacques Brel

DAVID ET EDOUARD

Comeédie par la Cie Théatre en Plain
Chant

Au profit de Goma Espérance
Tarifs: 10 € - 5 € moins de 18 ans,
gratuit moins de 12 ans

» Plus d’infos: 07 58 73 52 61

9 25#10-8h a 19h

Gymnase Jean Jaurés
PLATEAU BADMINTON

/ AGENDA

7 28#10 - 20h

Place devant I'espace André Malraux

LE SOIR DU FEU

Un feu sera allumé pendant

une heure pour se réchauffer,

se rencontrer ou se retrouver,
discuter, broler un symbole du passé,
juste étre la ensemble...

Soyez les bienvenu.es!

Participation libre

Organisé par la Yourte nature

Salle du Lac

FESTIVAL DE JEUX HALLOWEEN
Voie du Thalos

En famille, entre amis ou en solo
venez jouer!

Jeux de société, de role, de figurines,
murder parties..

Ouvert aux plus de 12 ans

Entrée libre

Restauration sur place

» Contact: voieduthalos@hotmail.com

CONCERT EVCT
L'ensemble vocal de Castanet-Tolosan
accueille une chorale de Madrid

» Plus d’infos : www.evct.fr
0622 7593 04

Salle Jacques Brel

SPECTACLE VIVANT “LE LIEN”
Cie Pulsation
Embarquez dans un voyage
émotionnel intense
Pré show de danse inédit signé "Ndyl
Crew" en premieére partie
Comédie musicale, danse, musique,
théatre
Tarifs: Enfants & RSA: 6 €
Adultes (+ de 14 ans: 12 €
» contact@assopulsation.fr

0540 2527 89

1Y 05 & 06#11

Gymnase Jean Jaurés
TOURNOI DE BADMINTON

COMMEMORATION
ARMISTICE 1918
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10 > 13#11

Espace Jacques Brel

LES ECLUSIALES

10¢ édition Festival de théatre
amateur

Pieces jouées par les meilleures
troupes de théatre amateur
d’'Occitanie et d'ailleurs, qui
rivaliseront de talent pour obtenir
I'Eclusiale d’Or et le Prix coup de
cceur du public.

Tarif: 8 € par piece

Organisé par les Emul'Sifon en
partenariat avec la Ville et la FNCTA
Programme complet: www.facebook.
com/eclusiales/

» Réservation conseillée :

06 851258 49
J18#11-20h
Le Grenier
CONCERT
Du vent dans les bronches
J19#11 - 14h
Salle du Lac

DICTEE DU LAURAGAIS

Du Lions Club de Castanet

De 7 a 107 ans - nombreux livres et
lots a gagner

Tarif: 10 € - Gratuit pour les enfants
et étudiants

» Inscriptions: 06 09 70 82 60
ladicteedulauragais@gmail.com

= 19 & 20411

Espace Jacques Brel

FESTIMOTS

Festival littéraire présenté par la MJC
En présence de Mariette Navarro,
marraine du festival et auteure du
roman « Ultramarins » et de |a piece
de théatre « Les feux de poitrine ».
Lectures, concerts, théatre, contes,
bal..

» Plus d’infos:
www.mjc-castanet-tolosan.fr

= 19> 22411

EXPOSITION OUVRAGES
DE BRODERIE

Salle Ginette Forgues
Brodeuses du Lauragais

Salle Dauriac - Hétel de Ville

HICO

Peinture

Hico est un artiste peintre a
I'imagination débordante. Ses
tableaux, de style Pop Art, captent
des moments de vie qui sauront
vous toucher et vous emporter
dans un voyage coloré. Il aime
traiter de sujets sociétaux forts
en y mélant humour, et méme
dérision.

Vernissage jeudi 24 novembre a
18h30

Entrée libre

S 20#11-15h 2 18h

Salle du Lac

LOTO DE GOMA ESPERANCE
Entrée libre dés 13h

Buvette - Vente de cartons

Au profit de Goma Espérance pour
I'école des enfants défavorisés a
Goma.

» Plus d’infos: 07 58 73 52 61

25411 -191030

Place devant I'espace André Malraux

LE SOIR DU FEU

Un feu sera allumé pendant

une heure pour se réchauffer,

se rencontrer ou se retrouver,
discuter, br0ler un symbole du passé,
juste étre la ensemble...

Soyez les bienvenu.es!

Participation libre

Organisé par la Yourte nature

26411
Salle de Vic

TROC PLANTES
Seve de Cocagne

27411 - 16h

Salle Jacques Brel

FESTIVAL MARIONNETTISSIMO
POI

Compagnie D’es Tro (Majorque)

Arts du cirque / Théatre d'objets
L'artiste majorquin Guillem Vizcaino
fabrigque lui-méme ses toupies, dont
I'une des plus grandes toupies du
monde (45 kg!). POl est un spectacle
alliant les arts de |a jonglerie et de la
manipulation de ces objets en voie
de disparition.

De et avec: Guillem Vizcaino

Durée: 50 mn

A partir de 6 ans

Tarifs: 6 € / Tarif famille: 20 €

(4 personnes)

P Réservations : castanet.festik.net
05627170 44
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04#12 - 17h
Eglise St Gervais - St Protais

CONCERT DE NOEL

Organisé par Les Amis des Orgues
Ensemble Didascalie et orgue
Direction Pierre Vié

Au programme: des ceuvres de
Mozart et Haydn

» Plus d’informations et réservations :

orgues-castanet-tolosan.org
contact@orgues-castanet-tolosan.org
07 68 33 7555

384412
TELETHON

10#12-9h 4 21h

Salle Jacques Brel

MASTER CLASS ZUMBA
Les Emul'Sifons

~ 11#12-10h 2 19h

Le Grenier
MARCHE DE NOEL

FEERIES D’HIVER

14412 -9h30 2 17h
Salle de I'Odalisque

TEINTURE VEGETALE SUR SOIE
Atelier organisé par Couleurs en
herbe

Ecologie pratique: préparation

de la soie pour fixer la couleur
(mordancage), préparation des
bains de teinture. Tests de plusieurs
plantes et teinture d'un foulard en
soie.

Tarif: 65 €

» Renseignements et inscriptions :
www.helloasso.com/associations/
couleurs-en-herbe

2 22#12-9030 2 13030
et 14h30a19h

Salle du Lac

COLLECTE DE SANG
Etablissement Francais du Sang
\Vous pouvez sauver des vies! Venez
donner votre sang.

» Prise de rendez-vous recommandée :

dondesang.efs.sante.fr

30412 -19h30

Place devant I'espace André Malraux

LE SOIR DU FEU

Un feu sera allumé pendant

une heure pour se réchauffer,

se rencontrer ou se retrouver,
discuter, brdler un symbole du passé,
juste étre la ensemble...

Soyez les bienvenu.es!

Participation libre

Organisé par la Yourte nature

/ AGENDA

Réservations avant le 2/01
Théatre de la Cité

ONCLE VANIA D'ANTON
TCHEKHOV

Théatre

Dans une campagne profonde,
ce qui reste d'une famille éclatée
se rassemble pour essayer de
vivre ensemble et réinventer un
futur commun. Dans un mélange
explosif de réves brisés et de
frustrations sexuelles, ils animent
une chorégraphie émotionnelle,
une danse cruelle, tendre et
bouleversante.

Mise en scene: Galin Stoev

A partir de 15 ans

Navette gratuite proposée par la
Ville: départ 1 h avant le spectacle
depuis I'Espace Jacques-Brel
Tarif préférentiel: 16 €

» Réservations spectacle et navette :
service.culture @castanet-tolosan.fr

/ VIE DES ASSOS

de 14ha 16h.

Formation pour les aidants

['association propose des formations pour les Aidants familiaux,
en présentiel a la MDS 68 avenue du Lauragais, les vendredis de 14h
a 17h: 30 septembre, 7 et 14 octobre et le vendredi 25 novembre

de la formation - 09 60 01 58 21

» Inscription et informations: Audrey Abdi, psychologue animatrice

CASTANET LIEN #124 OCTOBRE > DECEMBRE 2022 027

© Marie Liebig



/ VIE DES ASSOS

Entretenir sa forme
dans la bonne humeur

Depuis 2007, Randoxygéne entraine ses membres
sur les chemins du Lauragais et de la région
environnante.

Association de loisirs basés sur I'activité physique, la

culture et le partage, la convivialité est le maitre mot de

nos activités. Nous n'avons pas tous les mémes capacités

de performances mais nous avons tous le méme objectif:

communier dans l'effort!

Randonnée, balade ou marche rapide ont pour but

I'épanouissement individuel dans un cadre sécurisé et sur

des chemins préalablement reconnus. Au fil des marches,

les muscles et les langues se délient, des liens se tissent,

des plaisirs se partagent.

Cet esprit de convivialité et solidarité s'exprime aussi

au travers de la participation a diverses manifestations

locales (Féte aux Parcs, Journées du Patrimoine) et plus

particulierement au Téléthon.

A chacun selon ses envies

« En semaine, il est possible de se joindre a la promenade
tranquille de santé le lundi (1h), a la marche fractionnée

et rapide le mardi (1 h entre 4 et 7 km/h) et/ou le samedi,

a la marche du jeudi (8 a 12 km en 2h30) aux alentours
de Castanet.

« Les randonnées mensuelles du samedi nous emmenent
un peu plus loin, un peu plus haut dans les départements
environnants: Mazamet, Le Tarbesou.. par exemple en
2022.

« Pour les amateurs, un court séjour en hiver permet de
s'adonner aux joies de la marche avec des raquettes.

« Chaque début d'automne et de printemps, un séjour
combinant randonnées et activités culturelles est proposeé.

« Sans oublier, au fil de I'année, les « Caminadas
Tolosanas », balades culturelles dans les lieux
remarquables de la Ville Rose.

« Enfin, un rallye pédestre et culturel dans les environs de
Castanet cl6ture la saison.

Cours de langues

Depuis 30 ans la ville de Castanet s’est
successivement jumelée avec des villes
comparables de Greéce (Argyroupoli 1988),

de Roumanie, (Cocorastii-Mislii 1990), d’Italie
(Santa Lucia di Piave 2002) et d’Espagne
(Alboraya 2014).

Cing pays, cing villes jumelles qui se retrouvent et se
découvrent soit ensemble soit bilatéralement, ne serait-ce
pas la meilleure maniére de se connaitre, de cultiver la
fraternité, de s’accepter dans les différences comme dans
les racines communes afin de construire ensemble I'Europe
des Citoyens, I'Europe des Peuples?

L'apprentissage des langues de nos jumeaux est un des
objectifs du jumelage. Comme a chaque rentrée, les cours
d'italien et de roumain recommenceront la semaine du 26
septembre 2022 dans le respect des conditions sanitaires
du moment. A priori, cette année, les cours seront assurés
en salle (8 apprenants par cours maximum) mais si un jour,
les conditions le nécessitaient, ils le seraient en ligne avec
une formation préalable au logiciel « Zoom ».

» Renseignements a la Maison des Savoirs au local du comité,
ou par téléphone au 05 61 81 32 97 en laissant un message et
vos coordonnées.

Au Grenier

En novembre: atelier fresque de la biodiversité,

« Queésaco I'ESS » exposition dans le cadre du mois
de I'ESS, conférence « la pollution de I'air ».

En décembre: atelier la fresque océane.

» Plus d’informations : https://legrenier.cafe

» Pour en savoir plus et nous rejoindre :
randoxygene-castanet.fr
Date limite d’adhésion: 30 novembre 2022

RENCONTRES
LITTERAIRES DE FLOR
D’AGRAM

Maison des Savoirs (1¢ étage)

11#10 a 18h

Ramon Ginolhac « Histoire de la croix occitane »
08#11 a 18h 30

Joan Pau Ferre « Toponymie d'une commune
du Couserans: Betchat »

15#11 a 18h

Chantal Fraisse « La béstia de totas las colors »

028 CASTANET LIEN #124 OCTOBRE > DECEMBRE PoEL encore + d’infos sur: castanet-tolosan.fr 0@° VilledeCastanetTolosan




/ CARNET

MARIAGES & DECES &
18/06/2022 PESSO Antoine et LIU Qiqi 05/11/2021 EL KHADIR Fihde
18/06/2022 MARQUES Guillaume et BLANC Flora 06/11/2021 EL KHADIR Firdaws
18/06/2022 BAKRETI Sofiane et PERIOLE Pamela 06/11/2021 EL KHADIR Zayneb
25/06/2022 FUCHS Xavier et RENAUD Delphine 07/06/2022 BARBERA Robert
09/07/2022 FRANCK Danilo et GERARDO Myléne 15/06/2022 BOTTE Jean-Frangois
16/07/2022 LACHE Cyrille et GANCI Anne-Marie 16/06/2022 PAWLAK Waldemar
13/08/2022 ARNAULT Brice et JULIEN Pauline 25/06/2022 QUARTUCCIA Lucie veuve GROTTI
) 02/07/2022 GALINIER Christian
NAISSANCES 07/07/2022 __GARDES Victor
09/07/2022 KHELAIEF Jamel
Aucune publication d’avis de naissance n'a été demandée. 10/07/2022 SAVY Alice veuve PELISSIER
15/07/2022 GROSRENAUD André
Toute publication de naissance doit faire I'objet d’'une 18/07/2022 MANEVIT Daniel
demande préalable aupreés de la mairie, soit en ligne sur 21/07/2022 LEPINAY Christian
www.castanet-tolosan.fr, soit a I'accueil. 25/07/2022 CATALAN Catherine épouse ARNAUD

/ VIE PRATIQUE

@A)

PHARMACIES DE GARDE / DIMANCHES ET JOURS FERIES

OCTOBRE

DIMANCHE 2 PHARMACIE D'OCCITANIE 7 avenue d'Occitanie a RAMONVILLE 056173 2282
DIMANCHE 9 PHARMACIE LEPARGNEUR 7 avenue d'Occitanie a PECHABOU 05 34 66 29 01
DIMANCHE 16 PHARMACIE DE LA RABAUDIERE 14 bd des Genéts a CASTANET 0562191160
DIMANCHE 23 PHARMACIE LAFAYETTE 20 avenue Tolosane a RAMONVILLE 0561732071
DIMANCHE 30 PHARMACIE DU COLLEGE 5 place Clémence Isaure a CASTANET 056127 86 53
NOVEMBRE

MARDI 1¢" PHARMACIE DU COLLEGE 5 place Clémence Isaure a CASTANET 0561 27 86 53
DIMANCHE 6 PHARMACIE DU PORT rond-point S. Allende a RAMONVILLE 0561 7592 56
VENDREDI 11 PHARMACIE DU PORT rond-point S. Allende a RAMONVILLE 0561 7592 56
DIMANCHE 13 PHARMACIE DU LAURAGAIS 24 avenue du Lauragais a CASTANET 0561 27 75 85
DIMANCHE 20 PHARMACIE DU PARC 63 avenue Tolosane a RAMONVILLE 0561733157
DIMANCHE 27 PHARMACIE POPINEAU VERGNE 7 avenue de Toulouse a CASTANET 05612777 69
DECEMBRE

DIMANCHE 4 PHARMACIE D'AUZEVILLE 2 allée George Sand a AUZEVILLE 0561 73 46 92
DIMANCHE 11 PHARMACIE LEPARGNEUR 7 avenue d'Occitanie a PECHABOU 05 34 66 29 01
DIMANCHE 18 PHARMACIE D'OCCITANIE 7 avenue d'Occitanie a RAMONVILLE 056173 2282
DIMANCHE 25 PHARMACIE DE LA RABAUDIERE 14 bd des Genéts a CASTANET 0562191160
JANVIER

DIMANCHE 1¢ PHARMACIE LAFAYETTE 20 avenue Tolosane a RAMONVILLE 0561732071
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/ VIE PRATIQUE

NOUVEAUX COMMERCES ET ENTREPRISES

BY MARGIT

Sarl Tante Margit

Epicerie fine, traiteur,
restauration sur place

6 avenue de Toulouse

06 72 00 58 93
siricyril@orange.fr

Du mardi au samedi de 9h30 a
14h30 et de 1630 a 19h30.

17 ou 112 Gendarmerie
7 boulevard des Genéts
ou 0534666980

Police Municipale
33 avenue de Toulouse
N° vert 0800331320

18 Pompiers de Ramonville
Centre de secours

15 SAMU
ou 0561493333

Dépannage d’'urgence eau/

assainissement Sicoval

- Pendant les horaires
d'ouverture 0562242929

- En dehors des horaires
d'ouverture 0562247691

Dépannage d’'urgence
/sécurité gaz

0810 131433 ou
0800 473333

119 Enfance maltraitée
ou 0800 054141

113 Drogues, alcool,
tabac info service

SIDA info service
0800310800

Urgences vétérinaires

- Week-end et jours fériés
Vet-urgentys 0561112131

- Service vétérinaire
de garde 7J/7
0532093990

IMPEC HOME

I. Costilhes

Home organizer

1 impasse du Castel Vielh
06 68 63 83 86
i.costilhes.pro@gmail.com
www.impec-home.fr

N\ 4
d ~
]

INTRA FAMILIALES

Violence Femmes info
3919 (anonyme et gratuit)

Asso. de promotion

des initiatives autonomes
des femmes (APIAF)
0562737262

Service social mairie
0534667310

Maison des solidarités
du Conseil départemental
0562719180

Association Olympe
de Gouges
0562485666

Taxi 320
0677424362

Taxi Tolosan
0561734747/
0611816530

Castanet Taxi
0620903589
Taxi Port Sud
0620344638

Taxi By Atassi
0636376596
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CHEZ CHRISTOPHE AGENCE ANDRIEU BASCOUL
Christophe Hernandez CASTANET

Epicerie fine, fromagerie, Philippe Andrieu

cremerie, cave a vin et Karine Bascoul

36 av. de toulouse, Agence assurance
3ctolosan@gmail.com 38 avenue du Lauragais
0534671789 053278 4559

www.epiceriechezchristophe.fr agence.andrieubascoulcastanet

@axa.fr
agence.axa.fr/andrieu-bascoul-3
Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de9h15a 12h15etde 14h

a 18h.

HORAIRES MAIRIE

Pendant les vacances scolaires

du 22 octobre au 7 novembre

Et du 17 décembre au 3 janvier

du lundi au vendredi 8h30-12het 13h30-17h
Fermeture le jeudi matin

ACCUEIL DE LA MAIRIE: 0562717040

CONSEIL MUNICIPAL

Mardi 4 octobre / Mardi 13 décembre

19h - Salle du Lac. Sous réserve de confirmation
par voie d'affichage.

Séances retransmises en direct sur:
www.castanet-tolosan.fr

PERMANENCES

« Bernard Bagnéris et Aude Lumeau-Preceptis
Conseillers départementaux
Sur rendez-vous au 0534333210
Lieu communiqué lors de la prise de rendez-vous.

« ARCEC
Aide et accompagnement a la création d'entreprises.
Sur rendez-vous au 05 62 87 90 43

PERMANENCES EN MAIRIE
« Xavier Normand, Maire
Sur rendez-vous au 05 62 71 89 10 ou 05 62 71 70 40
« Laurent Esquenet-Goxes, Député
information non communiquée a ce jour
« Information médiation familiale
Le 1¢" mercredi du mois soit
Mercredis 5 octobre, 2 novembre et 7 décembre
de 9h a 11h30. Sur rendez-vous au 05 34 66 73 10
« Service social CAF 31
Le mardi de 9h a 12h. Sur rendez-vous
au 06 11 15 13 01. Pour toute question d'acces
aux droits, contactez le 32 30
* Avocat
1¢ et 3¢ lundis du mois soit
Lundis 3 et 17 octobre, 7 et 21 novembre,
5 et 19 décembre de 14h a 17h
sur rendez-vous au 05 34 66 73 10
« Conciliateur de justice
Le mercredi des semaines paires soit
Mercredis 5 et 19 octobre, 2, 16 et 30 novembre,
14 et 28 décembre. A partir de 13h30.
Sur rendez-vous au 05 34 66 73 10
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