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/ ARRET SUR IMAGE

EVENEMENT

La Féte au Parc, c’est I'incontournable événement

de rentrée des Castanéen-nes!

Animations, spectacles, découverte des projets pour

la ville, vide-grenier, village des associations, apéritif et
repas partagé en musique... Retour en image sur ce week-end
convivial, riche en échanges et en bonne humeur!

SUIVEZ-NOUS SUR : 0@ Q
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/ COURRIER DES ELU-ES

TAXE FONCIERE

J'ai lu que Castanet avait le taux de
taxe fonciére le plus élevé du

département. Pourquoi?

SIMON VIGUER // Adjoint au Maire délégué aux finances,
aux affaires juridiques et aux marchés publics

Un article paru sur Actu Toulouse indique que Castanet-
Tolosan a le taux communal de taxe fonciére le plus élevé

du département. Le taux, fixé en 2019 par I'ancienne
municipalité n'a pas évolué, et le montant de la taxe est dans
la moyenne observée pour des villes de taille similaire.

La taxe fonciére est un imp6t local que doivent payer

chaque année les propriétaires de biens immobiliers.

Elle se calcule en multipliant:

» Une base fiscale en lien avec la « valeur locative » du bien
immobilier: déterminée par I'Etat, la "valeur locative" est
une estimation du montant annuel que le bien pourrait
rapporter s'il était loué.

« Par le taux d'imposition: ce taux est décidé par les
collectivités locales (municipalités, départements...)
et peut varier d’un territoire a I'autre.

Par exemple, si la base fiscale du bien est estimée a 4000 €,
avec un taux d’'imposition de 68 %, la taxe fonciére s'éléve
a2720 €.

La taxe fonciére permet de financer les services publics
locaux (écoles, équipements sportifs et culturels, routes...),
la collecte des déchets, les dépenses de fonctionnement

et les projets d’investissement de la Ville.

RENCONTREZ
VOS ELU-ES

Vos élu-es vous proposent
des temps d’échange

une fois par mois.

Lidée: étre a votre écoute,
discuter de la ville et

ses projets, apporter des

Rendez-vous
sur Démarches

, i Simplifiées

réponses aux questions iV nstatez

que VOouUS VOUS posez. 31 vous cons ? €
un probléme

Rendez-vous a I'Escambi,
de 17h30 a 19h, les mardis
15 octobre, 12 novembre,
17 décembre.

% CASTANET LIEN #132 OCTOBRE > DECEMBRE 2024

QU’EN EST-IL DE LA TAXE FONCIERE A CASTANET-TOLOSAN?

A Castanet-Tolosan, le taux d’imposition de la taxe fonciére
a été fixé a 72,8 %, dont un taux de 61,9 % fixé en 2019 par
I'ancienne municipalité et qui n'a pas été augmenté depuis,
et un taux de 10,93 % qui revient au Sicoval.

Nous avions annoncé lors des élections de 2020 que nous
n'augmenterions pas les imp6ts et nous avons tenu nos
engagements.

La base fiscale quant a elle, basée sur la valeur locative

des biens fixée par I'Etat, est en revanche trés basse a
Castanet-Tolosan et a trés peu évolué depuis les années 1970.
Ceci explique que les montants de taxe fonciére -

ce que, concretement, les propriétaires voient affiché

en bas de leur feuille d'imposition - sont tout a fait dans

la moyenne observée pour des villes de taille similaire.

En effet, la moyenne des taxes fonciéres par habitant-e est
de 636 € a Castanet-Tolosan, contre 613 € par habitant-e
dans les villes de 10000 a 20000 habitant-es faisant partie
d’'une métropole.

DES INVESTISSEMENTS POUR LA COMMUNE
ET UN DESENDETTEMENT MAITRISE

Les fonds levés permettent d’investir massivement dans les
équipements publics pour faire de la ville un lieu ou il fait
bon vivre pour toutes et tous. Durant ce mandat 2020-2026,
ce sont plus de 30 millions d’euros qui sont investis contre
20 millions d’euros sous le mandat précédent.

Par ailleurs, grace a une gestion maitrisée de la fiscalité de
la ville, Ia dette restante de la Ville, qui était de 10200000 €
sera de 5200000 € au 1¢ janvier 2025. Nous avons donc
divisé la dette par deux en I'espace de 5 ans, c'est inédit

en France. #

VOIRIE

Que faire si je vois un probléme

sur la route?

ROMAN TEISSERENC // Conseiller municipal délégué
aux transports, a la sécurité civile, au suivi des travaux
de I'espace public et de la voirie

Lors de vos déplacements quotidiens, il peut arriver
que vous observiez un probléme sur la voie publique.
Un nid-de-poule, un dép6t sauvage, un jeu d’enfants
cassé dans un parc... les soucis peuvent étre multiples.
Nos services ne pouvant pas avoir les yeux partout,
soyez acteur-rice de 'amélioration de notre cadre de vie
en utilisant notre espace de signalement sur Démarches
Simplifiées! Cela peut concerner un batiment, un espace
vert, un probléme de propreté urbaine ou encore une
anomalie sur la voie publique. #
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/ EDITO

b »
Cheres Castanéennes,
»
chers Castanéens,

Nous tenons d’abord a vous partager la sérénité dans
laguelle s'est déroulée cette rentrée scolaire et nous souhaitons
saluer la mobilisation de tous-tes les acteur-rices concerné-es.
L'ensemble des agent-es intervenant dans les écoles, toujours
aussi présent-es et compétent-es, ont permis d'assurer un
accueil de qualité pour les enfants, tout en veillant a leur épa-
nouissement et a leur bien-étre. Nous travaillons en parfaite
coordination avec I'Education nationale, pour garantir un envi-
ronnement éducatif propice a la réussite de chaque éléve.

Cette année encore, des travaux importants dans nos écoles ont
été réalisés cet été pour améliorer les conditions d’apprentis-
sage et de vie dans les écoles, en plus de I'ouverture de deux
classes supplémentaires de maternelle. Ces aménagements,
comme le changement des menuiseries, la rénovation de salles
de classe ou les travaux sur les toitures, témoignent de notre
volonté de faire des lieux d’apprentissage des espaces de qua-
lité et adaptés aux besoins des enfants. Cette dynamique se
poursuivra dans le cadre du plan écoles.

Pour une ville apaisée et ressourcante, la biodiversité et la
gestion différenciée des espaces verts sont des éléments
essentiels. Cependant, cette approche peut parfois susciter
des mécontentements, notamment en raison de I'apparence
moins soignée de certains espaces. Il est important de com-
prendre que cette apparence est le signe d'une nature en bonne
santé. Nos agents municipaux sont formés pour répondre a
ces défis et ensemble, nous pouvons faire de notre cadre de
vie un modeéle de durabilité et de respect de la nature. Nous
vous invitons a prendre connaissance du dossier sur la biodi-
versité présenté dans ce Castanet Lien pour découvrir cette
belle thématique.

Enfin I'effervescence du mois de septembre s'est déroulée de la
meilleure des fagons: Féte au Parc, semaine de la mobilité, jour-
nées du patrimoine, présentation de la saison culturelle, vous
avez répondu présent-es a chaque événement et les temps de
rencontre et de partage ont été riches et nombreux, merci pour
votre mobilisation et continuons a ceuvrer ensemble pour faire
évoluer notre ville dans la meilleure des dynamiques!

Xavier Normand
Maire de Castanet-Tolosan

CASTANET LIEN #132 OCTOBRE > DECEMBRE 2024 %



/ ACTUS EN BREVES

Sanitaire public écologique

Si vous vous étes baladé-e récemment place
Argyroupoli, une petite bicoque en bois a pu
attirer votre attention. Il s’agit d’un sanitaire public
écologique!

Souhaité lors de la concertation citoyenne sur
I'aménagement de la place, ce sanitaire écologique a

fait I'objet d'une expérimentation, concluante, au Lac de
Rabaudy. Conc¢u par I'entreprise Sanisphére, il ne nécessite
ni eau, ni électricité, ni réseau d'évacuation.

Les matiéres solides et liquides sont séparées: les matieres
solides sont transformées en compost et les matieres
liquides sont évacueées. Il est par ailleurs équipé d'une
rampe d'acces pour les personnes a mobilité réduite. #

Castanet-Tolosan
arrive sur

La Collectivité est désormais sur le réseau social LinkedIn!
Rejoignez notre communauté pour en apprendre davantage
Sur nos réalisations, le travail des agent-es de la Mairie,
nos actualités et bien plus encore. #

» Rendez-vous sur =' 5
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Le dernier conseil municipal s'est
déroulé le 24 septembre dernier
a la salle du Lac et le suivant

est prévu le 10 décembre.

Que s’est-il passé lors
des derniers conseils
municipaux ?

Vous vous intéressez a la vie municipale mais vous
ne pouvez pas assister aux conseils municipaux?
Vous souhaitez savoir ce que vos élu-es ont voté
lors de la derniére séance mais vous n'avez pas

le temps de regarder la rediffusion?

La saviez-vous? Au lendemain de chaque conseil
municipal, vous pouvez retrouver un compte rendu des
mesures phares adoptées lors de la séance. Ce détail
est disponible sur notre site internet et sur nos réseaux
sociaux. # EE

» Rendez-vous sur cette page pour découvrir %wé
[ et

les comptes rendus des dernieres séances oL

i TRAVAUX
Ca s’est passé cet été

« Création d’'un cheminement piéton entre I'avenue
Salettes et Manset et la rue Prat Majous

e Création d'un trottoir le long de la RD813 entre
I'avenue des Peupliers et la sortie de ville

« Installation de mobilier urbain dans le parc de
Rabaudy - dans le cadre des budgets participatifs

« Installation de pergolas dans le parc de Rabaudy,
un projet a l'initiative des agent-es de la Ville #

Quoi de neuf dans votre ville?

Plusieurs travaux ont lieu durant I'automne a Castanet-Tolosan

La RD79 débute sa mue

Début des travaux sur la RD79
entre le chemin du Mares et |a
rue Antoine Peries. Durant sept
mois, le chantier permettra la
création d'une piste cyclable ainsi
que la rénovation des trottoirs

et de la chaussée. Des dispositifs
seront mis en place pour apaiser
la circulation.

Travaux du futur espace de glisse
Les Castanéen-nes profiteront des
début 2025 d'un nouvel espace
sportif en plein air. Ce skatepark
est destiné a toutes et tous,
gu'ils-elles soient utilisateur-rices
de trottinettes, de skate, de roller
ou encore de vélo.

Durant I'été, les
services techniques
de la Ville ont créé

un cheminement
piétonnier entre la rue
des Prats Majouts et
I'avenue Salettes et
Manset afin de faciliter
I'acceés a I'avenue de

la République depuis
I'avenue du Lauragais.

De nouveaux bancs
et transats au lac

Lancement du chantier du futur
lieu hybride social et culturel

Ce nouvel espace qui comprendra
une médiatheque, un centre
social, une ludothéque, un café
culturel et bien plus encore
s'étendra sur 1200 m?,

A partir de fin 2024, une partie
du parking sera utilisée pour
I'installation du chantier (zone
de livraison, zone de stockage et
base de vie pour les entreprises),
durant la totalité de la période
du chantier. Ouverture des lieux
prévue au printemps 2026 !

Début du chantier des jardins

de la Ritournelle

Un nouvel espace convivial et
vert supplémentaire a Castanet
¢a vous dit? En octobre/
novembre, 'aménagement des
jardins de la Ritournelle débutera
derriere le café associatif

Le Grenier. Amphithéatre végétal,
mobilier urbain ou encore bassin
seront a découvrir au printemps
2025.#

/ ACTUS EN BREVES

PARTICIPATION

Plus de 200 noms pour le futur lieu hybride
social et culturel ont été proposés par

les habitant-es!

Le groupe projet, composé d’habitant-es,
associations, agent-es et élu-es, retiendra
4 noms a partir de critéres déterminés
collectivement.

Ces 4 noms seront ensuite soumis a votre
vote, du 15 octobre au 30 décembre, sur
jeparticipe.castanet-tolosan.fr et lors de
permanences en ville. A vous de jouer! #

Récupérateurs d’eau

Pour encourager les habitant-es a récupérer
I'eau de pluie pour, notamment I'arrosage
de leur jardin ou potager, le Sicoval accorde
une subvention de 40 €.

Cette aide concerne les propriétaires ou
locataires d'une maison individuelle ayant
installé un récupérateur d'eau de pluie aérien
entre le 1° janvier et le 31 décembre 2024.
Pour obtenir cette subvention, vous devez
remplir un formulaire en ligne sur le site
internet du Sicoval, rubriqgue Démarches.
Une seule subvention sera attribuée par
logement, sur présentation de justificatifs,
dont la facture d’achat du récupérateur et
une photo de I'équipement installé. #

Un forum dédié
aux égalités B
le 8 décembre

Le dimanche 8 décembre aprés-midi, la Ville
organise un forum dédié aux égalités, qu’il
s'agisse de genres, de couleurs de peau,
d’ages, de handicaps...

Ogd|e

0]
O

Avec une conférence et des moments d'échange
en petits groupes, cet événement sera 'occasion
d'évoquer les enjeux actuels de l'inclusion et

de la diversité. Cela sera aussi I'occasion de
lancer I'édition 2025 des budgets participatifs
(100000 € par an pour des projets portés par
et pour les habitant-es) qui sera, cette année-Ig,
entierement consacrée aux projets favorisant
les égalités et la lutte contre les discriminations
dans I'espace public. #

CASTANET LIEN #132 OCTOBRE > DECEMBRE 2024 g



/ DOSSIER BIODIVERSITE

CASTANET-TOLOSAN

Protégeons
la nature

% CASTANET LIEN #132 OCTOBRE > DECEMBRE 2024

a commune de Castanet-Tolosan est engagée dans la préservation de
la biodiversité. Tandis qu’'en France et dans le monde, la biodiversité
traverse une crise sans précédent, nous avons un réle a jouer a notre

échelle.

Les especes disparaissent de plus
en plus vite et le renouvellement
des populations est de plus en plus
difficile. En France, 18 % des especes
ont disparu et 78 % des habitats sont
dans un état de conservation défa-
vorable d'aprés I'Office Francais de
la Biodiversité. A notre échelle du
territoire, nous avons un réle majeur
a jouer pour freiner cette érosion de
la biodiversité et permettre aux ci-
toyen-nes de profiter de la richesse
de la nature.

En 2021, la Ville lancait un atlas de
la biodiversité communal, en lien
avec le Sicoval. Cet atlas a permis
de mieux connaitre notre patrimoine
naturel et de mettre en place des
actions concretes de préservation et
valorisation. 183 espéces animales
ont été recensées et 270 especes
végeétales, dont plusieurs sont pro-
tégées a I'échelle nationale comme
I'Orchis papillon ou la Jacinthe de
Rome.

MARIE GENET

CONSEILLERE MUNICIPALE
DELEGUEE
A LA BIODIVERSITE, A LEAU
ET A LENVIRONNEMENT

Place a I'action

Pour protéger la biodiversité sur
notre territoire, de nombreuses ac-
tions sont mises en place permettant
de:

- Valoriser les espaces naturels
comme le bois de Savignol, en re-
créant des zones humides, le lac de
Rabaudy, le parc des Fontanelles
oU nous pratiquons la gestion dif-
férenciée et plantons des haies
locales, les abords du canal..

Intégrer la biodiversité dans nos
aménagements a travers notam-
ment la révision du PLU,

Connecter les différents espaces
naturels pour permettre aux es-
peces de se déplacer, préserver la
trame verte du territoire a travers
les plantations de haies, la trame
noire en diminuant la pollution lu-
mineuse, ou encore la trame bleue
en recréant des mares et des zones
humides,

Intégrer la nature en ville en di-
minuant les flots de chaleur, en
installant des nichoirs a oiseaux,
en mettant en place des prairies
fleuries, en luttant contre les es-
peces invasives...

Sensibiliser les habitant-es a
I'importance de préserver notre
nature, pour nous et les généra-
tions futures.

Cette démarche engagée dans la
préservation de la biodiversité a
permis a la Ville d'étre labellisée
« Territoire Engagé Pour la Nature »
pour les périodes 2020-2023 et
2023-2026 par I'Office francais de
la Biodiversité. #

&6

/ DOSSIER BIODIVERSITE

58 ha

d’espaces verts

-~~~
plants de haie champétre
plantés entre 2021 et 2023

5 &
183 270

espéces especes
animales végétales
recensées lors

de I'’Atlas communal
de la biodiversité

\O

180

nichoirs installés,
accueillant différentes
espéces d'oiseaux

La biodiversité de notre territoire est riche mais
soumise a des pressions d’artificialisation des sols,
de pollution, de changements climatiques...

Nous avons la responsabilité de la protéger.

CASTANET LIEN #132 OCTOBRE > DECEMBRE 2024 @




/ DOSSIER BIODIVERSITE

La commune a adopté une gestion dif-
férenciée de ses espaces verts, une
approche qui ajuste les pratiques de
tonte selon les spécificités de chaque
zone (nature du sol, fréquentation,
usage). Pratiguer la tonte différenciée
favorise une flore spontanée plus résis-
tante et mieux adaptée. Elle permet aux
insectes de s'installer, réduit la consom-
mation d'eau, etc.

La tonte différenciée favorise
la biodiversité en laissant
certaines zones de végétation
pousser librement

Et aussi:

« Zéro produit phytosanitaire sur I'en-
semble de la commune

« Suppression des fleurs annuelles,
gourmandes en eau et en main-
d’'ceuvre, au profit de plantes durables
et locales

« Mise en place de la « Charte de
I'arbre » avec le Sicoval, qui a permis
de répertorier 2000 arbres d'aligne-
ment (plantés de maniere linéaire
dans les allées, le long des routes..)
et de prévoir un plan pluriannuel
d’entretien

- Formation des agent-es a la gestion
écologique des espaces verts par le
Conservatoire des Espaces Naturels
d'Occitanie #

Nous avons la
chance d’'avoir des
Orchis Papillons sur
notre territoire, une
espece protégée

MIEUX coNNA‘TREE
VR oS TERRITOR

En 2021, la commune lancait son Atlas de la Biodiversité
Communale (ABC). Cette démarche volontaire vise a mieux
connaitre son patrimoine naturel et a engager des actions
pour le préserver. Au total, 270 especes végetales ont été
identifiées, ainsi que 183 especes animales, dont 39 especes
d'insectes, 16 d'oiseaux, 15 de chauve-souris..

La commune abrite des espéces a enjeu majeur de préser-
vation! || s'agit de I'Orchis papillon et la Jacinthe de Rome
pour les especes végétales, de la salamandre tachetée et du
papillon LAzuré du Serpolet.

Au lac de Rabaudy on trouve également I'une des plus
grandes roseliéres du département (milieu naturel consti-
tué de roseaux, en bordure du lac). Chague année, plusieurs
dizaines d'espéces d'oiseaux fréquentent le site durant la
migration et la nidification. #

010 CASTANET LIEN #132 OCTOBRE > DECEMBRE 2024

La réalisation de notre Atlas de la
Biodiversité a permis de dégager des
enjeux forts:

» Renforcer les zones humides, habi-
tat des amphibiens, en restaurant ou
créant des mares (action en cours
dans le Bois de Savignol et la zone de
I'agri-parc),

« Préserver les espéces a fort intérét
patrimonial, dont |la Jacinthe de Rome
ou le Trefle écailleux, espéces proté-
gées et en fort déclin,

- Conserver les pelouses séches cal-
caires, habitat de I'Azuré du Serpolet
et de I'Orchis Papillon,

« Intégrer la biodiversité dans I'amé-
nagement du territoire (notamment
dans la révision du PLU - plan local
d'urbanisme),

« Favoriser la trame verte, réseau d'es-
paces naturels interconnectés, comme
des parcs, foréts et corridors écolo-
giques, qui permet a la faune et la flore
de se déplacer et se développer.

Des haies et
arbustes d’'essences
locales renforcent

la biodiversité et
protégent les sols

Et aussi:

= Plantation de plus de 3000 plants de
haies champétres et d'un verger an-
cien en partenariat avec I'association
Arbres et Paysages d'Autan

« Organisation de chantiers de plan-
tation avec des habitant-es, une
initiative citoyenne dans le cadre des
budgets participatifs #

Plus de nature en ville, C'est une meil-
leure qualité de vie en réduisant la
pollution, en offrant des espaces de
détente et en favorisant la biodiversité.
La commune a développé ou favorisé
plusieurs initiatives:

« Jardin Partagé: création d'un jardin
potager de 600 m? doublé en 2024,
favorisant le partage et I'éducation
environnementale. A l'initiative du
Comité de Quartier des Fontanelles,

« Jardin de la Ritournelle: un espace de
2000 m? en centre-ville avec un re-
fuge pour la biodiversité, un potager,
un amphithéatre, des jeux inclusifs
pour les enfants.. Début des travaux
fin 2024,

2 )
0 INVITERLA NATUR

180 nichoirs accueillent
des chouettes chevéches,
huppes, chauves-souris,
martinets, mésanges et
autres passereaux

« Nichoirs: installation de 180 nichoirs
pour diverses especes, avec un suivi
annuel pour évaluer I'impact sur les
populations d'oiseaux,

« Maraichage bio: création d'un terrain
de maraichage bio de 4,5 ha, vers le
lac de Rabaudy,

« Installation de plantes grimpantes sur
les facades de I'espace Jacques Brel,
une initiative citoyenne dans le cadre
des budgets participatifs,

« Trame noire: restriction de I'éclairage
de nuit permettant aux espéces noc-
turnes de se déplacer et de vivre sans
étre perturbées par les lumiéres arti-
ficielles. #

Balade a la découverte
des plantes sauvages
urbaines organisée par le
Grenier et Boris Presseq

LISER:

randonnée, etc. #

Préserver la biodiversité a Castanet-Tolosan,
c’est un engagement fort, avec des actions concrétes a court et plus long termes.

/ DOSSIER BIODIVERSITE

Un agri-parc pour
le secteur de la Maladie

Le secteur de la Maladie,
C'est 30 ha d'espace de
respiration et de nature
qu'il est important de
préserver. Aussi, dans le
cadre de sa révision du plan
local d'urbanisme, la Ville
prévoit de transformer ce
secteur en agri-parc, avec
le développement d'une
agriculture péri-urbaine, un
parcours piéton, des espaces
de nature oU s'épanouirait
la biodiversité.

SENSIB! m

La ville a la chance d'avoir un tissu associatif local riche et
impliqué dans les projets en lien avec I'environnement et la
biodiversité. Parmi elles, citons Couleurs en herbe, Caminarem,
Arbres et Paysages d'Autan, Les jardins familiaux, Le Grenier,
La Rafistolerie, Seve de Cocagne.. qui ceuvrent au quotidien
pour sensibiliser les Castanéen-nes, organiser des balades
botanigues ou des conférences, entretenir des chemins de
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FRANCE SERVICES: LE GUICHET UNIQUE
POUR VOS DEMARCHES EN LIGNE
A coté de I'Hotel de Ville, votre France Services est un espace

Cet accompagnement,
au plus prés des

Droits, justice, santé...

des permanences

a votre service

A SAVOIR

Ces permanences sont ouvertes a toutes et tous,
sans conditions de ressources, et gratuites.

La plupart sont sur rendez-vous.

®e

Vous avez une question juridique?
Un litige avec un-e voisin-e ou un membre

de votre famille? Des questions liées

a la CAF ou la santé? Le CCAS (Centre
Communal d’Action Sociale) propose des
permanences réguliéres dédiées a ces
questions, avec des professionnel-les pour
Vous écouter et vous guider au mieux.

r_ (o]

i M)

J'Al BESOIN JE CHERCHE JE VIS UN CONFLIT J'Al BESOIN D'AIDE

DE CONSEILS UNE SOLUTION AMIABLE AU SEIN DE SUITE A UN

JURIDIQUES A UN DIFFEREND MA FAMILLE EVENEMENT FAMILIAL

AVOCATS CONCILIATEURS MEDIATION CAISSE ALLOCATIONS
DE JUSTICE FAMILIALE FAMILIALES (CAF)

1¢r et 3¢ lundis de chaque
mois, de 14ha 17h

Au CCAS, sur rendez-
vous au 05 34 66 73 10

Les avocats répondent a
VvOS questions juridiques,
dans tous les domaines
du droit:

« Droit de la famille:
séparation, divorce,
droit de visite et
d’hébergement,
pension alimentaire...

« Droit de la
consommation,
du logement et du
surendettement

« Droit du travail

« Droit des étrangers

Le lundi aprés-midi

Au CCAS, sur rendez-vous
au 053466 73 10

Les conciliateurs de justice vous
permettent de trouver une solution
amiable pour régler un différend
concernant:

« Des problemes de voisinage:
bornage, droit de passage, mur
mitoyen

« Des différends entre propriétaires
et locataires ou entre locataires

« Des différends relatifs a un contrat
de travail

« Des litiges de la consommation

Depuis le 1¢ octobre 2023, il est
obligatoire de recourir a un mode
de resolution amiable avant de
saisir le tribunal judiciaire pour un
litige portant sur le paiement d’'une
somme inférieure a 5000 €.

Attention, les conciliateurs de
justice n'interviennent pas pour
les conflits familiaux, les litiges en
matiere d'état civil ou les conflits
avec I'administration.
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Un mercredi matin
par mois

Au CCAS, sur rendez-vous
au 0534667310

La médiation familiale
peut vous permettre
de régler:

« Des conflits liés a une
rupture de lien familial,
séparation, divorce

« Des difficultés dans le
cadre d'une succession

« Des conflits empéchant
de voir vos enfants ou
petits-enfants

Important: une médiation
familiale se met en place
seulement avec I'accord
des deux parties.

Le jeudi aprés-midi

au CCAS, sur rendez-vous
aupreés de la CAF

au 056199 74 05

Une assistante sociale de
la CAF vous accompagne
sur les questions et
demandes de prestations
liées a des évenements
familiaux tels que:

« Séparations (dont
violences conjugales)
« Déces du conjoint
« Déces d'un enfant
« Impayés de loyers
dans le parc privé
Renseignement
complémentaire au 3230,

numeéro unique de la CAF
(prix d'un appel local)

habitant-es, est essentiel
pour garantir I'accés aux
droits d chacun-e et Ilutter
contre les inégalités.

THIERRY LOUVET

THIERRY LOUVET, ADJOINT AU MAIRE,

DELEGATION SOLIDARITES,
VICE-PRESIDENT DU CCAS

0,

dédié pour accompagner vos démarches administratives en
ligne. En un seul lieu, bénéficiez d'une aide personnalisée
pour accéder aux services de 11 partenaires: sécurité
sociale, impots, retraite, emploi, et bien plus. Nos agent-es
vous guident dans la réalisation de vos démarches, vous
fournissent des informations pratigues et vous assistent
dans la constitution de vos dossiers. #

[o 1]

France Services organise des Journées Portes Ouvertes
du 8 au 17 octobre 2024, avec présentation

de ses services et ateliers-conférences autour du logement
social et de la retraite. #

» Plus d’info sur www.castanet-tolosan.fr

¢

OO0
( e—
0O
"IN =7 @
| | 1
JE CHERCHE J'AI ENTRE 16 ET 25 J'Al UNE QUESTION J'Al BESOIN D'AIDE JE DEFENDS MES
UNE MUTUELLE ANS ET SOUHAITE UN CONSOMMATION POUR LA SANTE ET DROITS EN MATIERE
ACCOMPAGNEMENT L'’ACCES AUX SOINS DE LOGEMENT
ACTIOM MISSION LOCALE UFC QUE CHOISIR CPAM - CAISSE CNL 31 -
« MA COMMUNE, PRIMAIRE CONFEDERATION
MA SANTE » D'ASSURANCE NATIONALE DU
MALADIE LOGEMENT

Sur rendez-vous aupreés
du CCAS | 0534667310
ou directement

auprées d’ACTIOM |
0564100048

Avec le dispositif

« Ma Commune Ma
Santé », 1a Ville se
mobilise pour proposer
une mutuelle a toutes et
tous, a moindre coOt et
personnalisable. Prenez
rendez-vous pour:

« Vous renseigner et
étre accompagné-e
dans la démarche

» Bénéficier d'une
analyse gratuite de
votre contrat actuel

« Profiter des tarifs
Négociés avec
nos partenaires
pour souscrire
a une meilleure
complémentaire santé

Le jeudide 14ha17h
au CCAS, et le mercredi
de14ha17h

a I'Escambi

Sur rendez-vous aupreés
de la Mission Locale
au 0561287130

Vous avez entre 16 et
25 ans et vous cherchez
votre chemin?

La permanence de la
mission locale est la
pour vous! On vous
accompagne pour
trouver un emploi,

une formation, vous
conseiller sur votre
orientation, votre
logement, la santé,

et méme la mobilité.
N'hésitez pas a

prendre rendez-vous,

la permanence de

la mission locale est

la pour vous aider a
construire votre avenir!

Le vendredi matin
de9ha12h hors
vacances scolaires

Au CCAS
sur rendez-vous
au 0561 27 86 33

L'UFC Que Choisir
VOUS accompagne pour
défendre vos intéréts
de consommateur-ice
dans des litiges avec
des entreprises et
commercants tels
qu'un probléme de
facturation de votre
opérateur téléphonique,
une question sur

la garantie sur un
produit défectueux..
L'association aide
également a décrypter
les contrats, a
comprendre les
garanties, a informer
sur les évolutions
législatives

ou réglementaires
relatives a la
consommation.

Le mardi des semaines
paires

Au CCAS, sur
rendez-vous aupreés
de la CPAM au 3646
(dites “Service social”)

Vous avez des
questions sur votre
arrét maladie, le
maintien de votre
salaire, ou encore

|a retraite pour
inaptitude? Un-e
assistant-e social-e peut
VOUS accompagner
sur des sujets
variés: démarches
administratives,
inaptitude au travail,
aide financiere,
reconversion
professionnelle, etc.
Venez poser vos
questions et trouver
des réponses adaptées
a votre situation
personnelle!

Toutes les 2 semaines,
le mercredi de 16 h
a17h30

Au CCAS, sur rendez-
vous au 05 61 13 90 90

La CNL 31 vous
accompagne dans la
défense de vos intéréts
individuels et collectifs
face aux bailleurs
publics ou privés.

Elle intervient pour
vOus aider a résoudre
les problématiques liées
a I'habitat, telles que:

« Les conditions de
logement

» Les augmentations
de loyers

« Les réparations
non effectuées

= QU encore les
expulsions
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D i 66
: DE (-:RATl = La Ville de Castanet-

Quand leS habltant.es pgﬂ‘%mgtwe Economle y ToIosc;n s?tutient ]

font bouger la ville sociale et solidaire e

le territoire et ses pratiques

) o ) ) o Parce que les intéréts de toutes et tous prévalent sur sont un modéle
I‘Dour la 3¢ année consécutive, I'a Ville a Iapce une campagne de budget participatif les intéréts individuels, une économie alternative est possible. d généraliser pour assurer
a hauteur de 100000 €. Une démarche oU les habitant-es proposent Il s’agit de I'ESS, I'économie sociale et solidaire. la viabilité d d
et votent pour des projets dans les quartiers. a viabilite du monae

de demain.

Les 10 projets lauréats 2024 DIFFERENTS e ”
a7 .. ; Sanaue, 51380 R JULIEN LOPEZ
projets proposés Agora verte Agora orange e Ty ACTEURS P

I'essor de I'Ess

par les habitant-es DE L'ESS (G CONSEILLER MUNICIPAL

« Réaliser une fresque sur le chemin « Créer un verger collectif, L. I
19 des anes en lien avec I'histoire du Parc des Fontanelles DELEGUE A L'ECONOMIE
projets soumis quartier SOCIALE ET SOLIDAIRE
au vote Agora bleue ST 1400 fondations
les mutuelles participent
406 _ - Revaloriser I'amphithéatre 38 milions ge alSs'E‘EEE'I ;
votant-es, - Installer des tables de pique-nique, du parc de la Mairie "an France C
dont 220 par formulaire lac de Rabaudy « Créer un caniparc, parc de la Mairie e
o . . environnementale, ces sociétés
papier et 186 en » Installer des racks a vélos, « Installer deux bancs accessibles PMR, cultiventonelijcrativiteliimitee
numeérique, via la lac de Rabaudy résidence autonomie Les Claires
i i « Créer un caniparc, lac de Rabaudy Fontaines . B . .
plateforme jeparticipe - Créer des équipements sportifs . Economie S?CIaIe En mars, deux classes de I'école Dolto ont
100 ooo € de plein air, lac de Rabaudy UN MOIS DE L'ESS PREVU et solidaire: kesako? participé a un temps de sensibilisation autour
de budget . Mettreven place un composteur EN NOVEMBRE ‘ , U'Economie Sociale et‘ Solidaire ::‘IaecI;edc;ngénllaess:g;l:ee(tj:cl),lgglgel'(é:EcSc’Sl)E:dans
collectif En novembre, le Mois de I'ESS (ESS) est une économie basée -
C’est le mois des acteurs qui font sur I'humanité et la solidarité , X
I'éconc{mie. sociale et solidaire plutét que sur I'accumulation de L’ESS a Castanet-Tolosan
pour temmgner de ce qu'e'l'le' profits personnels. L'ESS, créatrice A Castanet-Tolosan, I'ESS est présente
peut apporter a notre societe d’emplois locaux, est une solution de dans de trés nombreux domaines
en pleine transition ET le mois transformation de notre économie d'activité. Parmi les acteurs actifs
de tous les citoyens et citoyennes | poyr répondre aux défis écologiques  on compte les associations Seve de
C']UI souhaltent découvrir cette et SoCiaux. Cocagne, qui promeut la protection
economie! _ L'ESS est composée d'associations, de la biodiversité, Castacroute, qui
En partenarlat avec le Sicoval, de coopératives, de fondations, de met en avant I'agriculture locale,
IET Vll!e de CaSt?net__Tomsan mutuelles et certaines entreprises la Rafistolerie qui encourage la
z\:ude ala coordln.atmn et classiques. revalorisation d'objets, ou encore le
ala ’cotnmunlcatlo.n sur- Elles ont pour particularité d'avoir: Tremplin qui aide au retour a I'emploi.
ces evengmgnts, ainsi qu'a - une finalité d'utilité sociale, L'ESS C'est aussi: la culture pour
fappropriation de cette nouvelle  un systeme de gouvernance tous tes, la solidarité, les mobilités
economie par toutes et tous. démocratique, douces, le sport, I'éducation populaire
RetrOLleEZ tout le programme - des bénéfices dirigés vers le ou encore le vivre ensemble..
dans f'agenda p. 23. maintien ou le développement La ville de Castanet-Tolosan
de I'activité de la structure. soutient également les activités et
le développement des structures de
EEE I'ESS sur son territoire, et souhaite
L L'ESS représente que cette maniére d’entreprendre
devienne la norme économique.
10 O des emplois La charte de I'ESS, mise au point

avec des actrices et acteurs de I'ESS
dans notre ville, donne un cadre a
I'intervention de la mairie dans le
développement de I'ESS sur notre

Au cours du mois de territoire. Elle est consultable sur
I'ESS, le Grenier propose notre site. #

plusieurs ateliers

en France et dans
le Sicoval
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EXPRESSION ARTISTIQUE

LORGUE DANS LA
CULTURE POPULAIRE

Méme si I'orgue est associé CATHERINE LABROUE
a l'église, il est également utilisé ADJOINTE AU MAIRE
dans les bandes originales DELEGUEE A LA CULTURE
de nombreux films.

Interstellar (Hans Zimmer), The M
Thing (Ennio Morricone), Pirates ADJOINT AU MAIRE
des Caraibes (Hans Zimmer), DELEGUE AU PATRIMOINE
Et pour quelques dollars de plus

(Ennio Morricone), Candyman “

(Philip Glass) et I'incontournable
2001 I'0dyssée de I'Espace

(Richard Strauss) font partie Notre OD" ectif est de

d'un répertoire bien fourni de ’UGIOI’I'SEF la prat’:que etla Fin juillet, Iartiste
L'orgue de Castanet- musiques & l'orgue! # decouuer?e de cet instrument Jose Fernando Rodriguez.
Tolosan a été et de créer une dynamique &aghdrodzlllgsRé%Sst% ;Q;Iizstl
Ezpsf{,légde;'r: ISD?J;et . et un projet culturel pour offrir au public
innovant autour de cette son art.
rénovation. Nous souhaitons
convier le plus de monde DE NOUVEAUX MURS
possible a partager cette ARTS EN LIBERTE!
belle aventure! Merci a la Apres les 3 murs installés place
fondation du Patrimoine GG 20'-:2;:‘*“3‘
nouveaux murs ont été mis en
de nous accompagner pour place durant I'été: place Guillaume
° donner une seconde vie a cet Fourés, sur un des murs
° ° (3] élément important de notre de la Rafistolerie, et sur le sas
Souscrl tlon patrimoine. d’entrée du gymnase Delherm.
Comment Le Corps sonore: les tuyaux, o e A CEae o
» » ¢a marche situés major/talremgﬁt derriére ” A
et mecenat ur un orgue? ceux de la facade visible de développer 1a pratique
( ’ . . artistique et de faire connaitre
p — T Pourquoi e_t ct(?mTent faire le street art comme art a part
ggfr ice)tlizcrrélr?o:/ggc;n entiére, tout en respectant les

regles de bien-vivre ensemble.
Maintenant, a vous de jouer!
Vous avez I'ame d'un graffeur?
Vous voulez embellir votre ville?
Cing terrains de jeux deédiés

a votre imagination n'attendent
que vous!

la Ville recherche 350000 €.

Cette souscription permettra
d'augmenter la palette sonore de
I'instrument. Elle permettra également

la rénovation
de l’Orgue o Sl

Afin de financer la rénovation de I'orgue de I'église Saint Gervais - /JeUX besoin de vous! Pourquoi?

Saint Protais, Castanet-Tolosan lance un appel a souscription. « Pour donner une seconde jeunesse
a une piece emblématique de notre

Soufflerie

L'histoire de I'orgue La Ville est aujourd’hui accompagnée e patrimoine castanéen, vieille de plus —
de Castanet-Tolosan par Jean-Baptiste Dupont, de 150 ans; FAIRE UN DON
C'est en 1867 que Théodore Puget, organologue, et la Fondation du La soufflerie Vers clavier(s) - Pour organiser des manifestations Vous étes convaincu-e?

<>
concepteur d'orgue toulousain, réalise Patrimaoine pour la rénovation de . génération de I'air Notes o culturelles: Vous vous d§maHQez 'Comm.ent
pour Castanet-Tolosan un instrument I'orgue. Objectif: de la modernité et (pompes ou ventilateur) « Pour développer un ambitieux souscrire? Cest tres simple:
destiné a I'église de Ia Ville. plus de possibilités musicales! « stockage sous pression (soufflets) La mécanique programme culturel, scientifique et en suivant ce QR Code!
L'objet comporte malheureusement Mais la suite de I'histoire s'écrit - régularisation de la demande . transmission des notes éducatif, avec la mise en place d’une Que vous devenlezAdAonaAteur ou
des defauts et doit faire I'objet d'une avec vous! Que vous soyez un-e (boite régulatrice) (claviers et ligison au sommier) classe d'orgue au sein de I'école de mecene, votre participation sera
rehabilitation entre 1993 et 1995, Castaneen-ne amoureux-se de cet - transport (portes-vent) - sélection des différents timbres (jeux) musique de la MJC, des médiations defiscalisée entre 60 et 75 %.
lancée par les Amis des Orgues de instrument ou tout simplement du « commandes d'accessoires autour de l'instrument, la création
Castanet-Tolosan. L'instrument est patrimoine, une entreprise, un-e Ces transmissions peuvent étre mécaniques, d'une ceuvre instrumentale...
enrichi mais la rénovation n'est que commercante ou artisan-e de la ville, pneumatiques ou électriques. Dans sa réflexion, la Collectivité
partielle, ce qui oblige aujourd’hui a nous comptons sur vous! Rénovons - le sommier est la boite de distribution de I'air travaille main dans la main avec
réaliser des travaux de plus grande ensemble I'orgue qui fait notre fierté! et de raccordement des autres organes, le coeur Les Amis des Orgues, la MJC et la —
ampleur. . de l'orgue paroisse. #
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/ EXPRESSION DES GROUPES POLITIQUES

Castanet-Tolosan une ville en
mouvement: culture, patrimoine et
jeunesse en action!

Nous avons su créer, ensemble, une ville qui bouge, ou la
culture occupe une place essentielle. Cette nouvelle saison
culturelle promet d'étre riche en découvertes et en ren-
contres, avec des événements organisés a la fois dans nos
équipements culturels et hors les murs, permettant a cha-
cun-e d'accéder a un programme riche et varié.

Nous tenons également a souligner notre attachement a la
préservation de notre patrimoine. L'orgue de notre église,
un instrument rare et emblématique, nécessite aujourd’hui
une réhabilitation importante. Pour cela, nous avons fait le
choix d’'investir pres de 100000 € et nous avons lancé une
souscription publigue afin gue chague citoyen-ne puisse
participer a sa restauration. Ce projet, tout en valorisant
notre héritage historique, permet de renforcer le lien entre
les générations et de faire (re)découvrir ce bel instrument
au public.

Par ailleurs, les travaux du skate park, qui débuteront
prochainement au complexe Lautard, concrétisent notre
engagement pour les jeunesses. Cet espace sera un lieu
de rencontre, de pratique sportive et de détente, un projet
co-construit avec des jeunes a travers notre démarche de
participation citoyenne. C'est un bel exemple de collabora-
tion entre élu-es, citoyen-nes et agent-es pour répondre a
un besoin concret de notre ville.

Ces initiatives, qu'elles soient culturelles, sportives ou pa-
trimoniales, participent a I'effervescence de notre ville, une
ville qui avance, qui innove, et qui place les citoyen-nes au
coeur de son projet, bref une ville citoyenne, solidaire, éco-
logique et festive!

Nous vous remercions pour votre engagement, vos idées, et
votre soutien. Nous restons a votre écoute.

Le Groupe des élu-es de la majorité municipale
Castanet en Commun
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Une nouvelle rentrée.

Bonne rentrée aux petits comme aux grands.
Les rentrées se succedent et se ressemblent.

Encore une rentrée sans projet alimentaire scolaire bien
précis pour nos enfants.

Encore une rentrée sous le signe de I'absence d'interaction
intergénérationnelle.

Encore une rentrée sans communication précise des projets
en commissions municipales.

Vous l'aurez compris les années se suivent et se res-
semblent étrangement.

La lenteur des actions notamment en faveur d'une politique
énergétique assumeée ou encore I'omission des informa-
tions importantes pour les élus de la minorité sont toujours
d'actualité.

Pourrons-nous compter sur une révision des usages et des
comportements?

Nous craignons que non désormais, les envies de faire tout
seul ont pris le pas sur les bonnes résolutions d'entente de
début de mandat avec la minorité de notre groupe.

Les questions sur la table pour la rentrée sont nombreuses,
plan local d'urbanisme notamment, créations d'emplois
municipaux, et toujours et encore, elles ne seront évoquées
qu'apres notre délai de parole dans cette tribune, nous ne
pourrons donc pas vous en parler pour cette fois-ci.

Une rentrée donc placée sous le signe de I'espoir fait vivre,
mais encore et toujours sous le signe d'une lenteur et
d’'une incompréhension du fonctionnement de la majorité
municipale.

A bientot.

Virginie FABRE, Christine BERTY, David MECHIN.
v.fabre@castanet-tolosan.fr

facebook: @EnsembleCastanetVivant

twitter: @CastanetVivant

Groupe ENSEMBLE, CASTANET VIVANT.

Choix politiques

Bien que nous détenions le record de taxe fonciere du
département et qu'elle rapporte chaque année un million
supplémentaire avec toutes les nouvelles constructions,
cette mairie ne prévoit pas un 5eéme groupe scolaire pour-
tant indispensable si on ne veut pas que nos enfants restent
et ne se retrouvent dans des algecos comme a la Calandreta.
Cette municipalité préfere dépenser notre argent pour faire
plaisir a certains..

Une masse salariale qui explose entre les primes et les
embauches, des logements d'urgence et sociaux donnés
a qui, des salles associatives données a qui, des apéritifs,
des subventions exageéreées, un skate Park, un lieu hybride
a 8 millions a coté de la salle Jacques Brel qui pourraient
y recevoir ces activités, des pistes cyclables abusives, des
changements de sens de circulation bizarres etc.. autant de
mesures “tape a I'ceil” qui tendent a faire plaisir a certains
au détriment du pouvoir d'achat des castanéens d’'une part
et des éguipements publics indispensables comme I'école,
les gymnases etc.. d'autre part.

De la méme maniere, pour faire plaisir a certains profes-
sionnels qui ne travaillent gu'avec la proximité, ils veulent
supprimer le stationnement le samedi 12 octobre en bar-
rant la route, au grand dam des commerc¢ants qui ne vivent
que grace aux 70 % des clients qui vont chez eux en voiture.
Pourtant déja I'an passé nombre de commercants avait vu
fondre leur chiffre d'affaires. Ils font ¢a avec le soutien de
leurs copains de I'ACCT, dont pas un membre du bureau n'est
commercant sans méme consulter I'ACE I'autre association
des commercants.

Cette idéologie appliquée sous couvert de "fausses concerta-
tions" et cette incompétence sont une menace pour Castanet.
Alors choisissons, intérét général ou électoralisme?

Groupe « Pour Castanet »

Bernard Garrafouillet et Patrice Tournon
Permanence le samedi de 10h a midi

a la mairie annexe

Mail: pourcastanet@gmail.com

/ EXPRESSION DES GROUPES POLITIQUES

Plan Express Vélo: LE GIGANTISME!

Ce plan de piste Cyclable a grande échelle, supporté par

notre municipalité, est hallucinant!

Un seul mot pour le résumer:

GIGANTISME!

GIGANTISME DES DEPENSES

> 250 millions d'euros

> 1 a 1,5 millions d'euros du Kilometre

GIGANTISME DU BETONNAGE

> 4 metres de large + 2 m pour un espace piétons

> Percement de passage sous les ponts

> Piste en porte-a-faux sur des supports béton

GIGANTISME DU NEANT

> Espéreé pour 1000 passages par jour par piste (leur réve);
soit 3 cyclistes par minute au plus fort des temps d'utilisa-
tion (9h, 12h/14h, 17h); donc inutilisé le reste du temps.
Faut-il 4 metres de large pour ce maigre trafic?

> Désert les jours de pluie, de vent et des les premiers
froids

> Pas d'éclairage, pas d'aire de repos, pas de bornes de re-
charges, pas de point d'eau, pas de toilettes

> Aide ridicule pour I'achat de vélo

GIGANTISME DU PRIVILEGE

> Les vélos seront prioritaires au niveau des croisements
avec les routes

> Utilisation du pont inutilisé au-dessus de I'A61 (Labege)
alors qu'il a été refusé aux voitures

GIGANTISME DE L'IMPACT CARBONE

Ce Plan, voulu pour une circulation dite écologique, n'a

jamais calculé I'impact carbone de ces kilometres de bitu-

mage, construction de passerelles et de passage sous les

ponts.

OU est I'écologie dans tout cela?

Si nous sommes d'accord sur une augmentation de la ca-
pacité pour circuler en vélo, celle-ci doit se faire dans un
rapport proportionnel aux autres modes de transport et
respecter I'ensemble des habitants qui ne peuvent pas (ou
ne veulent pas) se déplacer a vélo: Artisans & Commercants,
personnes a mobilité réduite, parents devant transporter
leur enfant en bas age, habitants loin de leur lieu de travail,
travaillant de nuit ou tres tot.

Halte au Gaspillage de votre argent!
Groupe Engagé(e)s Pour Castanet

Jordan Puissant, Marie-Laure Sicot, Gérard Cassette
https://engages-pour-castanet.fr
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FELICIEN LE MAGICIEN

3 jours de spectacle au parc de Rabaudy,
des chevaux, des roulottes... le début
d’été a Castanet commencait comme
une invitation au voyage!

UNE NOUVELLE FRESQUE SUR LES MURS
Réalisée par Baptiste Prat avec les jeunes de
I'association Parenthése et des habitant-es
durant I'été, la fresque créée dans le cadre du
"Concours fresques sportives" avec le soutien
de I’Agence Nationale du Sport, a été inaugurée
début septembre.

020 CASTANET LIEN #132 OCTOBRE > DECEMBRE 2024

ANIMATIONS AU MARCHE
Dans le cadre de la Semaine
de I'alimentation du 24

au 28 juin, de nombreuses
activités étaient proposées
a I'Escambi, dans les écoles
et au marché.

BIENVENUE AUX NOUVELLES
ARRIVANTES ET NOUVEAUX ARRIVANTS!
La soirée du 6 septembre était consacrée
a la rencontre avec I'équipe municipale, la
présentation des projets, des échanges...
autour d’'un apéritif convivial.

LA VILLE A LANCE UNE
CONCERTATION CITOYENNE
SUR L'ECLAIRAGE PUBLIC.
Lors d’'un premier atelier,

les participant-es ont pris part
a une animation autour

des enjeux de la trame noire
proposée par Nature

en Occitanie.

LA RENTREE DES CLASSES
Le 2 septembre, 1198 jeunes
éléves ont fait leur rentrée
dans les 4 groupes scolaires
de la ville.

/ RETOUR EN IMAGES

RENCONTRE
AVEC LES
ARTISTES
Milena Eboua et
Jean-Pierre Fontes,
prix du jury
ex-aequo du
dernier concours
des nouveaux
artistes,
exposaient leurs
peintures et
dessins durant
tout le mois de
septembre.
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1> 31410

Hétel de Ville - Salle Dauriac
EXPOSITION SEVERINE DIAS
Le canal dans tous mes états
Dans le cadre d'Octobre rose
Rencontre avec l'artiste

jeudi 3 octobre a 18h30

« Ce projet s'inscrit dans

ma reconstruction apres

notre tsunami.. Nelson m'a
accompagnée tout au long

de ces échappées au bord

du canal, spectateur de mes
divers états.. Nelson, mon
yokai, esprit bienveillant,
incarnation de personnes qui
ne sont plus et celles qui sont
toujours a mes cotés, qui m'ont
permis d'accepter, d'avancer
et enfin de me lancer dans

ce projet. Venez découvrir au
travers de ces illustrations ces
endroits d’'apaisement mais
aussi le cheminement de ma
reconstruction. »

Entrée libre aux horaires
d’ouverture de la mairie

03410 - 17h a 19h
Salle de I'Odalisque
OBSERVATIONS BOTANIQUES

» Gratuit - sur inscription,
https://www.couleursenherbe. fr

03#10 - 19h

Parvis mairie

CONCERTS EN LIBERTE!

Maeva - pop, rock, soul, R & B

Niz - rap (prix coup de coeur Open
mic)

Gratuit - Buvette et petite
restauration sur place

En cas d'intempéries, repli a I'espace
Jacques Brel

05#10 - 10h 3 19h
06410 -10h a 18h

Salle du Lac

BRIQU’EXPO LEGO

Exposition de constructions a base
de Lego, activités ludiques avec
I'association FreelLUG, construction
d'une fresque..

Buvette et petite restauration

sur place

» Entrée: 3 € - Gratuit moins de 6 ans

T 05 & 06#10 -9h 30
Salle Marius Petipa

STAGE DE QI GONG
ET MEDITATION

L'enchainement de QI GONG permet
de nourrir les poumons et de
renforcer notre énergie et notre
systéme immunitaire.

La méditation alchimie interne agit
sur notre centre, pour nourrir le
systeme de la rate et de I'estomac.
Cette méditation amene un meilleur
sommeil, une meilleure digestion et
une plus grande stabilité.

QOuvert a tout public

73 08#10 -9h30 2 13h 30
et 14h30a19h

Salle du Lac

COLLECTE DE SANG

Aucun médicament ne peut
remplacer le sang humain: le don
de sang permet chaque année de
soigner 1 million de malades. Vous
pouvez sauver des vies! Venez
donner votre sang.

» Prise de rendez-vous recommandée :
dondesang.efs.sante.fr

Salle Jacques Brel

LETTRE A ANTONIO SAURA
Lecture musicale

Festival Voix croisées

Lettre a Antonio Saura est un voyage
musical bouleversant entre chant

et littérature, explorant une histoire
universelle: celle de la langue
maternelle et de I'exil. L'ceuvre
littéraire de Marcel Cohen est enlacée
par les compositions pour voix et
piano de Naima Chemoul et Jean-Luc
Amestoy.

» Contact: Anne 06 28 62 13 70
Smouvementspoursoi@gmail.com

05 & 06410
WEEK-END DES CULTURES
URBAINES

Avec la MJC et I'Association
Pulsation

Samedi apres-midi: initiation
Beatmaking avec le collectif Loop
Session - Salle Jacques Brel

Samedi soir: Open Mic #10 organisé
par la MJC & Welcom Music - Audito
Dimanche matin et début d'apres-
midi: initiations Danses Urbaines /
Rap / Beatboxing - Hall / Audito -
avec la MJC & Pulsation

Dimanche en fin d’'apres-midi: Scéne
ouverte Cultures Urbaines (Rap /
Beatbox / Danse) - Salle Jacques Brel

» www.mjc-castanet-tolosan.fr

07> 18#10

Hotel de Ville

JOURNEES PORTES OUVERTES
FRANCE SERVICES

France Services, c'est un guichet
unique qui facilite vos démarches
administratives en ligne. Venez
découvrir votre France Services et
profitez de deux interventions autour
du logement social et de la retraite.

» Plus d’infos sur
www.castanet-tolosan.fr
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» Dés 10 ans - Gratuit

Salle de I'Odalisque
ATELIER TEINDRE LA LAINE
AVEC DES PLANTES

» Infos et Inscriptions:
couleursenherbe.fr

3 09#10 - 180 30

Salle Ginette Forgues

CCAD

Réunion du Conseil Castanéen pour
une Alimentation Durable (CCAD)
et échanges autour du projet d'une
épicerie solidaire.

Ca vous intéresse? Rejoignez-nous!

» ccad@castanet-tolosan.fr
06 76 90 01 69

7 12#10-10h 2 18h
Centre-ville

JOURNEE NATIONALE DU
COMMERCE DE PROXIMITE

Etals de commercants, marché de
créateurs, buvette et animations
Organisé par I'ACCT

M 12#10-10h 2 18h
La Rafistolerie

BRADERIE D’AUTOMNE
DE LA RAFISTOLERIE

Grand déstockage dans la boutigue
solidaire: - 50 % sur tous les objets
Buvette et grignotage tout au long
de la journée.
Concerta 17h

12410 - 20h

Parc des Fontanelles

ou auditorium en cas de pluie
CLAP O'PARC

Projection de courts-métrages

tout public

Organisée par le Comité de Quartier
des Fontanelles

T 12 & 13#10

21¢ EDITION DES RANDOVALES
Rendez-vous a Ramonville Saint-
Agne, au parc du Chateau de Soule.

» Infos, programme et inscriptions:
www.sicoval.fr, rubrique Actualités

Y 13#10-10h 2 12h

Salle Ginette Forgues

ATELIER FAMILIAL

« En cas de risque, saurez-vous
constituer le kit de sécurité idéal? »,
durée de 20 mn. Proposé dans le
cadre de I'événement national

« Tous résilients face aux risques »
et animé par la Réserve communale
de sécurité civile.

» Inscriptions:
police-municipale@castanet-tolosan.fr

LA FASHION BOOB .
PAR LES BONNETS GIVRES

» Réservations : Festik / Fashion boob

T 19410 -10n30 2 17h
Salle du Lac

JOURNEE « SANTE & _
PREVENTION & BIEN ETRE »

Stands détente, professionnels,
sport, santé, alimentation...
- Theme: « s'occuper de soi et
donner aux autres » (son sang, aussi),
divers acteurs vous partageront
leurs actions, leurs savoirs faire
et leur engagement: un camion de
dépistage (vision, cceur, diabéte,
fer..) mais aussi les Pompiers, des
intervenants de la nutrition comme
de l'activité physique et sportive, des
coachs et thérapeutes (réflexologue,
massage assis, sophrologue..). Cette
journée s'inclut dans les Semaines
d'Information sur la Santé Mentale
(SISM, centrées sur la prévention par
I'activité physique) du Contrat local
de Santé du Sicoval.
« Animations tout au long de la
journée
« Restauration (foodtruck le Colibri)
et buvette.
Organisé par les bénévoles du don
de sang de Castanet

» Entrée libre et gratuite

T 20410 - 13h

Salle des Fontanelles

1¢* CYCLO-CROSS DE CASTANET
Dossards a partir de 13h - départs a
partir de 14h30.

Informations (tarifs engagements,
horaires, fiche épreuve, parkings..)
disponibles sur I'application
Dossardeur.

Organisé par le Cyclo-Club castanéen

/ AGENDA
T 20410 - 14h30 2 18h

Salle du Lac

LOTO DE L'US CASTANET
FOOTBALL

26/10 - 15h

Salle du Lac

FESTIVAL DE JEUX HALLOWEEN
En famille, entre amis ou en solo,
venez jouer: jeux de société, de role,
de figurines, murder parties..

Entrée libre a partir de 12 ans
Restauration sur place

» Plus d’infos:
voieduthalos@hotmail.com

NOVEMBRE

e

MOIS DE L'ESS

Les acteur-ices de I'’économie sociale
et solidaire a I'honneur!

« 6 novembre a 18h 30, salle Ginette
Forgues: présentation de I'habitat
participatif et du projet Co-To avec
Ostalada

8 novembre a 18h 30, salle Ginette
Forgues: ouverture du mois de
I'ESS avec le MES (Mouvement pour
I'Economie Solidaire) Occitanie,

le Sicoval, et des structures du
territoire

13 novembre de 15ha 17h:
fabrication de la « table de
donnerie » de I'Escambi avec

la Rafistolerie

15 novembre de 18h a 21h,

a la Rafistolerie: Café Bricol’

15 novembre a 20h 30, salle
Jacques Brel: conférence de Marc
André Selosse "L'arbre, support de
biodiversité", avec Seve de Cocagne
23 novembre de 9ha 12h, au
Grenier: Solitour, découverte de la
monnaie locale Sol Violette et des
lieux de la ville ou les dépenser

26 novembre a 19h, au Grenier:
atelier découverte de I'ESS

27 novembre a 20h, salle Ginette
Forgues: ciné-débat autour du film
« Etres en transition », de F. Stuck,
échanges sur les themes de la
sobriété et la transition animé par
Naél Peignier. Avec ICEA (Initiative
Citoyenne Energie Alternative).

» Et plus encore, a découvrir sur
I’agenda, www.castanet-tolosan.fr
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01 > 03411

Gymnase Delherm

LA KAST4GNE

Compétition de crossfit en équipes
de 4 avec les meilleurs athlétes
frangais

Buvette et foodtruck

Entrée libre

T 02 & 03#11 - a partir de
8h

Gymnase Jean Jaurés

1 TOURNOI DE LA SAISON

Du Badminton Club de Castanet

250 joueurs dont du niveau national.

Entrée gratuite, buvette sur place.

» Plus d’infos : bedc31@gmail.com

02411 - 18h30 4 12h
Salle des Fontanelles
CASTAGNADE

Chataignes grillées, vin chaud, soupe
et bonne humeur!

Organisée par le Comité de Quartier
des Fontanelles

04 > 29411

Hétel de Ville - Salle Dauriac
EXPOSITION LOUIS GILLE
Peinture a I'huile, posca, dessin
Rencontre avec l'artiste

jeudi 7 novembre a 18h30.
Louis Gille a commencé a
dessiner avant de savoir

écrire. A 6 ans, il déclare a

ses parents: « quand je serai
grand je deviendrai Salvador
Dali. ». Il entre aux Beaux-Arts
de Toulouse puis suivra des
cours de dessins notamment a
I'Ecole supérieure des métiers
artistiques (ESMA) d'Auzeville.
Louis aime partager et exprimer
ses émotions ou celles du monde
qui I'entoure.

© Vincent Guilhem Lataillade

2 03#11-15h 2 18h

Salle du Lac

LOTO GOMA ESPERANCE

Plus de 3000 € de lots: trottinette
électrique, robot patissier, karcher...
Au profit de I'association Goma
Espérance, une école pour les enfants
défavorisés a Goma RDC.

08 > 11#11

Espace Jacques Brel

FESTIVAL LES ECLUSIALES

12¢ édition

Venez nombreux assister aux

10 meilleures piéces de théatre des
troupes amateurs d'Occitanie.
Votez pour le “coup de cceur” du
public et pour la meilleure affiche.
Entrée: 8€ - Pass 1 jour - Pass
festival.

» Programme complet:
www.les-emul-sifon.org

FESTI'MOTS

VERSANT VIVANT

Versant vivant
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11 NOVEMBRE
1918

15& 16411 -9h 4 18h
Salle Ginette Forgues
EXPOSITION DE CHAMPIGNONS

16#11 - 4 partir de 19h
Salle de Vic

BAL TRADITIONNEL OCCITAN
19h: initiation aux danses occitanes
20h30: Bal Occitan avec Accord'a
coté

Bougez vos pieds et venez danser!
Restauration sur place

Organisé par Festa d'Oc

Tarif: 10 €

L'ARBRE

» Réservations:
castanet.festik.net - 05 62 71 70 44
service.culture@castanet-tolosan. fr

© Marie Charbonnier

Salle Jacques Brel
POUVOIR

Une tribu collectif
Marionnettes sur table

FESTIVAL MARIONNETTISSIMO

Que peut faire une marionnette qui joue sans cesse le méme spectacle..
gu’elle n'aime pas? Elle ne veut plus vivre par procuration, elle veut choisir
elle-méme ce qui ui arrive.. Elle décide alors de tenter le tout pour le tout,
de prendre le pouvoir et commander a son tour aux marionnettistes!
Conception, mise en scene, jeu et manipulation de la marionnette:

Cécile Maidon, Noémie Vincart, Michel Villée

Durée: 1h - A partir de 10 ans - Tarifs: 15€/10€/6 €

Réservations: castanet.festik.net - 05 62 71 70 44
service.culture@castanet-tolosan.fr

» Programme complet du Festival wwww.marionnettisssimo.com

Salle du Lac

8¢ DICTEE DU LAURAGAIS
Organisé par le Lions Club de
Castanet

De 7 a 107 ans - nombreux livres et

lots a gagner

Tarif: 10 € - gratuit pour les enfants

et étudiants

» Inscriptions : ladicteedulauragais.
mailchimpsites.com ou directement

sur place

T 24411 - 14h 2 18h
Salle du Lac

LOTO DU CRAHB

Castanet Ramonville Auzeville
Handball

29411 - 20h 30

Salle Jacques Brel

T.LN.A

There is no alternative

Cie Elucubrations Tragi-comiques
Clowne

Depuis que je suis enfant, je cherche
a donner un sens a ce qui n'en a pas.
Pierre Desproges, Romain Gary,
Gotlib, Franguin m'y ont aidée..,,

ils m'ont fait rire, réfléchir. Bref,

ils m'ont élevée. Ma tante Marie
aussi, qui m'a appris que tout est
politique, se déconstruit et finit dans
une danse. Et enfin, mon pere, qui
m'a dit: « Tout est une question de
perspective. Pour avoir son propre
point de vue, il faut toujours quitter
|a route et marcher a coté. Cest plus
intéressant. » Le pire et le meilleur
conseil de vie. Le seul qu'il m'ait
donné. Alors je I'ai suivi.

Jeu et texte: Garance Legrou

Tarifs: 15€/10€/6 €

» Réservations : castanet.festik.net
0562717044
service.culture@castanet-tolosan. fr

/ AGENDA

29 & 30411

TELETHON

Baptéme de plongée en piscine avec
le club de plongée castanéen.

Infos: www.ppt31.fr

Bal avec Danser a Castanet - salle du
Lac le samedi a 20h

» Programme complet a venir sur
www.castanet-tolosan. fr

T 30411 & 01#12
Salle Marius Petipa
STAGE DE QI GONG
ET MEDITATION

L'enchainement de QI GONG permet
de travailler le systéme énergétique
des reins pour renforcer notre
énergie. La méditation Mille Mains
de Bouddha apaise le coeur, amene
le calme, favorise la stabilité, la
concentration et une meilleure
gestion des émotions.

QOuvert a tout public

» Contact: Anne 06 28 62 13 70 -
Smouvementspoursoi@gmail.com

13 > 20412

VILLAGE DES FEERIES D’HIVER
Concerts, spectacles, marchés de
Noél, animations...

Samedi 14 décembre de 9h a

18h: marché de Noél artisanal et
gourmand du Comité des fétes sous
la halle.

» Programme complet a venir sur
www.castanet-tolosan. fr

02 > 27412
Hétel de Ville - Salle Dauriac

EXPOSITION
ANNE-MARIE MARY

Peintures

Rencontre avec l'artiste jeudi

5 décembre a 1830

La peinture d'’Anne-Marie MARY
est colorée, joyeuse, ludigue et
poétigue. Le cheminement empli
I'espace ou le suggére par des tracés
délicats. L'espace est structure,
parfois terrestre, parfois maritime
et matérialise un parcours de
géographie intérieure.
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I g#12 apreés-midi

Lieu a venir

FORUM SUR LE THEME

DES EGALITES

Conférences, temps d'échanges,
scéne ouverte et concert!

» Plus d’info a venir sur
www.castanet-tolosan. fr

11412

Salle de I'Odalisque
FABRICATION D’ENCRES
VEGETALES

» Inscription: couleursenherbe.fr

T 14#12 - 19h
Salle du Lac

LOTO DU BADMINTON CLUB
DE CASTANET

Buvette

» Plus d’infos : bede31@gmail.com

15#12 - 11h et 15h
Salle Jacques Brel

PETIT BOUT BOURLINGUE

Par la compagnie Ré-Si Do-Ré
Conte musical

Spectacle offert dans le cadre des
Féeries d'hiver

Boubou, un petit garcon de huit
ans, est amené a voyager autour du
monde, a la recherche de musiques,
pour rompre le sort jeté par un
sorcier sur son village. Il partira de
I'Afrique pour visiter I'Espagne, le
Maroc, le Brésil, le Cap Vert et le
Québec. Il va rencontrer un crabe
andalou, des touaregs, un oiseau
et sa fl0te enchantée et enfin, un
b0cheron québécois chevronné!
Avec: Alexandre Sauvion, Emilie
Pouyer, Xavier Santamaria

Des 5 ans - Durée 50 mn

» Gratuit sur réservations :
castanet-festik.net
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ON VOUS EMMENE AU THEATRE
DE LA CITE, A TOULOUSE,
EN SUPER NAVETTE!

l Invisibili

06411 - 19130

INVISIBILI

Cie 111 - Aurélien BORY - Danse, théatre

"Invisibili", la nouvelle création d'Aurélien Bory, chorégraphe-metteur en
scene toulousain, s'inspire de I'une des plus fameuses fresques siciliennes
du XVe siécle représentant une danse macabre, "Le Triomphe de la mort".
Transposant au temps présent les fléaux d'hier, il imagine une peinture
dansée du monde entre extase et désillusion.

l Qui som?

11#12 - 19h 30

QUI SOM?

Baro d’'evel - Cirque, théatre, danse

Premier volet d'un triptygue ouU la céramique est la matiere et le geste
d'une enquéte sur nos mondes en train de se faire, un voyage parmi nos
manieres de croire et de faire ensemble.

» Informations sur https://theatre-cite.com/

Navette gratuite proposée par la Ville: départ 1h avant le spectacle depuis
|'Espace Jacques-Brel - retour a I'issue du spectacle

Tarif préférentiel 18 € (tarif abonné), 13 € réduit (moins de 28 ans,
étudiants, demandeurs d'emploi, PSH) -

» Réservations spectacle et navette : service.culture@castanet-tolosan.fr
Cheque a I’ordre du Théatre de la Cité ou especes a déposer au service culturel
2 semaines avant la date du spectacle aprés réservation aupres du service
culturel.

© Aglaé Bory

© Francois Passerini

15412 - 17h

Eglise

CONCERT DE NOEL

Programme Eufonia - Lumiéres
Baroques avec Anne-Laure Touya,
soprano, Patrick Pages, trompette et
Marc Chiron, orgue

Les Amis des orgues invitent un trio
soprano, trompette et orgue.

Au programme: ceuvres de B. Galuppi
(1706-1785), A. Campra (1660-
1744), J.J. Mouret (1682-1738), J.P.
Sweelinck (1562-1621), G.F. Haéndel
(1685-1759), A. Vivaldi (1678-1741)
et A. Scarlatti (1660-1725).

Tarifs: 20 € / 15 € (jeunes, étudiants,
demandeurs d’emploi, handicapés,
membres de 'association / gratuit
pour les moins de 16 ans

» Réservations:
https://orgues-castanet-tolosan.org

2 27#12 - 9h30 2 13030
et 14h30a19h

Salle du Lac

COLLECTE DE SANG

Aucun médicament ne peut
remplacer le sang humain: le don
de sang permet chague année

de soigner 1 million de malades.
Vous pouvez sauver des vies!
Venez donner votre sang.

» Prise de rendez-vous recommandée :
dondesang.efs.sante.fr

» Retrouvez I'agenda
complet de la ville ici

» et I'agenda
de I'escambi ici

» Et encore + d’infos sur:
castanet-tolosan.fr

000

VilledeCastanetTolosan

/ AGENDA

INSCRIPTIONS MJC

CONFERENCE SEVE

NUMERIQUEMENT VOTRE DE COCAGNE

FESTI’'MOTS
SORTIE PEDESTRE
CONCERT GABRIEL MALLADA

WEEK-END CULTURES
URBAINES

ATELIER « MOOC: KESAKO? »

CONCERT MARTIN THOER

THEATRE DANS LE CADRE
DU TELETHON « CERCLES/
FICTIONS »

CONCERT LENNY MARSOUIN

CONCERT AMBER MAZE

THEATRE “CHERS PARENTS”

CONCERT AVEC LIBERTALIA
HALLOWEEN A LA MJC

CONCERT ECOLE DE MUSIQUE

THEATRE « UNE CHAMBRE
EN ATTENDANT >»

CINESHOW VAIANA 2
CONCERT DE PIANO

CONFERENCE
SEVE DE COCAGNE

» Plus d’infos : www.mjc-castanet-tolosan.fr
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/ VIE DES ASSOS
Grande exposition Lego
avec le Secours Populaire
de Castanet

Les 5 et 6 octobre, a la salle du Lac, 3¢ édition

de « Briqu’expo » coorganisée par FreeLUG,
association nationale rassemblant des passionnés
de Lego, et le Secours Populaire.

Cette exposition vous fera découvrir des constructions
originales et inédites et des collections de fans. Avec vos
thémes préférés, Technic, Espace, Star Wars, Harry Potter
et autres super héros... sans oublier la maquette de la ville
et son réseau ferroviaire.

Diverses animations seront proposées: ateliers de
construction libre, assemblage collaboratif d'une mosaique
de 30000 brigues qui dévoilera une fresque géante au fil
de I'eau.. Une tombola permettra également de tirer au
sort de trés jolis sets Lego!

Une partie des recettes sera dédiée aux actions menées
par le Secours Populaire.

» Plus d’infos : voir agenda

Running Yogis Toulouse

L’association Running Yogis Toulouse est heureuse
d’annoncer son implantation a Castanet-Tolosan a
partir de septembre 2024.

Fidele a sa mission de promouvoir le sport santé pour
tous, I'association propose un programme d'activités
physiques variées et accessibles a tous les niveaux.
Marche nordique, entretien corporel, yoga, running et
trailrunning. Que vous soyez débutant ou sportif confirmé,
il y a forcément un cours pour vous!

Affiliée a la FSGT, Running Yogis Toulouse met I'accent sur
la convivialité et I'accessibilité. Les cours sont encadrés
par des animateurs qualifiés et passionnés, soucieux de
VOUS accompagner dans votre progression et de vous
permettre de vous épanouir pleinement.

Parce que le sport doit étre accessible a tous, Running
Yogis Toulouse propose des tarifs d'adhésion abordables
avec ou sans licence FSGT.

» Plus d’infos : runningyogistoulouse @gmail.com.
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La rentrée avec
le Comité de Jumelage

Le Comité a pris ses quartiers dans un nouveau
local “Le Cube” (Damase Auba) 11, rue Péries
pendant 1’été!

Band'Jo a repris le 2 a 'Auditorium, les cours d'informatique
le 16 et les cours de langues le 30 septembre, au Cube.

Le Café des Langues vous attend en italien le premier
mardi et en roumain le troisieme mardi de chague mais.
Le Comité projette un voyage a Alboraya pour assister aux
Fallas 2025 ainsi qu'une participation au Carnaval 2025...
Venez nous rejoindre!

Tisser des liens

L’ Association des Commercants et Artisans de
Castanet-Tolosan (ACCT), créée en juin 2020,
rassemble environ 70 artisans, commercants et
professions libérales de la commune.

Son objectif principal est de tisser des liens solides entre
les entrepreneurs locaux et de renforcer leur visibilité
aupres des habitants. Nos événements phares, tels que la
Journée Nationale du Commerce, les marchés nocturnes ou
encore le jeu de Noél, sont des occasions uniques de nous
faire connaitre des habitants. Nos afterworks mensuels
sont aussi des moments privilégiés pour échanger

avec d'autres professionnels et découvrir de nouveaux
horizons. UACCT s'engage également a représenter ses
adhérents aupres des pouvoirs publics et des collectivités
territoriales, agissant comme une véritable force de
proposition pour dynamiser le commerce local. Rejoindre
I'’ACCT, c'est s'impliguer dans la vie économique de
Castanet-Tolosan tout en bénéficiant d'un réseau actif et
solidaire.

» Plus d’infos : https://acct-castanet-tolosan fr
acct31320@gmail.com ou Marine Exposito 06 37 39 17 69.

Faites-vous plaisir tout en
faisant une bonne action!

L’association Danser a Castanet vous propose son
premier bal de la saison, au profit du Téléthon.
Pour soutenir 'AFM et la recherche médicale, rejoignez-
nous a l'occasion du Téléthon samedi 30 novembre a
partir de 20h a la salle du Lac. Au programme: rock, salsa,
bachata, Kizomba, danses de salon, danses en ligne.. mais
aussi des démonstrations de danse concoctées par nos
professeurs et adhérents.

» Entrée 8 € et buffet au profit de I’AFM-T¢léthon
Dons possibles sur place

Qu’es aquo Castacroute ?

Vous souhaitez des produits alimentaires locaux de
qualité, éthique en direct des producteurs.trices,
I’association Castacroute est faite pour vous.

Deux approvisionnements:

A la semaine / quinzaine: des paniers de produits locaux
de saison payeés a I'avance directement aux producteurs.
trices. Le consom’acteur.trice s'engage financierement et
leur fournit un revenu constant, en restant solidaire des
aléas de la production. Le producteur.trice s'engage a la
transparence et a la qualité. Distributions sous la halle le
mardi (19-20h) et jeudi (18-19h): légumes, pain, ceufs,
poulets, lait, fruits.

Achat groupé 4 fois par an: I'objectif de Casta’Dal (Direct
Agriculture Locale) est de faciliter la consommation

de produits locaux en rassemblant une vingtaine de
producteurs.trices sur une méme date de livraison.
Distributions: 3 octobre et 5 décembre - 6 mars, 5 juin,
2 octobre et 4 décembre 2025.

'adhésion a Castacroute est requise pour commander,
c'est s'engager aupres des producteurs-trices, des
bénévoles et des projets de paniers solidaires.

» Plus d’infos: les mardis et jeudis sous la halle
www.castacroute.fr - www.castacroute.fr/le-castadal
Pour commander : solalim.civam-occitanie.fr
apres inscription.
Contact: castacroute@gmail.com - castadal @castacroute.fr

N’hésitez pas a nous
contacter !

Vous étes inquiet(e) : votre conjoint devait venir
vous chercher chez le coiffeur, a tourné, tourné
en voiture et s’est perdu... mais ne veut pas
reconnaitre avoir un probléme.

Pourquoi ne pas venir nous rencontrer, avec ou sans

lui (ou elle), a la salle Balocchi (parc de la mairie,

rez-de-chaussée immeuble Sénioriales)?

« les jeudis 10 octobre, 14 novembre, 12 décembre de
14h30 a 16h30 lors des Rencontres Infos Alzheimer
pour échanger des informations sur le quotidien (aides
humaines et financiéres), en présence d'une psychologue.

« le mercredi matin, de 9h45 a 11h30 (sauf vacances
scolaires) pour un premier contact ou pour marcher
dans Castanet: 3 niveaux de marche encadrée pour
les adhérents de I'association: ainés, aidés et aidants
confondus.

N’'hésitez pas a nous rejoindre: la maladie isole et il est

important d'entretenir le lien social.

» Contact: les6a.castanet@gmail.com

/ VIE DES ASSOS
Douce sophrologie

Vous cherchez une maniere douce et efficace
de gérer le stress et de retrouver un équilibre
intérieur ? Rejoignez notre atelier de sophrologie
tous les mardis matin, de 10h a 11 h, salle Petipa!

La sophrologie, une méthode de relaxation, vous aide a
ameéliorer votre bien-étre physique et mental. Grace a des
techniques douces de respiration, de visualisation et de
détente musculaire, vous apprendrez a mieux gerer vos
émotions, a augmenter votre concentration, a améliorer
votre sommeil et a renforcer votre confiance en vous!

La séance découverte est offerte! Inscrivez-vous des
maintenant et faites le premier pas vers un esprit apaisé
et un corps revitalisé!

» Adhésion trimestrielle: 109 € les 12 cours /
Infos 06 75 43 96 47 ou associationdoucesophro@gmail.com

Le Grenier

Café associatif et Coworking, le Grenier
programme aussi beaucoup d’animations et
d’ateliers, suivez nos actualités sur le site
www.legrenier.cafe, via I’info-lettre ou sur les
réseaux-sociaux!

OCTOBRE

- Mar 8 - 19h - Atelier Sophrologie

- Mer 9 - 16h/20h - Résilience

-Ven 11 - 19h - Atelier “Cosmos Mentale”

- Sam 12 - 10h/16h - “Reclyc'Lait”

- Sam 12 - 19h30 - Film: Les Croquantes

- Mar 15 - 19h - Atelier “Les émotions”

- Mer 16 - 19h - Atelier Qualité Air - Act'R #2

- Ven 18 - Buvette Oct. Rose

- Sam 19 - Buvette a la “Journée Bien étre”

- Mar 22 - 20h - Conférence “Santé dans nos assiettes”

- Sam 31 - Soirée Halloween

NOVEMBRE

- Mar 26 - 19h - Atelier sur I'ESS (ESS)

- Mar 5 - 19h - Fresque de la Monnaie (ESS)

- Sam 9 - 15h - Café-citoyen “Harcelement”

- Sam 16 - 14h30 - Atelier “2 tonnes”

- Sam 16 - 20h - Concert Aurore Chevalier

- Dim 17 - 15h - Chaine-Humaine Solidarité (ESS)

- Mer 20 - 19h - Atelier Qualité Air - Act'R #3

- Sam 23 - 10h - Solitour (ESS)

- Sam 23 - 15h - Rencontres-Flash:
Structures@Bénévoles (ESS)

- Sam 30 - 16h/18h - Jouez pour bien manger

DECEMBRE

- Dim 8 - 10h-17h - Marché Noél

- Mer 11 - 19h - Atelier Qualité Air - Act'R #4

- Ven 13 - 20h - Conférence Gesticulée
“Diabéte et hopital”...

» Retrouvez-nous sur www.legrenier.cafe ou sur les RS
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HORAIRES MAIRIE
8h30-12h15/13h30-17h30
8h30-12h15/13h30 - 18h30

8h30-12h15/13h30-17h30
FERME / 13h30- 17h30
8h30-12h15/13h30-16h30

HORAIRES CCAS
FERME LE MATIN / 13h30 - 17h30
8h30-12h15/13h30-17h30
8h30-12h15/13h30-17h30
FERME LE MATIN / 13h30 - 17h30
8h30-12h15/13h30-16h30

CONSEILS MUNICIPAUX
Mardi 10 décembre - 19h - Salle du Lac
Sous réserve de confirmation par voie d'affichage.

PERMANENCES

Conseillers départementaux
Sur rendez-vous au 05 34 33 32 10
Lieu communiqué lors de la prise de rendez-vous.

Aide et accompagnement a la création d'entreprises.
Sur rendez-vous au 05 62 87 90 43

PERMANENCES EN MAIRIE
Sur rendez-vous au 05 62 71 89 10 ou 05 62 71 70 40

Le vendredi de 9h a 12h hors vacances scolaires
Sur rendez-vous au 05 61 27 86 33

Le jeudi de 14h a 17h. Sur rendez-vous au 05 61 99 74 05.
Pour toute question d'acces aux droits, contactez le 32 30

Jeudi 10 et mercredi 16 octobre, mercredi 4 décembre
sur rendez-vous au 05 64 10 00 48

Le jeudi de 14h a 17h sur rendez-vous au 05 61 28 71 30

Mardis 1°¢, 15 et 29 octobre, 12 et 26 novembre,
10 et 24 décembre, de 9h a 12hetde 13h30a 17h
Pour toute question contactez le 36 46

1 mercredi du mois soit
Mercredis 2 octobre, 6 novembre et 4 décembre
De 9h a 1130 sur rendez-vous au 05 34 66 73 10

1e et 3¢ lundis du mois soit
Lundis 21 octobre, 4 et 18 novembre, 2 et 16 décembre
de 14h a 17h sur rendez-vous au 05 34 66 73 10

Lundis 14 octobre et 9 décembre
De 13h30 a 17h30 sur rendez-vous au 05 34 66 73 10

Toutes les 2 semaines, les mercredis de 16h a 17h30.
Sur rendez-vous au 05 61 13 90 90

PERMANENCES A LESCAMBI

Pour les jeunes de 16 a 25 ans
Le mercredi de 14h a 17h sur rendez-vous

OCTOBRE
Pharmacie du Port Rond point Salvador Allende a Ramonville-St-Agne 0561 759256
Pharmacie du Lauragais 24, avenue du Lauragais a Castanet-Tolosan 056127 75 85
Pharmacie du Parc 63, avenue Tolosane a Ramonville St-Agne 0561733157
Pharmacie Popineau Vergne 7, avenue de Toulouse a Castanet-Tolosan 056127 77 69
NOVEMBRE
Pharmacie d’Auzeville 2, allée George Sand a Auzeville-Tolosane 0561 73 46 92-
Pharmacie d’Auzeville 2, allée George Sand a Auzeville-Tolosane 0561734692
Pharmacie du Merlet 7, avenue d'Occitanie Pechabou 0534 66 29 01
Pharmacie du Merlet 7, avenue d'Occitanie Pechabou 0534 66 29 01
Pharmacie d'Occitanie Avenue d'Occitanie a Ramonville-St-Agne 0561732282
Pharmacie de la Rabaudiére 14, boulevard des Genéts a Castanet-Tolosan 0562191160
DECEMBRE

Pharmacie Lafayette Tolosane

20, avenue Tolosane a Ramonville-St-Agne 0561732071

Pharmacie du Collége

5, place Clémence Isaure a Castanet-Tolosan 056127 86 53

Pharmacie du Port

Rond point Salvador Allende a Ramonville-St-Agne 0561 759256

Pharmacie du Lauragais

24, avenue du Lauragais a Castanet-Tolosan 0561 27 75 85

Pharmacie du Lauragais

24, avenue du Lauragais a Castanet-Tolosan 056127 75 85

Pharmacie du Parc

63, avenue Tolosane a Ramonville St-Agne 0561733157

JANVIER 2025

Pharmacie du Parc

63, avenue Tolosane a Ramonville St-Agne 0561733157
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01/06/2024 LEROUX Pierre et OSPITAL Marion 04/06/2024 BONNEFOY Michel
01/06/2024 BERGER Guillaume et PERES Alexandra 08/06/2024 MORIN Cédric
08/06/2024 MARTY Christian et ROUMAT Florence 10/06/2024 BERTRAND Alfred
15/06/2024 LAURET Jean-Nicolas et 11/06/2024 MASSE Daniel
MALOUCHOU KANELLOPOULOU Chrysi 12/06/2024  ABOULENC Christian
15/06/2024 SONGOI Abdou et SABI Femi Mardyatou 16/06/2024 BONNAFE Jacqui
22/06/2024 MYRTHE Ludovic et CHANDRAN Toulousia  54/06/2024 LABBE Maryse
29/06/2024 GUILLET Quentin et LENOIR Alexandra 26/06/2024 BLATCHE Serge
29/06/2024 SERRES Clément et VINCENT Jennifer 01/07/2024 MAUVILLAIN Pierre
06/07/2024  ATIKI Nassur et IBRAHIM Salima 04/07/2024 BONNAURE Rose-Marie
06/07/2024 CALATAYU Benoit et COLLOMBET Delphine 12/07/2024 ANTON Neige
13/07/2024 HOURCADE Franck et GRISETI Elena 12/07/2024 SCANDELLA Caroline
19/07/2024 LEGAS Laurent et BIGOT Caroline 13/07/2024 LAUTIER Jean
202 R RDIA CORRALES Alexander 14/07/2024 _ BRESSE Celeste
27/07/2024  RIGAL Didier et URRUTIGOITY Martine 20/07/2024  PLA Marie-Lise, Paulette
27/07/2024 LOPEZ Thibaut et SIONG Gauyien 23/07/2024 DAURIAC Renée _
09/08/2024 FRANCOIS Pierre-Yves et SOULIE Mathilde  2/07//2024  LACRAMPE Roseline
17/08/2024 CARRIERE Thomas et RIZZO Loriane 27/07/2024 _ REVOL Joseph
24/08/2024 BOUET Mickaél et VIARENGO Pascale 27/07/2024  SARTORIOANNa
24/08/2024 LACOSTE Raphaél et SANCHEZ Emma 27/07/2024 ROUX André
14/09/2024 DUCONTE Sébastien et 03/08/2024 RELLIER Jean-Pierre
SOLLES-VIDOU Fabienne 09/08/2024 WAFELMAN Nicole
11/08/2024 PARNET Josette
22/08/2024 BAYSE Josette, Jeannine
o 22/08/2024 P0OZZO di BORGO Thomas
12/05/2024  Livia DORR 24/08/2024 BRANDAO Amélia
03/09/2024 BOCQUEE Jacques
03/09/2024 GIORGETTI Michéle, Edmonde
06/09/2024 BRUGNARA Odette, Simone
07/09/2024 LANNES André
07/09/2024 FUSTER Cyril
10/09/2024  SENAC Patrick

Gendarmerie
7 boulevard des Genéts
ou 0534666980

Police Municipale
33 avenue de Toulouse
N° vert

Pompiers de Ramonville
Centre de secours

SAMU
ou 0561493333

Dépannage d’'urgence eau/

assainissement Sicoval
Pendant les horaires
d'ouverture 0562242929
En dehors des horaires
d'ouverture 0562247691

Dépannage d'urgence
/sécurité gaz

0810 131433 ou
0800 473333

Enfance maltraitée
ou 0800 054141

Drogues, alcool,
tabac info service

Prévention des
suicides et urgence
psychologique

SIDA info service
0800310800

Urgences vétérinaires
Week-end et jours fériés
Vet-urgentys
0561112131
Service vétérinaire
de garde 7J/7
0532093990

Pharmacie de nuit

de 20h a 8h le lendemain
76 allées Jean Jaures
Toulouse

0561623805

Taxi 320
Violence Femmes info 0677424362
(anonyme et gratuit) Taxi Tolosan

Asso. de promotion 0561734747/
des initiatives autonomes 0611816530
des femmes (APIAF) Castanet Taxi
0562737262 0620903589
Service social mairie Taxi Port Sud
0534667310 0620344638
Maison des solidarités Taxi By Atassi
du Conseil départemental 0636376596

0562719180

Association Olympe
de Gouges
0562485666






