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/ ARRÊT SUR IMAGE

Citoyen.nes d’aujourd’hui et de demain :  
vive le conseil municipal des jeunes !
Bravo à Maëlys, Kenzo, Naïla, Emma, Mohamed, Stella, Victor, Juliana, Pharell, 
Flora, Justine, Oscar, Robin, Léo, Célia, Nada, Anna, Capucine, Chloé, Typhaine 
et Félix, élu.es en octobre dernier au conseil municipal des jeunes !

« Nous sommes ravis de renouer avec cette instance qui nous tient à cœur  
et d’intégrer les jeunes à la vie démocratique et aux projets de la Ville »,  
confie Bernard Neveu, conseiller municipal.

Leurs thèmes de prédilection ? Les 21 jeunes, actuellement en CM1, CM2 
des 4 groupes scolaires et en 6e du collège Jean Jaurès, ont choisi de porter 
leur énergie sur des projets en lien avec la solidarité, le cadre de vie et la 
biodiversité. À suivre !

SUIVEZ-NOUS SUR  : 

02 CASTANET LIEN #125 JANVIER > MARS 2023



CASTANET LIEN #125 JANVIER > MARS 2023 03



/ COURRIER DES ÉLU•ES

MARIE GENET // Conseillère municipale déléguée  

à la biodiversité, à l’eau et à l’environnement

PASCAL CLERC // Adjoint au maire délégué aux 

instances de participation citoyenne, au patrimoine 

culturel, artistique et historique de la ville

Nous sommes régulièrement alertés à propos des 

nuisances provoquées par des sangliers,

notamment sur les coteaux.

En premier lieu, nous vous invitons à prévenir la 

mairie. En effet, nous centralisons les demandes et 

coopérons avec l’association de chasse et le Lieutenant 

de Louveterie M. Carlos Amorin (seule personne 

autorisée à opérer hors zone de chasse).  

Grâce à ce travail, plus de trente sangliers ont pu  

être prélevés sur Castanet-Tolosan en 2022.

Ensuite, il est conseillé d’entretenir son terrain afin 

de ne pas laisser de friches, zones propices à l'abri 

et à la reproduction des sangliers. Les services de la 

mairie réalisent actuellement ce travail sur les friches 

dépendant de la commune, sensibilisent et invitent les 

propriétaires à nettoyer leurs terrains. Cette solution 

a déjà été expérimentée avec succès dans d’autres 

communes.

Enfin, il existe des solutions de protection individuelle 

qui, si elles sont efficaces, engendrent un coût non 

négligeable pour les propriétaires. Il s’agit de la pose 

d’une clôture rigide et hermétique (se référer au 

règlement du Plan Local d’Urbanisme).

ANIMAUX SAUVAGES
Des sangliers font des dégâts  
sur mon terrain, que puis-je faire ?

ROMAN TEISSERENC // Conseiller municipal délégué  

aux transports, à la sécurité civile, au suivi des travaux  

de l’espace public et la voirie.

Après une expérimentation réussie, la municipalité a fait 

le choix de poursuivre l’extinction de l’éclairage public, 

actuellement de minuit à 5 h 30, et de 23 h à 6 h à partir 

du 1er trimestre 2023. Un choix déjà testé et approuvé 

par d’autres villes qui répond aux enjeux de sobriété 

énergétique actuels et est un atout pour protéger  

la biodiversité.

En effet, vous pouvez observer des disparités, parfois  

même au sein d’une même rue, car :

• �Il a été choisi de garder éclairés les grands axes  

de circulation des véhicules et des bus Tisséo,

• �Certains emplacements sont rattachés aux armoires 

électriques des axes qu’on souhaite garder éclairés,  

et ne peuvent donc être éteints isolément.  

Un plan d’investissement sera mis en place  

sur plusieurs années pour y remédier.

ÉCLAIRAGE PUBLIC
�L’éclairage public nocturne 
semble différencié selon les rues, 
pourquoi ?

LES CONSEILS MUNICIPAUX EN 2023

LE SAVIEZ-VOUS ?  
VOUS POUVEZ SUIVRE  
LES CONSEILS MUNICIPAUX :
• �En assistant à la séance, à la Salle du Lac,  

dès 19 h

• �En live le jour J sur la chaîne youtube de la 
Ville : lien communiqué le jour même sur le site 
et la page Facebook de la Ville

• �En replay sur la chaîne youtube de la Ville ou 
depuis notre site web, rubrique « Citoyenne » #

RENDEZ-VOUS LES : 
14 février // 12 avril // 27 juin // 26 septembre 
// 12 décembre #

 �Rendez-vous  
sur la chaîne Youtube  
de la Ville 
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Chères Castanéennes  
chers Castanéens

	 2022 a montré à nouveau que l’instabilité au niveau 

mondial a des effets sur notre quotidien : canicule, augmen-

tation des prix… Cela nous conduit à repenser nos façons de 

faire : se concentrer sur l’essentiel et laisser derrière nous les 

éléments superflus. Se rappeler que la solidarité est nécessaire 

pour faire face à des situations de crise et qu’il nous faut conti-

nuer de lutter contre l’isolement des personnes. Nous sommes 

convaincus que c’est en développant le faire ensemble que 

nous pourrons envisager sereinement notre avenir.

En 2023, ce “faire ensemble” va trouver une nouvelle traduc-

tion concrète avec l’ouverture de l’Espace de vie sociale situé 

à l’espace Malraux, à l'entrée du Parc des Fontanelles. Nous 

inaugurerons, ensemble, au printemps un endroit conçu pour 

vous et construit par vous afin qu’il corresponde à vos attentes 

et besoins. Ce sera un lieu où chacun·e pourra venir prendre un 

café, discuter, jouer, rencontrer les autres, s’informer, cuisiner 

et pratiquer des activités culturelles, artistiques, sportives, de 

loisirs, seul·e ou en famille. Cet espace de vie sociale s’intègre 

à la démarche du futur lieu hybride, il préfigure l’état d’esprit 

souhaité dans ce lieu socio-culturel.

2023 sera également l’année du début des grands chantiers 

énergétiques, dont les études ont commencé en 2022 et vont 

se poursuivre ; l'installation de la géothermie dans certains 

bâtiments, couplée avec leur rénovation énergétique. C'est une 

dynamique que nous poursuivrons tout au long du mandat.

En 2023, nous allons continuer à aller à votre rencontre : dès 

janvier lors du repas des aîné·es, puis à l’occasion des vœux 

le 27 janvier, et d’autres temps vont rythmer ces moments 

d’échanges avec notamment les réunions des agoras de quar-

tier, les commissions extra-municipales, les différentes ani-

mations dans la Ville, le conseil castanéen de l’alimentation 

durable et les travaux du conseil municipal des jeunes nou-

vellement élu.

Une année bien remplie nous attend…

Bonne et heureuse année 2023 !

Xavier Normand
Maire de Castanet-Tolosan
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SOLIDARITÉ

150 boîtes solidaires 
confectionnées !
Merci pour votre mobilisation ! Grâce à vous,  
150 boîtes de Noël solidaires ont été collectées 
pour celles et ceux qui en ont le plus besoin. 
Merci au concours du Secours Catholique, 
du Secours Populaire, de l’association des 
commerçants ACCT et du Grenier pour cette  
belle opération de solidarité. #

AMÉNAGEMENT

Le gymnase Jean Jaurès 
s’agrandit
Des travaux sont actuellement en cours,  
jusqu’à l’été 2023, pour créer une extension  
de 300 m2 du petit gymnase Jean Jaurès.

Durant les travaux, le petit gymnase reste en service jusqu’en avril 
2023, avec quelques contraintes liées au chantier, à savoir une 
isolation et un chauffage dégradés.
Cette extension permettra au club local de gymnastique Go Élan 
Gym, qui évolue au niveau national, de développer ses pratiques, 
avec plus d’espace et d’équipements : trampoline, fosses à cubes  
en mousse, piste de trampoline « fast track », nouveaux agrès…  
Des travaux réalisés en lien avec Go Élan Gym, techniquement  
pour élaborer le projet, et financièrement pour l’achat de matériel 
hors sol. #

/ ACTUS EN BRÈVES

DIAGNOSTIC DES TROTTOIRS

Un diagnostic participatif 
de l’état de nos trottoirs 
s’engage
La Ville a mandaté un bureau d’études  
pour réaliser un diagnostic de l’ensemble  
des trottoirs de la ville.

Le type de revêtement, l’état, la largeur, la 
conformité aux normes PMR (personnes à mobilité 
réduite), la conformité des passages piétons seront 
étudiés. Les résultats seront répertoriés sur une 
cartographie en ligne, à retrouver depuis le site  
de la ville.
Les habitant.es de Castanet seront alors invité.es 
à déposer leurs remarques directement sur le site 
durant le 2e trimestre 2023.
Cette étape d’état des lieux objectif et partagé avec 
les citoyen.nes permettra ensuite d’engager un plan 
de travaux des trottoirs sur plusieurs années afin 
d’améliorer les déplacements des piétons. #

COMMÉMORATION

11 novembre 2022
La commémoration du 11 novembre a rassemblé officiels  
et habitants, mais aussi le conseil municipal des jeunes.  
Un moment intergénérationnel consacré à l’Histoire de la Nation. 

80 km  
La Ville compte plus  
de 80 km de trottoirs
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RECENSEMENT

Une action  
d’utilité publique  
du 19 janvier  
au 25 février 2023
Émilie Lavigne, Véronique Laborde, Leslie 
Guiraud, Nelly Bonneau, Rose Lucea et 
Johan Nganga, agent.es de la collectivité 
muni.es d’une carte officielle, viendront 
toquer à vos portes du 19 janvier au  
25 février 2023 pour le recensement.

En effet, chaque année, 8 % des foyers 
castanéens sont recensés. Après le passage  
des agent.es, vous disposez de quelques jours 
pour répondre, soit :
• �via le questionnaire papier distribué
• �en ligne sur www.recensement-et-moi.fr, grâce 

aux identifiants communiqués lors de la visite.

L’objectif : avoir une représentation au plus juste 
de la composition des foyers et ainsi mieux 
prévoir les équipements collectifs nécessaires. 
Le recensement est une action d’utilité publique, 
nous comptons sur vous ! #

/ ACTUS EN BRÈVES
INAUGURATION

Place Argyroupoli,  
première pierre  
du construire ensemble
L’inauguration, le 1er octobre 2022, de la place Argyroupoli, était un 
moment important, illustrant le souhait de la municipalité d’associer 
les habitant.es aux choix qui sont faits pour l’aménagement de leur 
Ville. En lien avec les services de la mairie, c’est en effet un groupe  
de 10 habitant.es volontaires, à parité, qui a échangé et travaillé sur 
les scénarios d’aménagement et de mobilier pour la place.
Ce travail en concertation aboutit aujourd’hui à une place vivante 
et colorée, avec des espaces pour le marché mais aussi pour  
la conversation et le jeu à tout âge, des « murs en liberté » pour 
graffer, un superbe banc bleu, signé Chat Maigre, gravé des noms  
des participant.es au projet…
Pour l’événement, le comité de jumelage et les représentant.es des 
villes jumelles, Cocorastii-Mislii (Roumanie), Santa Lucia di Piave 
(Italie), Alboraya (Espagne) et bien sûr d’Argyroupoli (Grèce), ont 
été invités à couper le ruban officiel. Le tout au rythme des démos 
organisées par la MJC : graf, hip-hop et musique au programme.
N’hésitez pas, emparez-vous des jeux et des murs en liberté ! #

AMÉNAGEMENT

Continuité cyclable au carrefour 
Pierre Mendès France / Genêts
Les travaux du rond-point, carrefour de 
l’avenue Pierre Mendès France et du boulevard 
des Genêts, sont terminés. Le marquage au sol 
est en cours et devrait être fini d’ici fin janvier 
2023. Un « anneau vert », piste cyclable en 
périphérie du rond-point est ainsi créé, avec 
des entrées et sorties dédiées aux vélos, 
permettant une véritable continuité cyclable.
Ce rond-point est en effet un élément 
structurant et emblématique du réseau cyclable 
castanéen et intercommunal, desservant le 
boulevard des Genêts en direction de Toulouse, 
l’avenue Pierre Mendès France vers Labège 
ainsi que le collège Jean Jaurès et le groupe 
scolaire Françoise Dolto. #

Avenue Pierre Mendès France

Boulevard 

des Genêts

Avenue Pierre

Mendes France

B
oulevard des Genêts
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/ DOSSIER

BUDGETS PARTICIPATIFS

Les 14 projets  
lauréats



/ DOSSIER

CHIFFRES CLÉS 2022

54
projets proposés  
par les habitant.es

26
projets retenus  
et soumis au vote

287
votant.es

14
projets lauréats

100 000 €
de budget

ngagée à développer la démocratie participative, la mairie 
de Castanet-Tolosan lance pour la première fois en 2022 une 
campagne de budget participatif à hauteur de 100 000 €. Une dé-
marche où ce sont les citoyen.nes qui proposent et votent pour 
des projets d’investissement sur la commune. Zoom sur les projets 
lauréats de 2022.

Les budgets participatifs, 
comment ça marche ?
La municipalité a souhaité, à par-
tir de 2022, allouer une enveloppe 
annuelle de 100 000 €, jusqu’en 
2026, pour la réalisation de projets 
portés par et pour les habitant.es. 
100 000 € qui sont répartis en 4 fois 
25 000 €, pour chacune des 4 ago-
ras de quartier. Les Castanéennes et 
Castanéens déposent leurs idées sur 
le site web dédié www.jeparticipe.
castanet-tolosan.fr. Les propositions 
doivent répondre à certains critères, 
comme être compatibles avec les 
compétences et orientations stra-
tégiques de la Ville, répondre à 
des besoins collectifs favorisant le 
vivre ensemble ou la transition éco-
logique… Vous pouvez retrouver 
l’ensemble des critères sur le site 
web dédié.

Les propositions sont ensuite étu-
diées par les services de la Ville 
afin d’examiner leur faisabilité juri-
dique, technique et financière. Enfin, 
les projets retenus sont soumis au 
vote et les habitant.es élisent leurs 
préférés !

Mise en œuvre des projets 
lauréats : une démarche 
participative
Vient ensuite la phase de réalisation 
des projets qui fait intervenir les élu.es, 
les services techniques bien sûr, 
mais aussi les porteurs et porteuses 
de projets.

« Le budget participatif ne s’arrête 
pas à proposer des idées, la véritable 
intention de la démarche est d’asso-
cier les citoyen.nes tout au long de 
la mise en œuvre. Car ce sont bien 
les habitant.es qui ont la meilleure 
connaissance de leur quartier, de leurs 
besoins » explique Lola Rouzé, char-
gée de démocratie participative à la 
Ville de Castanet-Tolosan.

Les projets sont regardés de ma-
nière globale et, pour gagner en 
cohérence et efficacité, sont parfois 
regroupés. Par exemple, parmi les 
14 projets lauréats de 2022, plu-
sieurs portent sur la lutte contre les 
moustiques ou la pose de nichoirs. 
Une réflexion commune permet de 
gagner en cohérence et de mutua-
liser les commandes et les moyens.

Enfin, certains projets intègrent 
l’idée de chantiers participatifs. 
C’est bien là aussi l’idée d’amener 
plus de participation dans la Ville, 
de retisser le vivre et le faire en-
semble. Parmi les pistes : ateliers de 
construction de nichoirs, participa-
tion des habitant.es aux plantations 
des arbres et haies…

« Stay tuned » comme ils disent à 
la fin de vos séries préférées… pour 
voir la réalisation des projets 2022 
mais aussi participer à la campagne 
2023 des budgets participatifs ! #

E

LE SAVIEZ-VOUS ?

400 communes en France  
ont proposé un budget 
participatif en 2022,  
contre 140 en 2020… et 
seulement 7 en 2014 !

CASTANET LIEN #125 JANVIER > MARS 2023 09

Campagne 2023
Les budgets participatifs seront reconduits annuellement, pendant 
les 3 prochaines années du mandat. Rendez-vous en 2023 pour une 
nouvelle campagne, toujours à hauteur de 100 000 €, pour proposer des 
idées, voter, et participer à leur réalisation !
À retrouver sur : www.jeparticipe.castanet-tolosan.fr

“ Nous faisons confiance 
à l'expertise d'usage 
des Castanéennes et 
Castanéens et à leur 

capacité d'innovation 
pour améliorer la vie  

de leur quartier

”Pascal Clerc, adjoint au  
Maire délégué aux instances  
de participation citoyenne



 AGORA VERTE

Créer un nouvel espace vert,  
avec arbustes et haies
Lieu : à côté des tennis, rue du Dr Louis Delherm
Proposé par : le tennis club de Castanet-Tolosan
Les + :
• �Offrir un puits de fraîcheur lors des fortes chaleurs
• �Sensibiliser à la biodiversité les nombreuses familles  

qui se rendent aux activités sportives
• �Associer les habitant.es aux plantations

Créer des îlots de biodiversité,  
avec des mares, une haie et un espace  
de fauche tardive
Lieu : les coteaux, chemin Joseph Gayssot
Proposé par : Lucie
Les + :
• �Offrir plus de capacité d’accueil à la faune sauvage
• �Améliorer le cadre de vie

Protéger le bois de Savignol en balisant  
les chemins de promenade existants
Lieu : Bois de Savignol
Proposé par : Lionel
Les + :
• �Mieux identifier les chemins pour réduire l’impact humain 

sur le bois de Savignol
• �Protéger la biodiversité, découvrir la nature sans  

la détruire

Créer la « guinguette de l’anneau »
Lieu : 12 rue du Dr Louis Delherm
Proposé par : Joseph
Les + :
• �Offrir un espace de convivialité intergénérationnel 

pour les différents publics qui se croisent : basketteurs, 
boulistes, familles…

• �Améliorer le cadre de vie avec du mobilier durable : table 
de pique-nique, cabane pour enfants, transats en béton…

 AGORA VIOLETTE

Lutter naturellement contre les moustiques : 
nichoirs et pièges à moustiques
Lieu : quartier du Cavalié
Proposé par : Gérard
Les + :
• �Améliorer le confort des habitant.es
• �Réduire les risques de maladies liées au moustique tigre

Habiller nos bâtiments de verdure  
et offrir des habitats aux oiseaux
Lieu : une façade de l’espace Jacques Brel et un bâtiment 
privé à définir
Proposé par : Maureen
Les + :
• �Offrir des espaces en ville pour les oiseaux et insectes
• �Améliorer le confort des habitant.es, avec une fraîcheur 

naturelle

Améliorer la biodiversité autour du lac
Lieu : Lac de Rabaudy
Proposé par : Aymeric
Les + :
• �Sensibiliser à la biodiversité du lieu avec des panneaux 

pédagogiques
• �Améliorer l’accueil des espèces animales avec des arbres, 

rochers, bois mort…

/ DOSSIER

Les 14 projets lauréats  
de 2022
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/ DOSSIER

 AGORA ORANGE

Lutter contre les moustiques
Lieu : Parc des Fontanelles
Proposé par : Nassima
Les + :
• �Installer des bornes anti-moustiques sans danger  

pour les hommes et écosystèmes
• �Améliorer le cadre de vie

Inviter la nature en ville, avec des habitats 
favorables aux oiseaux et mammifères
Lieu : Parc des Fontanelles
Proposé par : Yannick
Les + :
• �Planter des haies champêtres avec des essences locales
• �Poser des nichoirs pour accueillir des oiseaux, des gîtes à 

hérissons et des pierriers pour les insectes et les lézards

Planter un verger de quartier
Lieu : Lotissement des Fontanelles
Proposé par : Loïc
Les + :
• �Valoriser les nombreux espaces publics enherbés  

avec des arbres fruitiers
• �Créer du lien entre habitant.es lors des plantations, 

entretiens et cueillettes
• �Faire un pas vers la résilience alimentaire,  

avec une source de fruits

 AGORA BLEUE

Construire des nichoirs  
à prédateurs de moustiques
Lieu : à définir
Proposé par : Delphine
Les + :
• �Installer des nichoirs à chauve-souris, hirondelles  

et martinets
• �Organiser des chantiers participatifs de construction  

des nichoirs
• �Réguler la population des moustiques

Créer un îlot de fraîcheur
Lieu : Jardin Ségala (derrière le Grenier)
Proposé par : Lucie
Les + :
• �Offrir de la fraîcheur lors des fortes chaleurs
• �Créer des espaces de rencontres dans ce lieu de verdure

Avoir une aire de jeux inclusive
Lieu : Parc de la Mairie
Proposé par : Amandine
Les + :
• �Proposer un espace de jeux accessibles à toutes et tous,  

y compris aux enfants porteurs de handicap
• �Aborder les notions d’acceptation des différences  

et de tolérance

Construire un four à pain communal
Lieu : Jardin Ségala (derrière le Grenier)
Proposé par : Margo
Les + :
• �Retrouver les traditions d’antan en proposant un lieu  

de rencontres et de transmission de savoir-faire
• �Pouvoir faire cuire et déguster sur place un pain,  

un gâteau, une pizza…
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VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

Les agoras vous donnent 

rendez-vous pour de prochains 

échanges dans vos quartiers :

 ��Agora orange : 

lundi 30 janvier à partir  

de 18 h 30 à la salle du Lac

 ��Agora bleue :  

jeudi 9 février, à partir de 19 h 

à la salle Ginette Forgues

 ��Agora verte :  

jeudi 16 février à partir  

de 19 h à la MDS,  

salle au 1er étage

 ��Agora violette :  

jeudi 16 février à partir  

de 18 h 30 à la salle du Lac

/ DOSSIER

Rencontrez vos voisin·es et élu·es  
pour faire bouger votre quartier !

Venez rencontrer et échanger 
avec les porteuses et porteurs 
de projets lauréats lors des 
réunions des agoras
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4 Agoras de quartier



/ DOSSIER

Rejoignez  
vos agoras
Habitant.es de Castanet-
Tolosan, mais aussi actrices et 
acteurs du monde économique 
et associatif sur la commune, 
rejoindre votre agora, c’est :

• �Faire vivre le dialogue,  
exprimer librement vos envies 
et remarques sur le cadre de vie, 
l’animation…

• �Porter les sujets qui vous tiennent 
à cœur

• �Participer avec la mairie  
à imaginer et construire  
des projets pour l’avenir, tels  
ceux retenus dans le cadre  
des budgets participatifs !

Vous pouvez également rejoindre 
le bureau pour participer d’encore 
plus près à l’animation de votre 
agora ! #

Les agoras de quartier,  
une instance de participation 

citoyenne pour améliorer 
notre cadre de vie et créer  

du lien sur le territoire

Agora verte
agoraverte@castanet-tolosan.fr

Agora orange
agoraorange@castanet-tolosan.fr

Agora violette
�agoraviolette@castanet-tolosan.fr

Agora bleue
agorableue@castanet-tolosan.fr

Marie  
Genet

Thierry 
Louvet

Thierry  
Gidenne

�Philippe  
Serard

Lucïa  
Vidal-Checa

Émilie  
Desmons

Benjamin 
Doualle

Pascal  
Chicot

Les élu.es référent.es des agoras
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/ ZOOM

SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE

L’indispensable 
effort commun
Surcoût de l’énergie, problèmes d’approvisionnement… il est aujourd’hui 
demandé aux citoyen·nes de faire preuve de « sobriété énergétique ». 
Le mot est sur toutes les lèvres, tantôt inquiétant tantôt porteur de 
promesses pour des modes de vie plus responsables. Qu’entend-on 
exactement par « sobriété » ? Que peut-on faire, collectivement, au 
niveau de Castanet-Tolosan ?

La « sobriété » consiste à réduire nos consommations d’énergie via un change-
ment de pratiques. Il s’agit donc avant tout de se poser la question de nos besoins 
en énergie, et de prioriser ces besoins dans les usages individuels comme collectifs 
de l’énergie.
Par exemple, au niveau de la ville, éviter de chauffer un gymnase vide ou éteindre 
l’éclairage d’un terrain de sport quand personne n’y joue permettent de lutter contre 
le gaspillage énergétique. Il s’agit d’adapter la solution à son juste besoin. Et cela est 
applicable également pour les foyers des particuliers : éteindre les lumières d’une 
pièce quand on n’y est plus, baisser le chauffage d’un degré…

Notre consommation d’énergie a déjà diminué
Nous savons depuis septembre 2022 qu’il y a des risques de tension et de cou-
pures sur le réseau électrique au niveau national. Depuis, en 4 mois, les Français 
ont réussi à réduire leur consommation d’énergie d’environ 9 % (source : Le Monde, 
28.12.2022). « Cela signifie d’une part que réduire la consommation d’énergie a été 
possible, il existe bien des marges de manœuvre sur notre consommation. Et d’autre 
part, il s’agit là d’un signe très positif, les citoyen·nes ont fait preuve d’un sentiment de 
responsabilité collective et ont répondu à l’appel », explique Xavier Normand, maire 
de Castanet-Tolosan.

Après la sobriété, l’efficacité énergétique
La sobriété est le premier levier pour réduire nos consommations d’énergie. Il en 
existe un deuxième : l’efficacité énergétique. Il s’agit ici de réduire la quantité d’éner-
gie nécessaire à la satisfaction d’un besoin. Les marges sont également importantes 
et la municipalité a engagé des pistes d’action en ce sens :
• �la mise en place de chauffage par géothermie pour un, puis 3 bâtiments munici-

paux, permettant un gain important sur la consommation énergétique annuelle,
• �ou encore le remplacement des lampes par incandescence par des lampes 100 % 

leds divisent par 10 la consommation d’énergie.

« La lutte contre les gaspillages, énergétiques ou autres d’ailleurs, ne peut fonction-
ner que si toutes et tous ont le sentiment que les efforts sont équitablement répartis. 
Nous nous devons donc de donner l’exemple au sein des bâtiments municipaux afin 
de motiver tout le monde à jouer le jeu » poursuit Thierry Louvet, conseiller dé-
légué au patrimoine bâti. Aussi, dès janvier 2023, vous retrouverez des affiches 
« Ayons les bons gestes » dans les gymnases, piscines, écoles, etc. afin d’adopter 
des gestes simples : une autre petite pierre - nécessaire - à l’édifice commun d’une 
autre consommation de l’énergie. #

“ La France doit sortir  
de sa dépendance  

aux énergies fossiles  
et réduire de 40 %  
sa consommation 

d’énergie d’ici 2050

”Stratégie nationale bas carbone
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LES 4 DIMENSIONS
DE LA SOBRIÉTÉ

Changer ses pratiques pour 

réduire nos consommations 

d’énergie peut revêtir 

différentes formes :

• �La sobriété d’usage :  

je me déplace moins

• �La sobriété de substitution :  

je me déplace autrement

• �La sobriété de dimension : 

j’opte pour un véhicule plus 

petit qui consomme moins

• �La sobriété de collaboration : 

j'opte pour le covoiturage



Ecowatt !
Cette véritable météo de l’électricité est un service proposé par l’État, 
l’ADEME et RTE (Réseau du transport d'électricité). Via leur site web ou 
l’appli, vous connaissez en temps réel le niveau de consommation électrique 
des Français. Or en hiver, quand nous consommons tous de l’électricité en 
même temps, il est possible que le système électrique ne parvienne pas 
à répondre à tous nos besoins. Un système d’alerte orange et rouge peut 
alors permettre d’adapter nos consommations pour réduire, voire éviter, les 
coupures de courant organisées.
EcoWatt est désormais intégré en temps réel sur le site de la Ville, rubrique 
« Sobriété énergétique »

CHAUFFAGE

# �Diminution du chauffage  
dans les bâtiments municipaux

• �19° dans les bureaux  
et les salles polyvalentes

• 15° dans les gymnases
• �entre 20° et 21° dans les écoles,  

maternelles et primaires
• �27° pour la température  

de l’eau de la piscine

# �Coupure du chauffage  
du boulodrome

# �Mise en place de programmateurs 
pour caler au mieux les temps 
de chauffage avec les usages des 
lieux.

> À venir : mise en place d’un 
chauffage par géothermie, en 2023 
pour la mairie, et 2024 pour deux 
groupes scolaires. L’enjeu : supprimer 
le gaz pour ces bâtiments et réduire 
la consommation d’énergie.

ÉCLAIRAGE

# �Extinction de l’éclairage public  
de minuit à 5 h 30, hors grands 
axes (environ 90 % de la commune) 
après des expérimentations 
réussies depuis l’été 2022.

# �Finalisation de l’installation 
d’horloges astronomiques pour 
piloter l’extinction simultanée des 
lampadaires.

# �Poursuite du remplacement 
du parc de l’éclairage public. 
Enjeu : passer au 100 % led, bien 
moins énergivore. Une première 
opération prioritaire consistera 
à remplacer les 332 anciens 
candélabres type “boule” dont le 
flux lumineux émis au-dessus de 
l'horizontale est supérieur  
à 50 % par des appareils conformes 
aux dispositions de l'arrêté du  
27 décembre 2018.

> À venir : autres expérimentations 
sur les horaires d’extinction 
d’éclairage public, test de 23 h à 6 h

ACCOMPAGNEMENT DES USAGES
# �Sensibilisation des usagers aux  

éco-gestes : éteindre les lumières, 
mettre les ordinateurs en veille…

# �Campagne d’affichage dans les 
bâtiments publics municipaux  
sur les bons réflexes

# �Travail avec les agents des 
collectivités, écoles et associations 
sur la limitation du chauffage

CONSOMMATION ÉNERGÉTIQUE

# �Travail depuis plusieurs années 
sur les bâtiments pour améliorer 
l’isolation et réduire la facture 
énergétique : menuiserie, toiture, 
isolation extérieure…

# �En 2021, le renouvellement du 
marché d’entretien du chauffage  
des 12 bâtiments municipaux les 
plus consommateurs en énergie  
avait permis une baisse de 17 %  
de la consommation.

# �En 2021, renégociation du contrat 
de fourniture d'électricité qui 
a permis une baisse des coûts 
(contrat mutualisé avec le Sicoval).

# �En 2022, lancement d’un 
marché pour la fourniture et 
l'acheminement en biogaz, 
mutualisé avec les communes  
de Ramonville et Odars.

> À venir : installation de panneaux 
photovoltaïques sur les parkings 
publics, en lien avec le Syndicat 
Départemental d'Énergie de la Haute-
Garonne (SDEHG) et/ou le Sicoval. 
Enjeu : fournir l’énergie nécessaire 
pour les bâtiments municipaux.

Face aux enjeux énergétiques, la mairie 
souhaite faire sa part et lance un plan 
de sobriété pour ses 12 bâtiments 
municipaux - soit 42 460 m2 - et plus 
largement la Ville. Tour d’horizons des 
pistes d’actions déjà lancées et à venir.
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/ À LA LOUPE

NE PLUS ÊTRE SEUL FACE AUX MALADIES NEURODÉGÉNÉRATIVES

Café-mémoire
C’est l’histoire de 6 bénévoles rassemblés autour d’une belle mission : 
accompagner les personnes souffrant de la maladie d’Alzheimer et 
maladies neurodégénératives apparentées ainsi que leurs aidants. 
Dialogue, activités, formation pour les aidants familiaux…  
Zoom sur le Café-Mémoire.

L’histoire commence il y a déjà quelques 

années, quand Gérard Lenne ren-

contre l’association France Alzheimer 

à Toulouse et suit une formation pour 

mieux accompagner son épouse dans 

la maladie. « Les malades et leurs ai-

dant·es sont une population invisible. 

C’est très difficile d’accompagner un 

proche malade, notre univers se rétré-

cit, tout tourne autour du médical » 

évoque-t-il.

En 2021, sous l’impulsion de Gérard 

Lenne et Yvette Lesoin, conseillère mu-

nicipale déléguée au logement, aux 

personnes âgées et la dépendance, 

la Ville s’engage aux côtés de France 

Alzheimer et signe la charte Villes 

aidantes Alzheimer. Les premières ac-

tions sont alors lancées, à commencer 

par le Café-Mémoire, une fois par mois, 

animé par une psychologue de France 

Alzheimer. Ce moment privilégié réu-

nit aujourd’hui jusqu’à 30 personnes 

et permet de dialoguer librement, de 

s’entraider et se détendre.

Pour Colette, Annick, Gérard, Anne-

Marie, Hélène et Danièle, bénévoles 

au Café-Mémoire, il est également im-

portant de proposer des activités à 

partager, pour les malades comme pour 

les aidants. Mais aussi des moments in-

formels pour recréer du lien, échanger, 

sortir de l’isolement. Retrouver un peu 

de plaisir, tout simplement.

« La porte est ouverte, toutes celles 

et ceux qui sont concerné.es de près 

ou de loin par ces maladies sont in-

vité.es à venir nous rencontrer. Il ne 

faut pas hésiter à demander de l’aide. » 

concluent-ils. #

Contact
cafe.memoire.castanet@gmail.com

Gérard Lenne, Annick Troupel, 
Colette Josse, Anne-Marie 

Leduc, Hélène Echavidre et 
Danièle Cambrézy, bénévoles, 

font vivre le café-mémoire

Rendez-vous tous les 3e jeudis 
du mois pour le café-mémoire, 
animé par une psychologue  
de France Alzheimer

Les activités proposées par le Café-mémoire
• �Café-mémoire : tous les 3e jeudis du mois, de 14 h 30 à 16 h 30,  

au restaurant L’Entre Potes (place de la Halle). Entrée libre sans inscription.
• �Qi Gong : tous les vendredis de 16 h à 17 h, salle Petipa. Inscription  

auprès d’Anne Darnes au 06 28 62 13 70. Gratuit pour les adhérents 
France-Alzheimer 31.

• �Promenade et accueil : tous les mercredis, à partir de 10 h.  
Rendez-vous à la salle Balocchi (à côté des Senioriales), sans inscription.

• �Théâtre adapté : atelier animé par une psychologue gériatrique et une 
professeure de théâtre, jeudi après-midi à la résidence d'autonomie  
Les Claires Fontaines. Accès gratuit. Renseignements et calendrier :  
Mme Carret au 06 21 11 03 98

• �NOUVEAU - Atelier de mobilisation cognitive : un atelier en petit groupe, 
réservé aux personnes qui sont en début de maladie, est proposé le lundi 
matin, en salle Balocchi. Renseignements et calendrier auprès de France 
Alzheimer 31 : 09 60 01 58 21 de 9 h à 13 h ou alzheimer31@orange.fr

• �Formation pour les aidants : une première session a eu lieu en 2022 à 
la Maison des Solidarités (sur 5 après-midi). Une prochaine session sera 
proposée au 2e trimestre 2023, gratuite pour les adhérents  
France-Alzheimer 31. Renseignements et inscriptions auprès de France 
Alzheimer 31 : 09 60 01 58 21 de 9 h à 13 h ou alzheimer31@orange.fr
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PROJET

Lieu hybride : où en est-on ?
Concours d’architectes pour la construction du bâtiment, premières actions  
« hors les murs », lancement prochain de l’Espace de vie sociale…  
Le « Lieu hybride », projet phare de la municipalité mêlant vies culturelle  
et sociale, s’imagine et se prépare…

Choix de l’architecte  
et partage sur les usages

Un concours d’architectes a été lancé 

pour concevoir et construire le futur 

lieu hybride, à côté de l’espace Jacques 

Brel. Eco-conception, intégration dans 

le paysage et avec les bâtiments aux 

alentours, convivialité des espaces, 

mixité des usages… figurent parmi les 

critères forts de sélection voulus par 

la Ville. Sur 44 candidatures, 4 ont été 

retenues pour la deuxième phase du 

concours ! Le lauréat sera connu en 

avril 2023.

Le groupe projet - constitué de citoyen.

nes, associations, élu.es et technicien.

nes, qui participe aux réflexions depuis 

le démarrage, continue d’être impliqué.

L’objectif : croiser les points de vue et 

recueillir son avis en termes d’usages 

des lieux, pour répondre au mieux aux 

besoins et envies de la population. #

Actions sociales et culturelles 
« hors les murs »

Il s’agit de ne pas attendre la sortie de 

terre du lieu hybride pour initier des 

premières actions ! L’occasion idéale 

d’aller vers les habitant.es dans les 

espaces publics en leur proposant des 

actions sociales et culturelles pour se 

rencontrer et partager des moments de 

convivialité.

Des actions ont déjà été lancées, comme 

des ateliers de cuisine de rue avec l’as-

sociation Cocagne Alimen’Terre, des 

lectures de contes pour petits et grands 

sous l’igloo lors des dernières Féeries 

d’hiver… De nombreuses autres ini-

tiatives sont à venir car les idées ne 

manquent pas : expositions, ateliers 

artistiques, rencontres, tables rondes 

dans différents lieux de la ville. #

Imaginons ensemble le futur  
Espace de vie sociale (EVS)

Le lieu hybride mêlera des actions 

culturelles et sociales. Dès aujourd’hui, 

une première brique importante de ce 

dispositif se met en place avec l’ou-

verture prochaine de l’Espace de vie 

sociale. Un lieu d’accueil convivial qui 

soutient les envies et projets des habi-

tant.es. Un lieu où chacune et chacun 

peut venir prendre un café, discuter, 

jouer, se renseigner, pratiquer des ac-

tivités… Il prendra d’abord place dans 

l’Espace Malraux, ancien Accueil jeunes 

de Castanet, au cœur du Parc des 

Fontanelles, avant de rejoindre le futur 

lieu hybride.

Là aussi, la mairie a une volonté forte 

de co-construction de l’EVS et organise 

des ateliers participatifs, avec les asso-

ciations, institutionnels et habitant.es 

autour des trois grands thèmes portés 

par l’EVS : la parentalité, le vivre en-

semble et le faire ensemble.

Restez connectés pour l’inauguration de 

l’EVS, prévue au printemps prochain ! #

Le groupe projet du lieu 
hybride est associé à la 
réflexion sur les usages 
du bâtiment

Des ateliers de cuisine de rue 
avec Cocagne Alimen’Terre 
pour aller à la rencontre  
des habitant.es

Associations, 
institutionnels et 
habitant.es participent 
à imaginer le futur EVS
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FRESQUE

De la couleur sur nos murs
Si vous vous êtes baladé.es dans le parc des Fontanelles récemment,  
vous avez forcément vu la fresque sur le bâtiment associatif.

Du rose, du peps, un tigre… c’est le fruit du travail de Soia, illus-
tratrice et plasticienne, mené en novembre dernier. Mais aussi 
de la volonté de la municipalité de « déplacer l’art des seuls 
lieux de culture, d’aller à la rencontre des habitant.es » explique 
Catherine Labroue, adjointe au maire, déléguée à la culture. 
Gardez les yeux ouverts, d’autres bâtiments publics devraient 
prendre couleurs et vie dans les années à venir.

Et si l’envie vous prend de vous essayer à peindre ou à graf-
fer, 3 murs en liberté sont là pour vous ! Inaugurés en octobre 
dernier, sur la Place Argyroupoli, ces espaces sont dédiés à 
l’art urbain. L’idée : proposer un petit musée à ciel ouvert, 
éphémère, au gré des envies des artistes, amateurs ou pro-
fessionnels. Retrouvez le règlement d’utilisation des murs 
d’expression libre sur le site de la Ville, rubrique Créatrice > 
Murs, arts en liberté ! #
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Merci à Raphaël Aznar 
et ses élèves du cours de 
graff proposé par la MJC 
pour la démo !

Des élèves de primaire de  
la Ville ont pu échanger avec  

Soia sur l’art de la fresque



/ CULTURE

EN MUSIQUE

« Concerts en liberté ! »  
et si c’était vous en 2023 ?
Pour la 3e année, la Ville souhaite soutenir la création émergente  
et les pratiques musicales amateurs avec des concerts à ciel ouvert.

Ces moments musicaux et festifs seront organisés un jeudi par mois, de mai à 
octobre, dans différents quartiers de la ville. Après Jacob Fournel et Denfima, 
c’est au tour de l’artiste Amélie Angebault, que vous avez peut-être entendue lors 
de l’édition 2022 avec ses chansons pop et jazz, de parrainer le cru 2023 des 
Concerts en liberté !
Alors si vous avez du talent et de la musique à partager, c’est le moment de 
vous faire connaître ! Vous avez jusqu’au 19 mars 2023 pour candidater. Le jury, 
présidé par Amélie Angebault, annoncera les résultats le 29 mars. Avec à la clé 
pour les artistes retenu.es : un concert organisé avec le soutien en logistique et 
communication de la mairie et une semaine de résidence à la Ferme du Cavalié 
durant la saison culturelle 2023-2024. #

 Rendez-vous sur le site de la Ville pour découvrir les conditions  
de participation et la fiche d’inscription, rubrique Créatrice > Temps 
forts > Concerts en liberté ! 

Rendez-vous pour 
la 3e édition des 
Concerts en liberté ! 
dès le printemps 2023

OCTOBRE ROSE

Ensemble  
contre le cancer du sein
Du 1er au 31 octobre 2022, 
la Ville participait à la 29e 
campagne de lutte contre  
le cancer du sein, organisée  
par l'association Ruban Rose.

Cette mobilisation nationale 
est l’occasion de mettre en 
lumière celles qui combattent 
cette maladie, d’intensifier 
l’information et la sensibilisation  
mais aussi de réunir des fonds 
pour aider la recherche.

Défilé « fashion boob » dans la 
salle Ginette Forgues, projection 
au ciné 113, matchs féminins de 
handball, collecte de soutiens-
gorge pour Emmaüs, concerts 
au Grenier en association avec 
le Rose trip Maroc… Grâce à la 
mobilisation de toutes et tous, 
et au collectif éphémère Les 
Bonnets Givrés, plus de 2 000 € 
de dons ont été récoltés et 
reversés à des associations de 
lutte contre le cancer. #

EN ART

Nouveaux artistes : exposez à l’Hôtel de Ville
Vous maniez l’art de l’huile, de l’aquarelle, du dessin, de la gravure, de la 
photographie… ? Vous habitez Castanet-Tolosan ou une commune du Sicoval ? 
Faites connaître votre travail en exposant à l’Hôtel de Ville et, qui sait, 
gagnez un prix !
À l’issue du concours, le jury et le public désigneront les lauréat.es de l’année 
qui se verront consacrer une exposition entière lors la saison culturelle 
2023-2024. Et nouveauté cette année : une entreprise du territoire remettra 
un « prix mécénat ».
Cette année, le thème des œuvres est… la fête. Alors festoyez ! #
Calendrier
• Candidatures du 20 février au 21 avril 2023
• Exposition du 11 mai au 15 juin 2023
• Vernissage le 11 mai 2023 à 18 h 30
• Annonce des lauréat.es des prix le 15 juin 2023

 Pour en savoir plus Retrouvez toutes les informations et fiche 
d’inscription sur le site de la Ville dès le 20 février 2023
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/ EXPRESSION DES GROUPES POLITIQUES

GROUPE ENSEMBLE, CASTANET VIVANT

Crise énergétique et débat public.

La Commune de Castanet-Tolosan est touchée comme 

toutes les collectivités par la crise énergétique, avec une 

hausse importante de sa facture d’électricité et de gaz. Ce 

surcoût amputerait de plus d’1/4 l’épargne déjà prévue 

au budget 2023, diminuant la capacité d’investissement 

de la Commune sur d’autres sujets d’importance majeure. 

Cette flambée des coûts a amené la Municipalité à prendre 

des mesures d’économie d’énergie et à éteindre l’éclairage 

public nocturne une partie de la nuit. D’autres mesures 

peuvent également se discuter avec une réduction des 

heures d’ouvertures de certains services. Nous avons enfin 

voté une opération d’investissement pour installer un 

chauffage par géothermie sur certains de nos bâtiments 

municipaux, et des travaux d’amélioration de l’isolation de 

bâtiments énergivores. Autant de choix qui peuvent entraî-

ner une baisse de la qualité de nos services locaux. Chers 

citoyennes et citoyens, vous en comprendrez la nécessité 

bien sûr. Encore faut-il que ces mesures et leurs enjeux, et 

notamment financiers, vous soient expliqués clairement. 

Nous pensons que ces débats doivent être portés par le 

Conseil Municipal afin de permettre à chaque groupe du 

Conseil Municipal d’exprimer son opinion sur ces questions. 

À ce titre, nous attendons que le bilan des actions réalisées 

et les projets à venir soient débattus lors du prochain débat 

d’orientation budgétaire notamment, avec des documents 

préparatoires rédigés en conséquence et des commissions 

de travail, avec les élus du Conseil Municipal, dignes de 

contenus de discussions et non plus de simple « chambre 

d’enregistrement de nos idées ». Nous vous souhaitons de 

très belles fêtes de fin d’année et une excellente nouvelle 

année 2023.

Groupe « Ensemble, Castanet vivant »
Virginie Fabre, Christine Berty, David Mechin
v.fabre@castanet-tolosan.fr
facebook : @EnsembleCastanetVivant
twitter : @CastanetVivant

GROUPE CASTANET EN COMMUN

Castanet-Tolosan, une ville solidaire  

et accueillante.

Il y aura bientôt un an, le 24 février 2022, le régime de 

Vladimir Poutine est entré en guerre contre l’Ukraine.

De nombreux pays européens se sont mobilisés.

Un élan citoyen de solidarité et d'entraide a vu le jour à 

Castanet-Tolosan.

Notre équipe de la majorité a toujours défendu l’accueil 

inconditionnel des étrangers, nos semblables, sans distinc-

tion de nationalité, d’origine ou de religion et à la hauteur 

de nos moyens.

Nous avons adhéré à l’Association nationale des villes et 

territoires accueillants, ANVITA (www.anvita.fr). Elle réunit 

des collectivités et des élu·es qui réfléchissent et agissent 

pour une politique d’accueil inconditionnelle, inclusive et 

solidaire.

Mettre en place cette politique d'accueil est essentiel, 

en raison des conflits, de la pauvreté et du changement 

climatique.

À Castanet, nous agissons auprès des personnes isolées qui 

ont rencontré un accident dans leur parcours de vie, éga-

lement des familles modestes et d'autres menacées dans 

leurs pays.

Au-delà de cet accueil, nous espérons œuvrer au quotidien 

pour que chacun·e se retrouve dans notre ville.

Un accompagnement adapté à chaque situation par des ser-

vices compétents dont le centre communal d'action sociale, 

à l’œuvre quotidiennement ; des moments de rencontres et 

de partage lors du repas des aîné·es, des féeries d'hiver, des 

ateliers participatifs conduits pour l'ouverture d'un espace 

de vie sociale et bien d'autres temps.

Merci à toutes et à tous, milieux associatifs, économiques et 

solidaires, de faire que Castanet reste cette ville dynamique, 

ouverte et accueillante.

Que cet optimisme, cette volonté et ces réalisations 

perdurent !

Bonne année 2023 !

Le Groupe des élu.es de la majorité municipale 
Castanet en Commun 
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/ EXPRESSION DES GROUPES POLITIQUES

GROUPE ENGAGÉ.ES POUR CASTANET

Meilleurs vœux !

L’année 2023 commence : l'ensemble des élus du groupe 

adressent aux Castanéennes et Castanéens tous leurs vœux 

de santé, de bonheur tant professionnel que personnel et 

familial.

A mi mandat bientôt, nombreux sont celles et ceux d'entre 

nous qui se questionnent sur la gestion de notre ville et 

l'avenir qui s'y dessine chaque jour de plus en plus nette-

ment. Aux promesses formulées hier, les actes s'imposent 

aujourd'hui. Les élus du groupe continueront à défendre l'in-

térêt de toutes et tous en attendant le sursaut démocratique 

que bon nombre d'habitants attendent.

En ce début de 2023, nous souhaitons rendre un hommage 

appuyé à ceux qui se mobilisent tout au long de l’année 

au sein des associations, qui donnent gratuitement de leur 

temps pour des actions pratiques ô combien utiles au lien 

social. Très sincèrement nous désirons dire merci à tous les 

bénévoles des nombreuses associations que compte notre 

commune.

À bientôt dans Castanet !

Les élus du groupe Engagé.es Pour Castanet
Véronique Maumy  
Jordan Puissant 
Marie-Laure Sicot
https://engages-pour-castanet.fr

GROUPE POUR CASTANET

Incompétence ou stratégie ?

Quand on organise des réunions ou des commissions pour 

traiter les affaires du commerce et de l’entreprise pendant 

les heures de travail des personnes intéressées, comment 

voulez-vous obtenir une participation digne de ce nom ?

Depuis deux ans, nous n’avons de cesse de répéter à la ma-

jorité qu'en ne respectant pas les horaires des personnes 

concernées, il n’y aurait jamais une audience représenta-

tive. À titre d’exemple, la dernière réunion, a eu lieu le 17 

novembre 2022, à… 19 h ? il n’y a eu que 7 à 8 présents 

forcément sur les 300 artisans commerçants. C'était pour 

préparer le forum de l’entreprise prévu lui aussi un jour… en 

semaine ? À la dernière commission commerce le vice-pré-

sident a été élu à l'unanimité peut-on lire sur le compte 

rendu. Il y a eu un votant…

Incompétence ou stratégie ?

On se pose la question car le fait de se retrouver entre eux, 

ne peut que conforter leurs décisions prises à l'avance en 

petit comité.

Toutes ces réunions qui devraient représenter la démocra-

tie sont finalement de ce fait, carrément antidémocratiques. 

Sans compter que rien n’est fait pour améliorer les condi-

tions des commerçants et des artisans. La contribution et 

les taxes sont le record du département, ce qui plombe déjà 

l’activité.

Aucune baisse n'est à l'horizon. Le stationnement stagne 

malgré le nombre grandissant de voitures.

Aucun autre parking n'est prévu. Le marché périclite, les 4 

critères pour le dynamiser sont : l’emplacement, le station-

nement, l'animation, la communication.

Quid des 4 critères !

Ah idéologie quand tu nous tiens. Mais il faut qu'elle matche 

avec la situation des personnes ou des communes… sans 

quoi elle s'avère être dangereuse.

Meilleurs vœux pour cette nouvelle année 2023

Groupe « Pour Castanet »
Bernard Garrafouillet et Patrice Tournon
Permanence le samedi de 10 h à midi  
à la mairie annexe.
Mail : pourcastanet@gmail.com
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/ RETOUR EN IMAGES

RÉUNION PUBLIQUE  
DE LANCEMENT DU CCAD
Le Conseil Castanéen pour une 
Alimentation Durable est une instance 
citoyenne de démocratie participative. 
La réunion a permis notamment de 
présenter le projet municipal : bien 
nourrir les enfants dans les 4 écoles, 
produire des aliments à Castanet-Tolosan 
et permettre une alimentation de qualité 
pour toutes et tous.

ÉLECTIONS CMJ
Du 17 au 20 octobre les élèves  
de CM1, CM2 et 6e ont voté pour élire  
leurs représentant.es au sein  
du conseil municipal des jeunes.

POI, L’ART DE LA TOUPIE
La salle Jacques Brel a accueilli 
le spectacle POI, dans le cadre du 
festival Marionnettissimo. Jonglerie et 
manipulation d’objets, l’artiste majorquin 
Guillem Vizcaino a hypnotisé le public au 
rythme des pirouettes de ses toupies…
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/ RETOUR EN IMAGES

FÉERIES D’HIVER
Patinoire, marchés de Noël, concerts, spectacles 
étaient au rendez-vous des Féeries d’hiver… 
et pour la première fois une boum a fait le 
bonheur des enfants et leur famille !

TÉLÉTHON
Cette année encore la mobilisation 

de toutes et tous, associations et 
participant.es, a permis de reverser 

à l’AFM un montant de dons de 
12 377,50 €. Un grand merci !

LES RENDEZ-VOUS MUSICAUX 
DU MARCHÉ DU VENDREDI
De juin à octobre cinq 
rendez-vous musicaux ont 
animé le marché bio et petits 
producteurs. À l’occasion de 
ces concerts, les commerces 
du marché proposaient 
plusieurs formules gourmandes 
à déguster sur place. Le 21 
octobre, le mini-concert de 
l’École de musique de la MJC 
clôturait la saison pour le plus 
grand plaisir de tous !

INAUGURATION ALLÉE FRANCK VIBOUD
Le 14 octobre dernier, lors de l’inauguration 
de la mise en accessibilité des allées et de 
l’installation de mobilier de détente dans le Parc 
de la Mairie, une des allées a été baptisée du nom 
de Franck Viboud, qui fut référent accessibilité 
de la collectivité, afin d’honorer le travail qu’il a 
impulsé au sein de la mairie.

MÉDIATION CULTURELLE
Temps de rencontre et d’échanges entre les 

élèves de l’école Françoise Dolto et Estelle So, 
artiste peintre qui exposait ses œuvres à la 

salle Dauriac en début de saison.
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/ AGENDA

 21#01 - 19 h 30
Le Grenier

RAPPELER L’URGENCE 
ENVIRONNEMENTALE
Conférence

 �Plus d’infos : https://legrenier.cafe/

 �21#01 - 21 h
Salle du Lac

LOTO
Organisé par le Badminton  
Club de Castanet

 22#01
Salle Marius Petipa

STAGE DE QI GONG  
ET MÉDITATION
Renforcer notre stabilité intérieure  
et extérieure (1ère partie).

 �Info : Anne au 06 28 62 13 70 - 
5mouvementspoursoi@gmail.com

 24#01 - 18 h à 20 h 30
Salle Pierre Balocchi

2e ATELIER PARTICIPATIF 
ESPACE DE VIE SOCIALE

 24#01 - 19 h à 20 h
Le Grenier

ATELIER QUALITÉ DE L'AIR N° 2 
“L'ANALYSE DE POLLUTION”

 �Plus d’infos : https://legrenier.cafe/

 04#02 - 15 h à 18 h
Le Grenier

LA FRESQUE  
DE LA BIODIVERSITÉ

 04#02 - 20 h 30
Auditorium École de musique

CONCERT JAZZ

Tarifs : 6 € adhérents MJC - 8 €

 09#02 > 03#03
Salle Dauriac Hôtel de Ville

GAGNANTS DU CONCOURS  
DES NOUVEAUX ARTISTES
Exposition - Christine Adam et 
Corinne Vila - peinture
Aymerie Broussard - Photographie
Vernissage jeudi 9 février à 18 h 30
Entrée libre

 09#02 - 20 h
Labo MJC

CONFÉRENCE “LA FABULEUSE 
HISTOIRE DES INSECTES”
Organisé avec Sève de Cocagne
Participation libre mais nécessaire

 26#01 - 20 h 30
Labo MJC

CONCERT SORTIE DE RÉSIDENCE 
DU GROUPE REBORND SOULS
Reprises Pop Rock
Participation libre mais nécessaire

 27#01 - 18 h 30
Salle du Lac

VŒUX DE LA MAIRIE
Avec apéritif musical
Entrée libre

 28#01 - 19 h à 20 h
Le Grenier

ATELIER QUALITÉ DE L'AIR N° 3

 �Plus d’infos : https://legrenier.cafe/

 03#02 - 18 h 30
Salle de Vic

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
DU COMITÉ DE JUMELAGE

 03#02 - 20 h 30
Salle Jacques Brel

J’AI TUÉ L’AMOUR
Söta Sälta
Musique tout public
Avec Elsa Birgé et Linda Edsjö
L’amour c’est toujours après qu’on en 
rit ! Les deux musiciennes chantent 
en français et en suédois.  
Des chansons d’hier, d’avant-hier  
qui remontent même jusqu’à la nuit 
des temps…
Dans le cadre du Festival Détours  
de chant
Durée : 1 h - Tarifs : 15 €/12 €

 �Réservations : https://castanet.festik.
net/ ou 05 62 71 70 44

 22#01 - 16 h
Salle Jacques Brel

LE PETIT GEORGES
Chanson et théâtre d’ombres  
à partir de 8 ans
C’est l’histoire du petit Georges,  
né le 22 octobre 1921 à Sète,  
de son enfance méditerranéenne  
à sa rencontre en 1952 avec 
Jacques Canetti qui lui fera 
enregistrer son premier disque  
et rencontrer le succès…
Durée : 1 h - Tarifs : 6 €/famille  
4 personnes 20 €

 �Réservations : https://castanet.festik.
net/ ou 05 62 71 70 44

 Jusqu’au 03#02
Salle Dauriac - Hôtel de Ville

SANDRINE SUERES
Sculpture
Elle expose ses œuvres en raku 
inspirées par les cultures des 
arts d’Asie et d’Afrique. Ses 
personnages féminins nous 
invitent au voyage…

Entrée libre

© Agathe Ferrandez
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 11#02 - 20 h
Salle du Lac

SOIRÉE CABARET
Organisée par les Emul’Sifon
Tarifs : spectacle 15 € - spectacle + 
repas sur demande

 �Information et réservation  
www.les-emul-sifon.org  
et au 06 85 12 58 49 
Billetterie : https://my.weezevent.
com/soiree-cabaret-2023

 11#02 - 20 h 30
Salle Jacques Brel

DIVA SYNDICAT
Cie Mise à Feu
Musique à partir de 7 ans
Noémie Lamour et Gentiane Pierre 
nous content une nouvelle histoire 
de la musique occidentale… celle des 
femmes ! Un ovni musical, théâtral et 
comique !
Durée : 1 h 15
Tarifs : 15 €/12 €

 �Réservations : https://castanet.festik.
net/ ou 05 62 71 70 44

 12#02 - 9 h 15 à 12 h 15
Salle Marius Petipa

STAGE DE QI GONG  
ET MÉDITATION
Renforcer notre stabilité intérieure et 
extérieure (2e partie).

 �Informations :  
Anne au 06 28 62 13 70 - 
5mouvementspoursoi@gmail.com

 12#02 - 9 h 30 à 12 h 30
École La Découverte

PORTES OUVERTES
École alternative La Découverte pour 
les 3-12 ans. Pédagogies inspirées de 
Maria Montessori et Célestin Freinet, 
de la méthode ESPERE et de la 
Communication Non Violente.

 �Informations : 
https://www.ladecouverte.org/

 04#03 - 9 h 30 à 12 h
Bois de Savignol

BALADE BOTANIQUE
Découverte des fleurs des sous-bois 
au printemps
Gratuit

 �Inscription : www.couleursenherbe.fr

 08#03 - 9 h 30 à 13 h 30 
et 14 h 30 à 19 h
Salle du Lac

COLLECTE DE SANG
Établissement Français du Sang

 �9#03 - 17 h à 19 h 
11#03 - 14 h à 16 h 
15#03 - 9 h 30 à 12 h

En extérieur ou salle de l’Odalisque

SÉANCES D’INITIATION  
À LA BOTANIQUE
Dans le cadre de l’Atlas de la 
Biodiversité Communal
Gratuit sur inscription (à 1, 2 ou 3 
séances) : www.couleursenherbe.fr

 �Informations : 06 51 87 49 87

 10#03 - 20 h
Salle de Vic

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE  
GOMA ESPÉRANCE

 13#02 - 20 h 30
MJC

THÉÂTRE « LE PRÉNOM »
Matthieu Delaporte, Alexandre  
De la Patellière
Théâtre par la compagnie de l'olive
Tarifs : 6 € adhérents / 8 €  

 �17&21#02
DISCUSSION  
SUR LES MARCHÉS
AUTOUR DE LA RÉVISION 
DU PLU (PLAN LOCAL 
D’URBANISME)

 17#02 - 20 h 30
Salle Ginette Forgues

CONFÉRENCE INTERACTIVE  
SUR LES INSECTES BUTINEURS
Les cycles de reproduction,  
les plantes mellifères.
Animée par Jean-Louis Hemptine 
professeur en entomologie à l’ENSAT.
Organisée par Sève de Cocagne.
Gratuit

SEMAINE DES DROITS DES FEMMES
 08#03 < 31#03

Salle Dauriac de l’Hôtel de Ville

EXPOSITION COLLECTIVE
Mise en lumière de 8 femmes 
artistes qui militent pour les droits 
des femmes. Vernissage le 8 mars  
à 18 h 30, entrée libre.

 08#03 - 20 h
Le Grenier

CONCERT BONEY B

 09#03 - 20 h 30
Salle Jacques Brel

« ANGÈLE 1975 »
Théâtre et vidéo, gratuit
Sète, 1974. En plein débat sur la loi 
Veil, Delphine, 16 ans, annonce à sa 
mère Angèle qu’elle est enceinte… 
Angèle a grandi à une époque où 
on se mariait jeune, avec peu de 
contraception. Alors, pour elle 
l’histoire ne doit pas se répéter, 
sa fille peut avoir le choix de sa 
maternité !

 11#03 - 15 h à 18 h
Salle Jacques Brel

JOURNÉE DE PRÉVENTION 
SANTÉ DES FEMMES
par le CPTS Portes du Lauragais

ET AUSSI… des interventions 
en milieu scolaire : « femmes 
et sciences », Maths en scènes, 
exposition à l’espace J. Brel avec  
Les Chemins Buissonniers

 �Programme complet disponible 
ultérieurement dans les lieux publics 
et sur www.castanet-tolosan.fr
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 12#03 - 9 h 15 à 12 h 15
Salle Marius Petipa

STAGE DE QI GONG  
ET MÉDITATION
Renforcer notre stabilité intérieure  
et extérieure

 �Informations : Anne 06 28 62 13 70 
5mouvementspoursoi@gmail.com

 �12#03 - 14 h
Salle du Lac

LOTO
Organisé par le CRAHB

 12#03 - 17 h
Église St-Gervais St-Protais

CONCERT EXCEPTIONNEL  
DE PRINTEMPS
Les Amis des Orgues

 13#03 - 20 h 30
MJC

OPÉRA PANIQUE
Cie A fleur de mots
Tarifs : 6 € adhérents - 8 €

 17#03 - 9 h 30 à 12 h
Bois de Savignol

INVENTAIRE BOTANIQUE 
PARTICIPATIF
Dans le cadre de l'Atlas de la 
Biodiversité Communal

 �Inscription :  
www.couleursenherbe.fr 
Informations : 06 51 87 49 87

 18#03 - 9 h
Salle de Vic

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE  
DES JARDINS FAMILIAUX
9 h : accueil des jardiniers
10 h à 12 h : Assemblée générale 
suivie d’un apéritif

 18#03 - 20 h 30
Salle Jacques Brel

FESTIVAL MÈRE DENY’S
Humour - Gala des 10 ans
Avec Smaïn, Trinidad, Jean-Jacques 
Vanier, Ezec le Floch, Les Parazit’s, 
Yannick Laganne…

 �Programme complet et 
réservations : meredenysfamily.com 
06 44 76 29 70

 �18 & 19#03  
7 h 30 à 18 h 30

Salle du Lac

TOURNOI DE FIGURINES
Organisé par la Voie du Thalos

 �Informations :  
http://www.voie-du-thalos.org/

 19#03 - 10 h à 18 h
Parc de l’Hôtel de Ville

PRINTEMPS DES PLANTES

 25#03 - 10 h à 12 h 30
Salle Pierre Balocchi

PORTES OUVERTES 
CASTANETPHIL
Club philatélique
Expositions et pot de clôture
Entrée libre

 �Informations : CastanetPhil  
06 83 72 36 40

 01#04 - 14 h
Salle de Vic

FÊTE DU PRINTEMPS
Voie du Thalos

 06#04 < 05#05
Salle Dauriac de l’Hôtel de Ville

DOMINIQUE PASCAL
Sculpture de papier et carton
Dominique Pascal crée des univers  
à partir de peintures, de graphismes, 
de collages, laissant une large part 
à l’imprévu et redonnant vie à des 
matériaux pour qu’ils suscitent un 
regard nouveau…
Vernissage jeudi 6 avril à 18 h 30
Entrée libre

 08#04 - 20 h 30
Salle Jacques Brel

WANTED LIVE BAND
Bruital Cie
Théâtre et musique  
à partir de 10 ans
Un western musical déjanté, entre 
Sergio Leone et Tarantino.
Durée : 1 h
Tarifs : 15 €/12 €

Réservations : https://castanet.festik.
net/ ou 05 62 71 70 44

/ AGENDA

 Et encore + d’infos sur :  
castanet-tolosan.fr

 
VilledeCastanetTolosan

Numériquement vôtre
MJC (entrée côté square)

Les 03/02, 10/03, 07/04, 12/05, 02/06, 07/07 - 14 h 30 à 16 h 30
• �Mise à disposition d’outils numériques, accompagnement dans l’utilisation 

de ces outils (tablette, PC…)
• �Aide à la constitution de dossiers divers et/ou transmission par internet,  

@NY_B vous reçoit à la MJC !

 �Entrée libre sur réservation par mail  
à accueil@mjccastanet.fr ou à l’accueil de la MJC

Retrouvez tous les événements de la MJC sur  mjc-castanet-tolosan.fr

Tous les jeudis soir animation au Labo.

 02#04 - 14 h à 18 h
CARNAVAL
Les associations motivées pour 
participer à l’organisation du 
Carnaval sont invitées à se faire 
connaître auprès du service 
culture et animation de la Ville : 
05 62 71 89 15 - service.
culture@castanet-tolosan.fr

 �Programme complet  
disponible ultérieurement  
www.castanet-tolosan.fr
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/ VIE DES ASSO

FÊTE DES POSSIBLES

Un appel du Collectif 
Fabricole
La prochaine Fête des Possibles  
aura lieu le 30 septembre 2023.
Cet événement est organisé par un collectif d'associations 
locales pour rendre visibles les initiatives citoyennes qui 
construisent une société plus durable, humaine et solidaire.
Vous faites partie d’une association qui œuvre pour une 
meilleure transition écologique, sociale et solidaire ? Vous 
êtes citoyen des environs proches (majeur ou non), vous 
vous reconnaissez dans ces initiatives et vous pensez avoir 
quelque chose à apporter à cet événement ? #

 �Contactez le collectif : fetedespossiblescastanet@mailo.com

ATELIERS THÉMATIQUES

Le Grenier,  
votre éco-Tiers-Lieu
Des ateliers thématiques aux groupes de réflexion, 
en passant par les cours de langues et le numérique, 
mais aussi la culture… il y en a pour tous les goûts 
au Grenier !
Ecrivain·e public et aide en ligne : nouvelle permanence en 
LSF tous les lundis de 9 h 30 à 11 h 30 - hors vacances.
Il existe aussi des ateliers d’apprentissage numérique en 
Langue des Signe, renseignez-vous. #

 �Suivez l’actu sur le site www.legrenier.cafe,  
via l'info-lettre ou sur les réseaux-sociaux  
Renseignements : ressources@legrenier.cafe 
www.legrenier.cafe

INAUGURATION

Les villes jumelles réunies  
pour l’inauguration de la place Argyroupoli
Par une belle journée de fin d’été s’est déroulée l’inauguration officielle de la place Argyroupoli.
Une bonne occasion pour le Comité de Jumelage Castanéen 
d’inviter ses jumeaux à se retrouver après ces deux 
dernières années de disette relationnelle. C’est ainsi que 
des délégations composées des maires et des présidents 
des comités de jumelage de chacune des villes jumelles, 
la Grecque Argyroupoli, la Roumaine Cocorastii-Mislii, 
Santa Lucia di Piave l’Italienne et Alboraya l’Espagnole, 
ont été accueillies pour le week-end à Castanet. Réception 
et discours officiels, visite du nouveau centre de loisirs, 
conférence sur les programmes d’échanges des jeunes 
européens, et moments festifs permettant des échanges 
plus informels entre tous… Temps fort du samedi, 
l’évocation de l’histoire des relations communes depuis 
près de 40 ans, la coupure du ruban et l’hymne grec qui  
a suscité beaucoup d’émotion…

Le dimanche a été consacré à une réunion de travail et 
d’échanges : état des lieux des forces et des moyens des 
différents comités, tous bien affectés par la crise sanitaire, 
projets pour 2023, axes d’échanges et de thèmes porteurs 
autour des jeunes pour 2023 et 2024.
Ce week-end fut une belle occasion de réaffirmer les 
volontés de poursuivre les échanges culturels, sportifs, 
éducatifs, de développer des accueils dans les familles, et 
ainsi favoriser des relations amicales et fructueuses entre 
les citoyens d’une Europe fraternelle toujours en devenir. 
Ce sont ces graines semées auprès des jeunes générations 
qui motivent les membres des comités de jumelage et qu’ils 
souhaitent voir se développer au fil du temps. #
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/ VIE DES ASSO

THÉÂTRE

La Compagnie de théâtre 
professionnelle Raton Laveur 
Productions
Installée depuis peu à Castanet-Tolosan, elle anime déjà  
un atelier d'écriture hebdomadaire dans le cadre des activités 
de la MJC.
Entre septembre et novembre 2023, elle montera sa nouvelle création 
Elephant man au pays des pyramides de Ponzi, en grande partie à 
Castanet-Tolosan, dans le cadre d'une collaboration avec le service 
Culture de la Ville, pendant ses deux semaines de résidence à la ferme du 
Cavalié et une semaine à la MJC. En contrepartie, la Compagnie offrira 
au public castanéen une soirée lecture ainsi qu'une "sortie de résidence" 
sous la forme, par exemple, d'une répétition ouverte à tous et gratuite. #

 �Pour contacter la Compagnie : 06 64 91 39 88.  
Responsable artistique : Alain Régus

INAUGURATION

Danse Classique Jazz à la MJC
Après le départ de Nathalie, professeur de danse classique 
et de jazz qui a formé plusieurs générations de petites 
danseuses castanéennes, deux nouvelles professeurs sont 
venues renforcer les activités Danse de la MJC avec un 
projet commun : « Dansons ensemble ! Explorons, Créons, 
Interprétons ! »
Salomé, professeur de danse classique :
« Il a toujours été pour moi primordial d’être formée à devenir 
professeur, par respect pour ma passion qui est un art exceptionnel 
et qui se transmet depuis plusieurs siècles. Dans mes cours le travail 
se fait avec bienveillance, respect du corps et beaucoup de plaisir, ce 
qui n’empêche pas de conserver la rigueur, la précision et la musicalité 
que demande la danse classique. Désormais je pense qu’il est temps 
d’actualiser la pratique de la danse classique et surtout de dire qu’il 
n’est jamais trop tard pour commencer. C’est un très bon moyen de 
pratiquer sa coordination, sa mobilité, et sa singularité à tout âge. »

Laurine, professeur de danse Jazz et de danse Contemporaine :
« Je dirais que dans ma pédagogie, je souhaite développer l'authenticité 
et la singularité de chaque danseur, leur faire prendre confiance dans ce 
qu'ils et elles sont capables de faire, dans un climat de bienveillance et 
d'humilité. »
Laurine propose aux anciennes et aux nouvelles danseuses, un cours de 
Jazz ADULTE, le jeudi soir de 19 h 30 à 21 h. N'hésitez plus ! Des portes 
ouvertes sont prévues en janvier…

Le temps de la rentrée et de faire connaissance avec leurs nouvelles 
élèves, Laurine et Salomé ont proposé dès novembre à leurs groupes 
d'ados de monter une compagnie et de se retrouver toutes disciplines 
confondues (contemporain, classique et jazz) autour de leur projet 
« Dansons ensemble ! ». Et bien, Dansons maintenant ! #

APIHMS

Association pour 
la Promotion 
des Intellectuels 
Handicapés Moteurs 
ou Sensoriels
Constituée de personnes entièrement 
bénévoles, l’APIHMS, fondée en 1970, 
a pour objet de promouvoir l’insertion 
ou la réinsertion sociale des personnes 
atteintes d’un handicap moteur 
ou sensoriel par le développement 
et l’utilisation de leurs aptitudes 
intellectuelles.
Le handicap physique, congénital ou 
accidentel, ne doit pas interdire le 
développement des facultés intellectuelles, 
ni s’opposer à l’épanouissement de la 
personne handicapée ou à son accès à la vie 
sociale, culturelle et professionnelle. Après 
avoir jusqu’en 2000, mis en place des aides 
concrètes pour des lycéens et des étudiants 
en situation de handicap, afin de créer 
les meilleures conditions pour la réussite 
de leurs études : acquérir notamment 
les équipements nécessaires… l’APIHMS 
intervient principalement maintenant dans le 
domaine culturel par le soutien d’un atelier 
théâtre et des bourses linguistiques.
L’APIHMS est représentée dans une 
commission de la CDAPH, au CIAH31 et à la 
commission départementale d’accessibilité.
Le mot « intellectuel » figurant dans l’intitulé 
de l’APIHMS n’est en aucun cas à interpréter 
dans un sens élitiste. #

 �Plus d’informations :  
http://apihms.org/ - contact@apihms.org
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/ CARNET

MARIAGES 
02/09/2022	� DARNIS Pierre-Emmanuel  

et FUSTER Floriane

03/09/2022	� DAHAN Paolo  
et MINARRO Julie

10/09/2022	� ETCHECOPAR Damien  
et LAGORS Zélia

17/09/2022	� SIGAUD Clément  
et PLEGAT Claire

22/09/2022	� RICHEZ Adrien  
et ZONGO Ida

23/09/2022	� CLEMENCEAU Benoît  
et SOUILLEAUX Justine

24/09/2022	� LE LAY Baptiste  
et LARRIGAUDIÈRE Nathalie

08/10/2022	� PITON Aurélien  
et ICHER Stéphanie

29/10/2022	� CHAILLOU Rémi  
et LE MERDY Chloé

29/10/2022	� LAUTIER Maxime  
et LUMBROSO Marine

17/12/2022 	� RUDEWICZ Stéphane  
et GALIANA Sabine

NAISSANCES 

Toute publication de naissance doit faire 

l’objet d’une demande préalable auprès  

de la mairie, soit en ligne sur  

www.castanet-tolosan.fr, soit à l’accueil.

19/11/2022	� MARSAC Agathe

PHARMACIES DE GARDE / DIMANCHES ET JOURS FÉRIÉS

JANVIER

DIMANCHE 22	 PHARMACIE DU LAURAGAIS	 24 avenue du Lauragais à CASTANET	 05 61 27 75 85

DIMANCHE 29	 PHARMACIE DU PARC	 63 avenue Tolosane à RAMONVILLE 	 05 61 73 31 57

FEVRIER

DIMANCHE 5	 PHARMACIE POPINEAU VERGNE	 7 avenue de Toulouse à CASTANET	 05 61 27 77 69

DIMANCHE 12	 PHARMACIE D’AUZEVILLE	 2 allée George Sand à AUZEVILLE	 05 61 73 46 92

DIMANCHE 19	 PHARMACIE DU MERLET	 7 avenue d’Occitanie à PECHABOU	 05 34 66 29 01

DIMANCHE 26	 PHARMACIE D’OCCITANIE 	 7 avenue d’Occitanie à RAMONVILLE	 05 61 73 22 82

MARS

DIMANCHE 5	 PHARMACIE DE LA RABAUDIERE	 14 bd des Genêts à CASTANET	 05 62 19 11 60

DIMANCHE 12	 PHARMACIE LAFAYETTE	 20 avenue Tolosane à RAMONVILLE 	 05 61 73 20 71

DIMANCHE 19	 PHARMACIE DU COLLEGE	 5 place Clémence Isaure à CASTANET	 05 61 27 86 53

DIMANCHE 26	 PHARMACIE DU PORT	 rond-point S. Allende à RAMONVILLE	 05 61 75 92 56

AVRIL

DIMANCHE 2	 PHARMACIE DU LAURAGAIS	 24 avenue du Lauragais à CASTANET	 05 61 27 75 85

DIMANCHE 9	 PHARMACIE DU PARC	 63 avenue Tolosane à RAMONVILLE	 05 61 73 31 57

DÉCÈS 
18/08/2022	� HUCHER  

Jean-Charles

24/08/2022	 MAJORAL Françoise

25/08/2022	� MÉROU Paule 
veuve Antoine 
PEREZ

29/08/2022	 MOREAU Michel

01/09/2022	� MAILHOL Josette 
veuve Guy 
GALINIER

09/09/2022	 PÉHOURTICQ Pierre

19/09/2022	 GARCIA Albert

20/09/2022	 SANGAY Antoine

23/09/2022	� BERTEAUX 
Jacqueline

30/09/2022	 LUPIAT Georges

02/10/2022	 MICHON Noël

08/10/2022	 TRABAREL Alain

09/10/2022	 ESPES Francis

11/10/2022	� PETITBON  
Marie-Louise 
épouse Jean 
TRAINEAU

14/10/2022	 LEMAIRE France

27/10/2022	 ABAZI Ramush

28/10/2022	� LAFITTE-BARROU 
Marie-Thérèse

29/10/2022	� DELPECH Jean 
Louis

20/11/2022	 ESCUDIER Paul

22/11/2022	 DUGES Pierre

22/11/2022	� BAURIER  
Jean-Claude

23/11/2022	 SANCHEZ Gilbert

26/11/2022	� GERBINO Andrée 
épouse Henri 
BLOND

26/11/2022	 MARIE Daniel

30/11/2022	� YETINKPETO Léonie 
épouse Théophile 
HOUGNISSODE

06/12/2022	 CASTAING François

07/12/2022	 GALY Françoise

07/12/2022	 MOLINÈS Michèle

08/12/2022	� BAYSSIÈRES 
Jeannine veuve 
André MANEVILLE

11/12/2022	� ANDRES Valentine 
veuve Bernard 
DESANGLE

14/12/2022	� GRANIER  
Marie-Noëlle, 
épouse Jean-Pierre 
LABOIRIE

14/12/2022	� HERNANDEZ 
Antoine

22/12/2022	� CHAFFARD Mireille 
veuve Armand 
LECOCQ

24/12/2022	 MAURY Jean

31/12/2022	 LE ROUX Michel
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NOUVEAUX COMMERCES ET ENTREPRISES

SOL ETHIC
Jean-Stéphane Pasquet
Installation de centrale 
photovoltaïque pour les 
particuliers 
24 avenue des Sources 
07 68 59 72 25 
solethic31@gmail.com 
www.solethic.fr

SABRINA REIKI  
ET AYURVÉDA
Sabrina Cocherye
Maître Reiki (soins 
énergétiques) et thérapeute 
corporel ayurvédique
1 impasse des Genêts
Bât G appt 78
06 70 96 84 01 
sabrinareikietayurveda@ 
gmail.com 
ww.sabrina-reiki-ayurveda.fr 
9 h à 19 h du lundi au samedi 
uniquement sur rendez-vous.

ÉQUILIBRE AU NATUREL
Karen Mauriat
Cabinet de naturopathie, 
hypnose et réflexologie 
plantaire 
24 rue Gironis 
06 78 07 11 47 
karen.mauriat@gmail.com 
www.equilibre-aunaturel.com 
Lundi : 8 h - 13 h (cabinet et 
visio) et 14 h - 18 h (visio)
Mardi : 8 h 30 - 18 h (visio) 
Mercredi : 8 h 30 - 12 h (visio) 
Jeudi : 8 h - 20 h (cabinet et 
visio) 
Vendredi : 8 h - 20 h  
(cabinet et visio)  
Samedi : 9 h - 13 h  
(cabinet et visio)

ATELIER CYCLE SALVIAC
Robin Salviac
Mécanicien cycles
3 boulevard des Alouettes 
06 32 73 46 66 
ateliercyclesalviac@gmail.com 
www.instagram.com/atelier_
cycle_salviac/  
10 h à 19 h du lundi au samedi

DIFFERS
Mickaël Boccacino
Livraison de courses à domicile  
5 rue du Soleilha 
06 70 46 29 12 
info@differs.fr - www.differs.fr 
Commerce non ouvert  
au public.

LA MAISON DES MAKERS
Caroline Poyer
Loisirs créatifs 
5 rue de l’Équipement 
06 58 81 61 32 
caroline@lamaison 
desmakers.com 
https://lamaisondesmakers.com 
Sur réservation.

URGENCES

17 ou 112 Gendarmerie 
7 boulevard des Genêts  
ou 05 34 66 69 80	

Police Municipale
33 avenue de Toulouse
N° vert 0 800 331 320

18 Pompiers de Ramonville  
Centre de secours

15 SAMU
ou 05 61 49 33 33

Dépannage d’urgence eau/
assainissement Sicoval
• �Pendant les horaires 

d’ouverture 05 62 24 29 29
• �En dehors des horaires 

d’ouverture 05 62 24 76 91

Dépannage d’urgence 
/sécurité gaz
0810 131 433 ou  
0800 473 333

119 Enfance maltraitée
ou 0800 054 141

113 Drogues, alcool,  
tabac info service

SIDA info service  
0800 31 08 00

Urgences vétérinaires 
• ��Week-end et jours fériés  

Vet-urgentys 05 61 11 21 31
• �Service vétérinaire  

de garde 7J/7 
05 32 09 39 90

VIOLENCE

INTRA FAMILIALES

Violence Femmes info
3 919 (anonyme et gratuit)

Asso. de promotion  
des initiatives autonomes 
des femmes (APIAF)
05 62 73 72 62

Service social mairie
05 34 66 73 10

Maison des solidarités  
du Conseil départemental
05 62 71 91 80

Association Olympe  
de Gouges
05 62 48 56 66

TAXIS

Taxi 320  
06 77 42 43 62

Taxi Tolosan  
05 61 73 47 47 /  
06 11 81 65 30

Castanet Taxi  
06 20 90 35 89

Taxi Port Sud  
06 20 34 46 38

Taxi By Atassi 
06 36 37 65 96

MAIRIE

HORAIRES MAIRIE
Pendant les vacances scolaires du 18 février au 6 mars 
8 h 30 - 12 h et 13 h 30 - 17 h
Fermeture le jeudi matin

ACCUEIL DE LA MAIRIE : 05 62 71 70 40

CONSEIL MUNICIPAL
Mardi 14 février / Mercredi 12 avril  
19 h - Salle du Lac. Sous réserve de confirmation  
par voie d’affichage.
Séances retransmises en direct sur :  
www.castanet-tolosan.fr

PERMANENCES
• �Bernard Bagnéris et Aude Lumeau-Preceptis 

Conseillers départementaux 
Sur rendez-vous au 05 34 33 32 10 
Lieu communiqué lors de la prise de rendez-vous.

• �ARCEC 
Aide et accompagnement à la création d’entreprises. 
Sur rendez-vous au 05 62 87 90 43

PERMANENCES EN MAIRIE
• �Xavier Normand, Maire 

Sur rendez-vous au 05 62 71 89 10 ou 05 62 71 70 40
• �Information médiation familiale 

Le 1er mercredi du mois soit  
Mercredis, 1er février et 1er mars de 9 h à 11 h 30 
Sur rendez-vous au 05 34 66 73 10

• �Service social CAF 31 
Le mardi de 9 h à 12 h. Sur rendez-vous  
au 06 11 15 13 01. Pour toute question d’accès  
aux droits, contactez le 32 30

• �Avocat 
1er et 3e lundis du mois soit 
Lundis 16 janvier, 6 et 20 février, 6 et 20 mars de 14 h 
à 17 h sur rendez-vous au 05 34 66 73 10

• �Conciliateur de justice 
Mercredis 18 et 25 janvier, 8 et 15 février,  
1er, 8 et 22 mars. À partir de 13 h 30. 
Sur rendez-vous au 05 34 66 73 10

/ VIE PRATIQUE
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